
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

8 9 10 11 12 
Espirals amb tomaca, tonyina i 

olives 
Truita de pernil dolç amb amanida 

Fruita de temporada 
 
 

Paella valenciana 
Pernil de dolç i formatge amb 

amanida  
Fruita de temporada 

 
 

Estofat de fesols amb pernil i 
carabassa 

Pizza proscuitto amb amanida  
Iogurt artesà 

 
 
 

Sopa de fideus  
Lluç a andalusa amb creïlles 

Fruita de temporada 
  
 

Crema de verdures de temporada 
Ragout de titot amb pésols i carlota 

Fruita de temporada 
 

15 16 17 18 19 
Amanida cítrica 

Arròs al forn 
Fruita de temporada 

  

Arròs amb verdures 
Hamburguesa mixta a la planxa 

amb amanida 
Fruita de temporada 

 

Menú especial: Dia de la croqueta 
Llentilles amb verdures  

Croquetes variades amb amanida 
Iogurt artesà 

  
 

Crema de porros i carabassa 
Peix fresc de llotja amb creïlles 

Fruita de temporada 
  
 

Macarrons bolonyesa 
Truita francesa amb amanida  

Fruita de temporada 
 

22 23 24 25 26 

Estofat de cigrons 
Truita francesa amb amanida 

Fruita de temporada 
 

Creïlles a la de La Rioja 
Lluç al forn amb amanida  

Fruita de temporada 
 
 

Crema de verdures de temporada 
Pit de pollastre planxa amb rodanxa 

de tomaca 
Iogurt artesà 

 
 

Tallarines amb saltat de verdures i 
salsa de soja 

Delícies de mar amb amanida 
Fruita de temporada 

 Arròs amb tomaca 
Llonganisses casolanes al forn amb 

amanida 
Fruita de temporada 

 

29 30 31   

Amanida completa amb ou   
Arròs marinera  

Fruita de temporada 

Sopa de fideus  
Mandonguilles en salsa amb 

menestra 
Fruita de temporada  

Fesols amb verdures  
Truita de tonyina amb amanida de 

poma 
Iogurt artesà 
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L'ingredient principal d'este plat és ECO.  

Se servirà pa blanc i integral.  



 


