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Este menu no tendra carne ni sus
derivados como ingrediente.

Estofado de garbanzos con verduras
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§ O Estofado de lentejas Crema de coliflor
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Tiburones con queso, tomate y

albahaca

Albondigas de bacalao con ensalada

de pina

Fruta de temporada

Lentejas a la jardinera
Tortilla francesa con lonchas de

queso
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Hervido valenciano
Ventresca de merluza al limon con
guisantes
Yogur artesano
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Arroz con verduras
Tortilla francesa con ensalada
Fruta de temporada
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Menu especial Navidad
Sopa de estrellas
1 Bastones navidenos con ketchup
| (Varitas de merluza con patatas y ketchup)

Tronco de navidad
(Postre especial)

El ingrediente principal de este plato es ECO.
Se servira pan blanco e integral.
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