
 

 

3 4 5 6 7 
Crema de verduras de 

temporada 
Magro en salsa SH con 

menestra 
Lácteo 

Pan 

Sopa de fideos SH 
Pollo en salsa SH de verduras 

con patatas 
Fruta de temporada 

Pan 

Ensalada completa SH con 
atún   

Arroz al horno (sin morcilla) 
Fruta de temporada 

Pan integral 

 SIN HUEVO (SH):   
Se revisará el etiquetado antes del 
cocinado del menú 
No se utilizarán ingredientes con trazas 
de huevo ni derivados 
Se prestará especial atención a caldos, 
pastas y salsas 

10 11 12 13 14 
  

 
 
 
 
 

 
 
 

SEMANA SANTA 

  

17 18 19 20 21 
 Macarrones SH napolitana 

Pescado plancha con ensalada 
SH 

Fruta de temporada 
Pan 

Crema de calabacín  
Magro al horno al toque de 
romero con champiñones 

Fruta de temporada 
Pan integral 

Estofado de alubias ECO con 
napicol, calabaza y jamón 
Lomo plancha con ensalada 

SH 
Zumo de naranja natural 

Pan 

Arroz caldoso  
Pechuga de pollo a la plancha 

con ensalada SH 
Fruta de temporada 

Pan 

24 25 26 27 28 
Día del libro 

Sopa de pasta SH  
Lomo plancha con ensalada 

SH 
Fruta de temporada 

Pan 

Tallarines SH con verduras  
Tosta de atún con ensalada 

SH 
Fruta de temporada 

Pan  

Hervido valenciano 
Pollo al horno con 

champiñones 
Fruta de temporada 

Pan integral 

Lentejas ECO a la jardinera 
Pescado fresco de lonja a la 
plancha SH con ensalada SH 

Fruta de temporada 
Pan 

Ensalada completa SH  
Paella valenciana  

Fruta de temporada 
Pan 

reienjaume                                4670  



 


