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Enriqueciendo vidas, abriendo mentes.



Visio general del Lycée E. Mounier

e




HORARIS:

Les classes duren 55 minuts cadascuna. L'horari és de 8:00h
a 17:30h

Es fan dues pauses per anar a la cafeteria o la biblioteca a
estudiar.

COSTUMS:

-‘L'alumnat té permés utilitzar el telefon al pati o a la cafeteria
pero no el poden utilitzar durant les classes ni al menjador.

El dinar és a les 12h

Molts estudiants viuen en cases grans al camp.

NORMES DE CONVIVENCIA:

La gent alli és molt respectuosa i sempre segueixen les
regles. Parlen baixet per a no molestar i parlen amb respecte
a tothom. Al professorat s'adrecen amb monsieur o madame




ESPAIS COMUNS |

BIBLIOTECA:

Té una gran gquantitat d'arxius, llibres i ordinadors.
L'alumnat té permés mirar el mobil sense so i es gasta
no nomes per a llegir, també per buscar informacio i fer
treballs. La persona encarregada de la biblioteca no és
una mestra sind una bibliotecaria.

ZONA D'ESPORTS:

No tenen un camp d'esports com a tal, pero al costat
de linstitut hi ha un camp de futbol i un gimnas
municipals que poden fer servir en les hores lliures.




Espails comuns I

SALA DE DESCANS:

Es tracta d'una sala on romandre guan tenen
una hora lliure.

Hi ha moltes taules i cadires i es manté el
silenci.

A vegades no hi ha cap professor pero la gent
respecta les normes.

MENJADOR:
Aquesta sala és on els estudiants
dinen tots els dies. Per a entrar cal fer
cua. Es un espai on no estan
permesos els teléfons mobils. En
acabar de dinar, separen els residus i
eixen al pati.







La sostenibilitat
al Lycée

« Al Lycée tenen uns projectes de sostenibilitat
molt avancats. Ens van contar que eren un dels
millors instituts en materia de sostenibilitat, pero

que encara aixi produien molts residus.

* Al menjador, després de cada dinar, llancen
80 grams per plat al dia, que equival a 9 tones
per any, ja que tenen 600 alumnes a l'institut.



Que fan per ser
tan sostenibles?

-Regles estrictes en la separacio
de residus

-Hotels d'insectes

-Cafeteria  sostenible 1 de
proximitat

-Caixa de joguets "restaurant du
coeur"

-Compost propi

-Menjador que intenta reduir els
residus

-Caixa per deixar aliments
-Productes poc contaminants
-Ecodelegats




Una de les
activitats que
vam fer va
ser una
visita a la

planta de
compost dels
Alchemistes.

ALCHEMISTES

En aquesta
planta de
compost

arriben 700
tones de
residus a

soles
d'Angers |
afores.

A mes, son
persones les
qgue els
separen, no
maquines

[EL COMPOSTATGE ALY 5§ F

| per accedir
a les zones

amb meés
dificultat
d'acces
d'Angers
s'utilitzen
bicicletes

electriques.




N El compost es mescla amb fusta (2/3 d’aliment i 1/3 de

@Z fusta). Finalment, als 3 0 4 mesos esta acabat.

Aquest compost té una verificacio biolégica, el poden
vendre a agricultors i el seu preu és similar als composts
sintetics per a que els agricultors els trien.

MES ,
INFORMACIO ~

(L D) El compost esta format per un 80-90% d‘aigua.

SOBRE LES
ALCHEMISTES

o 8 Es fa una classificacio per estrelles segons la qualitat del
S| residu (3.2.1).

Per arribar a les zones amb més dificultat d'acces d'Angers
- s'hi utilitzen bicicletes electriques.




Meés Informacio sobre Les Alchimistes

5 PODERS DEL
COMPOST

Atrau i capta el
carboni dels sols

Alimenta les terres |

les plantes Nodreix la vida

organica del sol i el
fertilitza.

Millora I'estructura de
la terra

Reté i filtra ['aigua
(quan plou mante el
terra humit pero quan
fa calor conserva
I'aigua)




GESTIO DE
RESIDUS

| PROJECTE
CAFETERIA




Els residus son un factor controlat i mesurat en I'lES
Emmanuel Mounier. Els encarregats de supervisar la
gestio dels residus son els Ecodelegats.

Els Ecodelegats son alumnes que es presenten
voluntariament a complir una tasca o objectiu comu |
ecologic: conscienciar la resta de I'alumnat de la

generacio de residus de l'institut i advertir-los de la

petjada mediambiental que aquest realitza.




- Cada setmana, els residus del menjador s' acumulen i es
guarden en caixes de plastic en lloc de llancar-los al fem, ja
que acabarien en abocadors, cosa que incrementa la
contaminacio. D'aquesta manera, acaben convertint-se en
compost.

- '“ - Aquest compost és el senyal de que hi ha una solucid6 més
.-~- sostenible que tirar els residus al fem.

- - Data curiosa: Altres caixes eren de fusta, des d'on aboquen
directament el compost al sol.




Menjador

Com  distribueixen les restes

alimentaries i els residus:

1. Tenen una paperera blanca per a
depositar les restes de pa i més
tard les ofereixen com a aliment
per a cavalls.

2. Tenen altres contenidors per al
plastic i el paper.

3. Un altre per a les restes
organiques.

4. Despres, deixen els coberts a

I'escorreplats, i els renten amb la

menor quantitat d'aigua possible.



CAFETERIA:

Es una sala de descans. A mes, a
'hora del pati, venen productes de

comercg localien envasos
sostenibles. També tenen alguns
projectes per al futur de la
cafeteria:

-Redecoracio sostenible

-Bicis electriques que generen
energia...




Com ha estat I'experiencia
ERASMUS?

ESTADA:

Ha estat molt comoda. Els nostres
amfitrions ens han fet sentir com a
casa.

VIATGE:

Conéixer un altre pais €és una
experiencia molt enriquidora ja
que Franca té un llegat cultural
historic molt interessant.

IDIOMES:
Malgrat que no tots dominavem el
franceés, la comunicacio sempre ha
estat possible fent Us de les
nostres destreses linglistiques.




/-\

¢ Les families franceses: Han mostrat

amabilitat i interés per nosaltres. L'acolliment \
a . _ ha estat bo i atent a les nostres necessitats.
1 Experlen Cla e Les parelles franceses: han estat
amables, acollidores i sociables. Han
EraS mus + d e| conversat molt amb nosaltres, responent les

nostres preguntes.

Ferrer!
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