CEIP Sanchis Guarner

usuario: sanchis_guarner

contrasefia: 1326_sanchis_guarner

Setembre - 2026 MENU MENSUAL
SANCHIS GUARNER

FRUITES DE TEMPORADA:
Banana, Poma
Meld, Pifa
Pruna
*Min. 2 racions pa integral/setm

DESCARREGA'T [LIE
LA NOSTRA APP m

EL TEU CODI DE CENTRE ES:

1326

VALOR DIFERENCIADOR

stu PRODUCTOS RECETA
VEGEARANA SOSTENIBLE ECOLOGICOS FOODIE
GASTRONOMIA  PRODUCTO DE PRODUCTO
TRADICIONAL TEMPORADA LOCALKM.O
AL-LERGENS

0000000

CACAUETS FRUTSDE  SESAM  CRUSTACIS  LACTIS  SULATS

000000

GIUTEN  PEX MOLLUSCOS TRAMUSSOS MOSTASSA

Avda. 1° de Mayo (esq. Bailén) - 46100 Burjassot (Valencia)
T. 963169 106 / F. 963 169 107 - www.colevisa.com

colevisa@colevisa.com - www.facebook com/colevisa

Disposem de menus adaptats a fedat dels xiquets, dietes,
allérgies, celiaquia, efc. Lavaluacié nutricional es basa
en el grup d'edat. Els nostres mens es preparen d'acord
amb les directrius de la “Guia de ments de menjadors
escolars” de la Generdlitat Valenciana.

La informacié sobre els al-lergogens esta disponible en
la cvina i en la direccié del centre. Es donara pa integral
un dia a la setmana.
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Ensalada fresca de temporada amb fruita

877,23
35,30
Crema de llegums amb tostons g
integrals
194,92mg

Fricand6 de porc amb arros integral 7,41mg

# D 107,269
Fruita
34,149
Panolla amb sal
Croquetes casolanes de peix /Fruita
Ensalada de verdures de temporada
799,01
N - 32,859
Espaguetis integrals a la italiana amb
alfabega fresca
348,79mg
Llug a la provencal amb broquil  5,86mg

VOO
Fruita
24,589
Creilles al gratén
Mandonguilles de pollastre /Fruita
Ensalada de verdures de temporada
819,52
38,43
Pasta en salsa de formatge o
461,38,
0 1
Abadejo cruixent casola amb 5,92mg
bajoquetes
&
? ¥ 125,189
Fruita
37,189

Amanida completa
Carn blanca magra /Fruita

15

116,969 @ @

%o

U

Crema freda de meld

(1)

Macarrons integrals a la piemontesa

009

Truita de carbassé amb amanida de
fulles verdes

(1]

Fruita

Coliflor gratinada
Carn d'au /Fruita

Ensalada de temporada amb magrana

Llentilles amb verdures de temporada

()

Escalopets de llom planxa amb pebrotsio,7omg

Fruita

Amanida completa
Truita de tonyina i carabasseta /Fruita

Ensalada de verdures de temporada

Crema de porros i carabassa amb
tostons integrals

Titot al curri amb creilles

Fruita

Cous cous amb especies
Peix blau /Fruita

16

840,65
33,249
418,86mg
7,97mg
100,689

34,459

816,00
45,939

121,43mg

86,299

O

48,599

30

©

837,49
31,339
184,25mg
5,99mg

81,659

43339

Ensalada fresca ecologica 10 Ensalada fresca ecologica
798,77 868,85
5 e . 42,80 . 37,27,
Arros tres delicies amb salsa de soja g "Quesadilla" vegetal 2
131,75mg 453,81mg '
00 )
i) q . lw)
Hamburguesa 100% pollastre amb  s,35mg Llentilles a I'hortolana amb arrds  7,62mg
samfaina integral
i‘ .b 79,659 123,579
Fruita Iogur natural 6
34,049 O 24,469
Alberginia farcida de verdures Carabasseta a la plantxa
Peix a la llima /Fruita Carn blanca magra /Fruita
Ensalada fresca ecologica 17 Hummus de carlota 18
811,51 850,13 E
. 34,23 . 35,7
Sopa d'olla amb verdures i fideus . Amanida completa .
151,95mg

Llonganisses amb creilles rostides al 8,19mg

O 410,93mg

Y . il
Arros rossejat 6,38mg

Qg@@

pebre roig
96,279 94,079
Fruita @ Iogur natural
37,379 36,209
Escalivada Xips de moniato al forn

Peix al papillote /Fruita Ou /Fruita

Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica

805,65 836,87

X . 29,03 . . 46,6
Arros a la cubana (tomaca i ou) g Sopa d'au amb verduras ECO i &
fideus
96,90mg 299,44mg
o0
Aladrocs en tempura 4,69mg Pollastre a I'ast (Infantil: Pollastre  5,22mg
desossat) amb panolla
000 Q00
Fruita Togur natural
32,789 43,189
Faves saltejades amb alls tendres Wok de verdures
Titot amb xampinyons /Fruita Peix a la llima /Fruita
Ensalada fresca ecologica
772,74
.. 36,38
Calamars en salsa de tomaca (Infantil: i
Llug)
215,49mg

Fideua de verdures i soja amb pak chois,s2mg

2000

131,659
Fruita
32,159

Broquetes de verdures
Truita de formatge /Fruita

Ensalada de verdures de temporada

814,79
ol " 34,939
Espaguetis integrals a la napolitana
90 253,81mg
Llug a la marinera 7,07mg
‘)m \4 Q‘&’ D 114,229
Fruita ECO
24,719
Amanida completa
Remenat de pésols amb pernil /Fruita
Ensalada fresca ecologica

861,94

= . 24,74

Coca de titaina valenciana o
224,98mg

Fesols amb verdures ecolégiques 7,65mg

P/ECO
110,119
Fruita ECO
37,509
Xampinyons gratinats
Carn blanca magra /Fruita
Gaspatxo andalls
880,05
. o . 30,969
Ensalada de cigrons, quinoa, vegetals i
formatge feta
173,03
o
Truita de creilla amb pa, tomaca i  9,08mg
pernil
0000
Fruita ECO
28,979

Ceba tendra i pimentd roig plantxa
Crepes de pollastre i espinacs /Fruita



CEIP Sanchis Guarner

usuario: sanchis_guarner

contrasefia: 1326_sanchis_guarner

Septiembre - 2026 MENU MENSUAL
SANCHIS GUARNER

FRUTAS DE TEMPORADA:
Banana, Manzana
Meldn, Pifia
Ciruela
*Min. 2 raciones pan integral/sem

DESCARGA [
NUESTRA APP =S

TU CODIGO DE CENTRO ES:

1326

VALOR DIFERENCIADOR

RECET PESCA PRODUCTOS RECETA
VEGETARIANA| SOSTENIBLE ECOLOGICOS FOODIE
GASTRONOMIA  PRODUCTO DE PRODUCTO
TRADICIONAL TEMPORADA LOCALKM.O

ALERGENOS

00000

APIO  CACAHUETES FRUTOS  SESAMO CRUSTACEOS LACTEOS  SULFITOS

000060

HUEVO  GIUTEN PESCADO  SOJA ATRAMUCES MOSTAZA

@

Avda. 1° de Mayo (esq. Bailén) - 46100 Burjassot (Valencia)
T. 963169 106 / F. 963 169 107 - www.colevisa.com

colevisa@colevisa.com - www.facebook com/colevisa

Disponemos de menUs adaptadosa la edad de los nifios,
dietas, alergias, celilaquia, efc. La evaluacién nutricional
se basa en el grupo de edad. Nuestros menUs se pre-
paran conforme a las directrices de la “Guia de mends
de menjadors escolars” de la Generdlitat Valenciana

La informacién sobre los alérgenos estd disponible en
la cocina y en la direccién del centro. Se servird pan
integral un dia a la semana.

14

21

@@
G\

¥,

28

Ensalada fresca de temporada con fruta 15
877,23

35,30
Crema de legumbres con tostones g

integrales

Fricand6 de cerdo con arroz integral 7,41mg

194,92mg

107,269
Fruta
34,149
Mazorca de maiz con sal
Croquetas caseras de pescado /Fruta
Ensalada de verduras de temporada 22
799,01
4 - 32,85,
Espaguetis integrales a la italiana con o
albahaca fresca
348,79mg
Merluza a la provenzal con brdcoli  5,86mg
Lo€ Q 116,969
Fruta @
24,589
Patatas al gratén
Albondigas de pollo /Fruta
Ensalada de verduras de temporada 29
819,52
38,43
Caracolas en salsa de queso o
461,38mg

@000

Abadejo crujiente casero con judias  5,92mg

verdes
©

%o
125,189 ’

37,189

U

Fruta

Ensalada completa
Carne blanca magra /Fruta

Crema fria de melén 16
840,65

(1)

Macarrones integrales a la piamontesa

009

Tortilla de calabacin con ensalada de 7,97mg
hojas verdes

9 100,689

33,249

418,86mg

Fruta
34,459
Coliflor gratinada
Carne de ave /Fruta
Ensalada de temporada con granada
816,00
45,939

Lentejas con verduras de temporada

@ 121,43mg

Escalope de lomo plancha con  10,70mg
pimientos
@ 86,299
Fruta @
48,599
Ensalada completa
Tortilla de atdn y calabacin /Fruta
Ensalada de verduras de temporada 30
837,49 E
31,33,
Crema de puerros y calabaza con g
tostones integrales
184,25m(
00O i
Pavo al curry con patatas 5,99mg
.. ﬂ ... 69 &) 81,659

Fruta

43339

Cous cous con especias
Pescado azul /Fruta

Ensalada fresca ecoldgica 10
798,77
o . 42,80
Arroz tres delicias con salsa de soja o
131,75mg

Hamburguesa 100% pollo con pisto 5,3smg

¥ ) 79,659
Fruta
34,049
Berenjena rellena de verduras
Pescado al limén /Fruta
Ensalada fresca ecolégica 17
811,51
g 34,239
Sopa de cocido con verduras y fideos
151,95mg
¥ o
Longanizas con patatas asadas al ~ 8,19mg
pimenton
.. &) 96,279
Fruta @
37,379
Escalivada

Pescado al papillote /Fruta

Ensalada fresca ecoldgica
805,65

29,03
Arroz a la cubana (tomate y huevo) g

96,90mg

Boquerones en tempura 4,69mg
00
Fruta
32,789
Habas rehogadas con ajos tiernos
Pavo con champifiones /Fruta
Ensalada fresca ecoldgica
772,74
., .36,389
Calamares en salsa de tomate (Infantil:
Merluza)
215,49mg

Fideua de verduras y soja con pak chois,s2mg

2000

131,659
Fruta
32,159

Brochetas de verduras
Tortilla de queso /Fruta

Ensalada fresca ecoldgica
868,85

37,279

453,81mg
Fe

Quesadilla vegetal

00

Lentejas a la hortelana con arroz ~ 7,62mg
integral
123,579
Yogur natural 6
24,469
Calabacin a la plancha
Carne blanca magra /Fruta
Hummus de zanahoria 18

850,13 E

35,789

Ensalada completa

O 410,93mg

Y . il
Arros rossejat 6,38mg

94,079

Yogur natural
36,209

Gg@@

Chips de boniato al horno
Huevo /Fruta

Ensalada fresca ecoldgica
836,87

Sopa de ave con verduras ECO y 16,560

09 fideos

Pollo a I'ast (Infantil: Pollo deshuesado)s,22mg
con mazorca de maiz

009

299,44mg

83,15

Yogur natural
43,18g

Wok de verduras
Pescado al limén /Fruta

Ensalada de verduras de temporada

Espaguetis integrales a la napolitana

00

Merluza a la marinera

000000

Fruta ECO

Ensalada completa
Revuelto de guisantes con jamén /Fruta

Ensalada fresca ecoldgica

Coca de titaina valenciana

3 [
Alubias blancas con verduras
P/ECO
Fruta ECO

Champifiones gratinados
Carne blanca magra /Fruta

Gazpacho andaluz

00

Ensalada de garbanzos, quinoa,
vegetales y queso feta

Tortilla de patata con pan, tomate y
jamén

0000

Fruta ECO

Cebolleta y pimiento rojo plancha
Crepes de pollo y espinacas /Fruta

814,79

34939

253,81mg

7,07mg

114,229

24,719

861,94

24,749

224,98mg

7,69mg

110,11g

37,509

880,05

30,969

173,03mg

9,08mg

126,639

28,979



ml EVIS A COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com li
fornin E % : Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
Comedores Levantinos Isabe Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

Comida / Dinar

F3 8 9 10 11

Ensalada Ensalada Ensalada
Arroz tres delicias™ Quesadilla* vegetal Espaguetis integrales a la napolitana
Hamburguesa de pollo permitida con pisto Lentejas con arroz integral Merluza al horno con verduras

Yogur Fruta Fruta

Comida / Dinar

- 14 15 16 17 18

-g Ensalada Crema fria de melén Ensalada Hummus permitido Ensalada

T Crema de legumbres Macarrones integrales a la piamontesa Sopa de ave Ensalada completa Panini* de titaina
= Magro en salsa con arroz integral Tortilla de calabacin con ensalada permitida Longanizas con patatas asadas Arroz con embutidos permitidos Alubias con verduras
'g Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta

o

21 22 23 24 25

L

,E Ensalada Ensalada Ensalada Ensalada Gazpacho andaluz*

e Espaguetis integrales a la italiana Lentejas con verduras Arroz a la cubana Sopa de ave Ensalada de garbanzos, quinoa, vegetales y queso feta
L Merluza al horno con brocoli Lomo a la plancha con pimientos Merluza enharinada casera™ Pollo al horno con verduras permitidas Tortilla de patatas con pan**, tomate y jamon
(= Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur

S

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 28 29 30

£ Ensalada Ensalada Ensalada Complint amb el Reglament (UE) N¢

3 Caracolas con salsa de queso permitida Crema de puerros y calabaza Calamares con tomate 1169/2011, disposem de la

“: Abadejo crujiente casero con judias verdes Pavo en salsa permitida con patatas Fideua de verduras informacié  sobre allergens i

é Fruta Fruta Yogur substancies que causen al-lérgies i

8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



Col-lsanchrs GUARNER (PATERNA),...:. ~SEPTIEMBRE

@I EVIS A COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com l’i
B . Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
Comedores Levantinos Isabel, S Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

Comida / Dinar

. 7 8 9 10 1 Q
-‘5: Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

~ Arroz con verduras Quesadilla* vegetal Espaguetis integrales a la napolitana @
3 Hamburguesa de pollo permitida con pisto Lentejas con arroz integral Lomo al horno con verduras

IS Yogur Fruta Fruta @

S

-y 14 15 16 17 18
"OE Ensalada fresca de temporada Crema fria de melon Ensalada fresca de temporada Hummus permitido Ensalada fresca de temporada
~ Crema de legumbres Macarrones integrales a la piamontesa Sopa de ave Ensalada completa (sin at(n) Panini de titaina vegetal
3 Fricandé de magro con arroz integral Tortilla de calabacin con ensalada permitida Longanizas con patatas asadas Arroz rossejat Alubias con verduras
° p p |
g Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta
o

o 21 22 23 24 25
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz
S Espaguetis integrales a la italiana Lentejas con verduras Arroz a la cubana Sopa de ave Ensalada de garbanzos, quinoa, vegetales y queso feta
& Tortilla de patatas con brécoli Lomo a la plancha con pimientos Fingers de pollo Pollo al horno con mazorca de maiz Tortilla de patatas con pan, tomate y jamon
iz Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur
S
Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Fruta Fruta Yogur

intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

28 29 30

.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
~ Caracolas en salsa de queso Crema de puerros y calabaza Huevos al horno con tomate 1169/2011, disposem de la
~:1 Lomo empanado casero con judias verdes Pavo al curry con patatas Fideua de verduras informacié6 sobre al-lergens i
E substancies que causen al-lérgies i
o

o

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



(ol (SANCHIS GUARNER (PATERNAL/..: SEPTIEMBRE |

@I I EVIS /i COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com “
bl & : Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
oL Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

Comedores Levantinos Isabel, S
VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS

Comida / Dinar

5 B 8 9 10 11

-'n—: Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
~ Arroz con verduras Quesadilla vegetal Espaguetis integrales a la napolitana
3 Hamburguesa vegana con pisto Lentejas con arroz integral Merluza a la marinera

'g Yogur Fruta Fruta

(@]

-y 14 15 16 17 18
-g Ensalada fresca de temporada Crema fria de melon Ensalada fresca de temporada Hummus de zanahoria Ensalada fresca de temporada
~ Crema de legumbres Macarrones integrales a la piamontesa Sopa vegetal Ensalada completa Coca casera de titaina
5 Fricando de verduras con arroz integral Tortilla de calabacin con ensalada permitida Longanizas veganas con patatas asadas Arroz vegetal con garbanzos Alubias con verduras
'g Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta
Qo

21 22 23 24 25
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz
Espaguetis integrales a la italiana Lentejas con verduras Arroz a la cubana Sopa vegetal Ensalada de garbanzos, quinoa, vegetales y queso feta
Merluza a la provenzal con brocoli Tofu a la plancha con pimientos Boquerones enharinados Hamburguesa vegana con mazorca de maiz Tortilla de patatas con pan y queso
Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur

Comida / Dinar

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 28 29 30

.'QE Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2

Nz Caracolas en salsa de queso Crema de puerros y calabaza Calamares con salsa de tomate 1169/2011, disposem de la

~ Abadejo crujiente casero con judias verdes Curry de verduras y tofu con patatas Fideua de verduras informacié sobre al-lérgens i

1= Fruta Fruta Yogur substancies que causen al-lérgies i

8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



