
ESCUELA DE MADRES Y PADRES

CURSO 2023
PRIMER NIVEL

______________________________________________________________________

IES JORDI DE SANT JORDI

Dirección: C/ Alcalde Gisbert Rico, 24 (46013)

Teléfono: 961206180

Día de la semana: JUEVES Horario: 17:30 H
______________________________________________________________________

Profesorado:

■ Mª Dolores Tébar Pérez

Dirección de la Escuela de Padres: Antonia Arjona García. Psicóloga del PMD.

Sesión Fecha Tema

1ª
25 – 01 - 2024 Psicología El proceso de la socialización a través de la familia. La paternidad y

maternidad responsable.

2ª 08 – 02 - 2024 Psicología El desarrollo evolutivo y psicológico del ser humano.

3ª 22 – 02 - 2024 Psicología La personalidad: desarrollo y componentes.
4ª 07 – 03 - 2024 Psicología Padres y madres preparados: estilos y pautas educativas.
5ª 11 – 04 - 2024 Psicología Técnicas de comunicación. La escucha activa.
6ª 25 – 04 - 2024 Prev. Adicc. Prevención de las adicciones con sustancias a través de la familia.

7ª
09 – 05 - 2024 Prev. Adicc. Prevención de las adicciones a las Tecnologías de la Información y la

Comunicación (TIC), adicciones comportamentales, a través de la familia.
8ª 23 – 05 - 2024 Prev. Adicc. Prevención de las adicciones a través de la familia. Pautas Preventivas

Al finalizar el curso, a las personas que asistan regularmente se les entregará un Diploma y el Manual
Didáctico para la Escuela de Madres y Padres (*), en un acto que tendrá lugar para todos los Colegios en el
Hemiciclo del Ayuntamiento.

(*) El último día de clase se entregará un vale personalizado, en función del número de clases asistidas,
imprescindible para la recogida del Manual Didáctico.



ESCOLA DE MARES I PARES

CURS 2023
PRIMER NIVELL

______________________________________________________________________

IES JORDI DE SANT JORDI

Adreça: C/ Alcalde Gisbert Rico, 24 (46013)

Teléfono: 961206180

Dia de la setmana: DIJOUS Horari: 17:30H
______________________________________________________________________

Professorat:

■ Mª Dolores Tébar Pérez

Direcció de l´Escola de Mares i Pares: Antonia Arjona García. Psicóloga del PMD

Sesión Fecha Tema

1ª
25 – 01 - 2024 Psicologia El procés de la socialització a través de la família. La paternitat i

maternitat responsable.

2ª 08 – 02 - 2024 Psicologia El desenvolupament evolutiu i psicològic del ser humà

3ª 22 – 02 - 2024 Psicologia La personalitat: desenvolupament i components.
4ª 07 – 03 - 2024 Psicologia Pares i mares preparats: estils i pautes educatives.
5ª 11 – 04 - 2024 Psicologia Técniques de Comunicació. L’Escolta Activa.
6ª 25 – 04 - 2024 Prev. Adicc. Prevenció de les addiccions amb substàncies a través de la família.

7ª
09 – 05 - 2024 Prev. Adicc. Prevenció de les addiccions a les Tecnologies de l'Informació i

la Comunicació (TIC),addiccions comportamentals, a través de la família.
8ª 23 – 05 - 2024 Prev. Adicc. Prevenció de les addiccions a través de la família.Pautes preventives

En finalitzar el curs, a les persones que hagen assistit amb regularitat, se’ls entregarà un Diploma i el
Manual Didàctic per a l’Escola de Mares i Pares (*), en un acte que tindrà lloc, per a tots els Col·legis, en
l’Hemicicle de l’Ajuntament.

(*) L’últim dia de classe s’entregarà un tiquet personalitzat, en funció de l’assistència, imprescindible per
a poder arreplegar el manual.


