EL presente materlal teme comp objeic’z,\/o servir de

ayuda aportando sugerencias Y Ppequeias pautas de

trabgjo para estimular el lenguaje de sus hijos



B ORIENTACIONES BN CUANTO AL ENTORNO ADECUPADO

1=

PARA ESTIMULAR EL LENGUAJE DEL NINO

% El entorno del niivo ha de ser acogedor

para ue el niio se stentn sequro en él.

Es muy ieportante el contacto con Lo

fanilin, que se sientn arropado por éstu.
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% Exigir demasiado o contribuye a wejorar el lenguaje, es wds, perjudica al

wiio, pues puede surglr una actitud negativa.

% La comprensidn juega un papel fundamental. 4 pesar de su habla deficiente,

sicele compr@wde, sw esfuerzo serli mayor ast como La posibilidad de mgjomr.

4 Dedicar diariamente tienpo

para hablar con éL (cw la werlenda,

en el baio, en el parque ...).
4 Demuestre que todlo Lo que dicen les resulta interesante. De @ sus hijos la

oPortquolad de niciay wing conversaclon Y de respowder por ol mismos.

N
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ResPe’ca el ritnio persowm del niino cuando se expresa. No Lw‘tcymmpa mientras

esté comtando algo. Cuando tenga que contestar wo responda por éL aunque
sea Lento en hacerlo.

4.
e

Debe Procurfr que no VR en eXceso la television, pevo cuando Lo hagn asegiirese

que el programa es adecuado. St es posible intente verla con él, comentando

2Scenas, persawajcs...
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B ORIENTACIONES BN CUANTO AL LENGUAJE A UTIL

o uUtilice Lo e)qaresiéw corporal

(gestos faciales, manuales)

para facilitar la contprension deL lenguaje.
# Para desarrollar el lenguaje del nifio, use palabras variadas Y precisas, ast
como frases cortns adecuadas al nivel de compranéiéw de su hijo, intentando
awpliarlas progresivamente.
4 No wtilice diminutivos o cualquier Lewguajc que resulte Lwﬁ? wtil, por éempto,
evite Uamar “plos” o los pdjaros; ‘guaguac” al perro, Ya que de este w.wdo el

wiio se acostumbra a dicho vocabulario. No se debe veforzar el uso de estas

palabras aungue resulten graciosas.

o

Enseiie a wtilizar a sw hijo formulas de cortesia: “gracias’, “buenos dias”, “por

favor”, ite molesto?”...

Wtilice preguntas ablertas, es declr, que el wiiio puedn responder con una

4l

palabra o frase, Yy wo simplenente con v "st” 0 “wo”. Por gjemplo: “éNos vanmos
al parque o nos quedantos ew cASA?”

¥ Ccuando el wiiio pronuncie wmal, debe 'LLmLtarsé a decir La palabra de {forma
correcta para que el niiio la oiga sin obligarle a ‘w:petirm.

$ Siel nio dice una sola palabra, introdizeala en una frase, por gjerwplo, el
wiino dice “pota”(pelota) Y se le respo.wde_”icwéeres la Petoth?" "Aqul tiewes La
~pelota” “Bota La pelota” .

4 Amplie su voqabaLario Y expresion, enserando al wiko qué es cada cosa, para
qué sirve, qué partes tiene, definirlas, contar sus experiencias...

AUCLG((ZLC lR- comstruir biew las frases wtiliza wdé el quibn, cuiwndo, cémo,

Pquué...

Dg’e a sw hijo partictpar en situnciones comunicativas

que le Pe;fr/w.Lta'w LATErEICEUAr Con OLYAS PEYSONAS, COMO

hablar por teléfons, ir de LONBIAS, JUGAY CON DEFDS WLRDS...
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ACTIVIDADES

W RESPIRACION Y SOPLO

4

Sownarse la nariz adecundawente

+

Oler cosas (floves, colonia, comidns...).

9 Beber con pajita, soplar con ella

4

Hacer burbxgas cow una pajita, wn pondpero

4

+ Inflar globos

3

Soplar serpentinas, confett, trocitos de papel, algoddn, papel de seda

4.

Soplar velas (a diferentes distanclas, Moiewdo wmover Lla Llama, comn wna
pa}jéta, sacando el aive por la nariz....)

4 Soplar pitos, matasuegras, wolinillos, tronpetitas -

+ Soplar pelotas de ping-pong (haciendo pequeios clreuitos por ejenplo con una
huevera de cartbn, pasarse la pelota wmutuamente con el séPLo, meterla em wn
reclplcwte)

% Patitos de goma w otros jueguetes que se puedan soplar en el agua

# Ejercieios de respiracion (coger alve por la nariz y expulsalo por la boca lenta Y

2

rapidarente; expulsar el atre por La boca en diferentes direcciones...)
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W MoTRICIDAD BUCOFACIAL

e Lablos

W hadtay di{crmtes sonidos (woto, besitos, avidn, 'pz:ol orretas...) I "
"

- tmitar movindentos de animales (el congjo, el pez, La vaca...) I

W silbar

P AGUANERY Wi l.dp&. entre el Lablo swperior Yy la wariz

4 Morder Los Labios superior e inferior con Los dientes

W Hacer morritos (hacia la devecha, (zaquierda)

e lengua

% Mover gusanitos con la boea

W Poner aziear ew diferentes zonas de laboea 1 lamerla
+ Chwpar piruletas iy caramelos

& wdtar sonidos (el teléfono, La campana, la galling...)

pe mandlbula
W Towar alimentos sélidos con diferentes texturas
4 Macar chiole

4 Abriy Y oerrar la mandtbula

#e SLgetﬂr wna pajita entre los dientes



b pESARROLLO DEL VOCABULARIO,

COMPRENSION Y EXPRESION ORAL

 Nowbrar el vocabulario de sus diferentes entornos (escolar, familiay, de la
ealle...)
*Jugar al teléfono
*_Jugar al veo-veo
& Nowbrar a sus oompﬁﬁeros/ﬂs de clase.
:c'!!' cantar panclones infantiles poputa.res

N

€ Contarle cuentos adaptados a su edad,

usando Libros ilustrados. Preferentemente

se veallzard al Lrse a la cama

< recltarle poesias cortas @

W Racer deseripeiones de objetos o personas Y que el niio adivine de qué o quén
se trata
¥ Realizar con ellos juegos simbblicos (jugar a las comidas, a Comprar, @

wédicos...)
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