
PROGRAMACIÓN ARTS 1º 
 
ACTIVITY 1. FRIDAY 24th April (Actividad 1. Viernes 24 de Abril) 
Saint Jordi’s Day (El día de Sant Jordi) 
1 session (1 sesión) 
Create homemade plasticine, then do a picture in a cardboard or a paper with the 
plasticine (Crea plastilina casera, luego haz un cuadro en una cartulina o en papel con 
la plastilina) 
 
Activity 1. Create easy plasticine with some ingredients, then you have to do a picture 
of Saint Jordi with the plasticine in a cardboard or a paper. You need to put the 
plasticine on the cardboard creating the picture, you can use different colours for the 
plasticine, colouring with food dye or Paint. The plasticine has to be sticked on the 
paper. You can see pictures in the following link:  
https://www.google.com/search?q=dibujos+del+dia+de+sant+jordi&source=lnms&tb
m=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjcveL5se_oAhWmDmMBHQghCbYQ_AUoAXoECAwQAw&
biw=1429&bih=684#imgrc=BMh7LybPU8ML6M 
If you prefer to make an own picture, you should make a dragon, a rose, a girl or a book. 
 
Actividad 1. Crear plastilina fácil con algunos ingredientes, luego tenéis que hacer un 
cuadro del día de Sant Jordi con la plastilina sobre una cartulina o un papel/folio. 
Necesitáis poner la plastilina sobre la cartulina o el papel creando el cuadro, podéis usar 
diferentes colores para la plastilina, coloreándola con pintura o colorante alimentario. 
La plastilina tiene que estar pegada sobre el papel, no en relieve 3D, sino pegada sobre 
la cartulina o el papel sin apenas relieve. Podéis ver fotos en el siguiente link:  
https://www.google.com/search?q=dibujos+del+dia+de+sant+jordi&source=lnms&tb
m=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjcveL5se_oAhWmDmMBHQghCbYQ_AUoAXoECAwQAw&
biw=1429&bih=684#imgrc=BMh7LybPU8ML6M 
Si preferís que sea un cuadro propio, debéis hacer un dragón, una rosa, una dama o un 
libro. 
 
¿Cómo hacer plastilina casera? / How can you make plasticine? 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=GTXXq9_v-
xQ&feature=emb_logo 
 
INGREDIENTES PARA HACER PLASTILINA CASERA: 

• 3 tazas de harina 
• 1 taza sal fina (cuanto más fina, mejor) 
• 1 taza de agua 
• 2-5 cucharadas de aceite, yo uso de girasol, pero vale cualquiera (empieza 

añadiendo dos o tres cucharadas) 
• colorante alimentario o pintura (opcional) 
• 1 tarro (sirve cualquier envase como el de yogur, por ejemplo) 

PREPARACIÓN: 



Mezclar todos los ingredientes, si notáis la textura muy dura podéis añadir un poco de 
aceite, hasta que notéis una textura consistente pero moldeable. No pongáis mucha 
cantidad de aceite, porque al día siguiente está más moldeable la masa. Lo que hay que 
intentar es dejar la masa reposar durante 24 horas aproximadamente. 

I am going to show you a picture about one work with plasticine as you have to do 
this. 

Voy a mostraros una imagen sobre un trabajo con plastilina como tenéis que hacer 
vosotros con este. 

 

When you finish the picture, you have to send me a photo to evaluate the work by 
email. 

Cuando acabéis el cuadro, tenéis que mandarme una foto para evaluar el trabajo por 
email. 

If you have any doubt or you need something, send me an email: 
andrea.escribano@escuelasoloriz.es  

Si tenéis alguna duda o necesitáis algo, mandar un correo a: 
andrea.escribano@escuelasoloriz.es  

Have a great week! (¡Que tengáis una semana estupenda!) See you soon! (¡nos vemos 
pronto!) 

Andrea 

 
 


