
1º PRIMARIA 

Semana del 30 de 

marzo al 3 de 

abril 

LUNES 30 MARTES 31 MIÉRCOLES 1 JUEVES 2 VIERNES 3 

 
45 min. 
(aprox.) 

LENGUA CAST. 
Leer 10 min. en voz alta 
(con ayuda de los papás 
si es necesario). 
Ficha de refuerzo: 
Letra “ r “ fuerte. 
Completar, escribir y 
repasar. 

LENGUA CAST. 
Leer 10 min. en voz alta. 
Ficha de refuerzo: 
Doble “rr”. 
Rodea de rojo, completa 
con rr, forma oraciones y 
sopa de letras. 
 

LENGUA CAST. 
Leer 10 min. en voz alta. 
Ficha de refuerzo: 
Letra “r” suave. 
Copia sus nombres y completa 
oraciones. 
 

LENGUA CAST. 
Leer 10 min. en voz alta. 
Ficha de refuerzo: 
“r” fuerte y “r” suave. 
Completa, copia y escribe 
cada palabra en su lugar. 

LENGUA CAST. 
Lectura “La cigarra y la 
zorra” 
Comprensión lectora: 
Actividad 1. 

 
      45 min. 
      (aprox.) 

MATEMÁTICAS 
Ficha de refuerzo: 
Resta sin llevada. 
“RECUERDA EMPEZAR 
PRIMERO POR LAS 
UNIDADES Y LUEGO LAS 
DECENAS”. 

MATEMÁTICAS 
Ficha de refuerzo: 
Repasa y completa hasta 
el 60, restas, escribe el 
número anterior y 
posterior. 

MATEMÁTICAS 
Ficha de refuerzo: 
Problema, ¿Qué número es?, 
sumas y restas, anterior y 
posterior, suma 10. 

MATEMÁTICAS 
Ficha de refuerzo: 
Descomponer, escribir 
números, unir puntos. 

MATEMÁTICAS 
Ficha de refuerzo: 
Completa contando o 
descontando. 
Escribe por detrás la 
familia del 50, y la del 60. 

 
   De 30 min. a 

45 min. 
(aprox.)                 

C. SOCIALES 
Video: La eduteca. La 
Tierra. 
https://youtu.be/KYXO
DJ3VJTM 
 
Ficha: La Tierra es el 
planeta en el que 
vivimos. 

INGLÉS 
Activity 1: 
We fix the body. 
 

C. SOCIALES 
Video: La Luna. Videos educativos 
para niños. Happy learning. 
https://youtu.be/lfPcs0cCJjU 
 
Ficha: Fases de la Luna. Escribe el 
nombre de las cuatro fases de la 
luna. 

INGLÉS 
Activity 2: 
We are explorers. 

C. SOCIALES 
Video:Estrellas y cometas. 
Canciones educativas 
para niños.  
https://youtu.be/RafHzfe
Vh0g 
 
Colorear: Un viaje por el 
espacio. 

 
  

PLÁSTICA “ARTS” 
(1 h. aprox.) 
 
Activity 1: 
Keith haring art. 

C. SOCIALES 
Video: Ciclo día -noche. 
https://youtu.be/dq_pKQ
-GIjA 
 
Ficha: ¿Por qué se 
produce el día y la noche? 

RELIGIÓN 
 (solo alumnos de religión) 
Las actividades a realizar 
están en la carpeta del área de 
religión y se podrán ir haciendo 
durante la semana. 

C. SOCIALES 
Video: ¿Por qué brillan las 
estrellas?  Happy learning 
https://youtu.be/b1vovVHkZ
80 
 
Ficha: Pinta las estrellas y 
únelas y obtendrás las 
constelaciones Osa Mayor y 
Osa Menor  

ALTERNATIVA  
(solo alumnos de 
alternativa) 
Cortos con valores: 
Cortometraje Piper Pixel. 
Youtube 
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