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VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

Comida / Dinar

= 7 8 9
m©
.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
g Pasta sense gluten amb bolonyesa vegetal permesa Crema de remolatxa i coliflor Cigrons amb verdures
e Llug enfarinat (*maizena) amb brocoli Mandonguilles permeses guisades amb arros integral Truita de creilles amb samfaina
'g Fruita logurt*™ Fruita @
o

by 12 13 14 15 16 L. NS . S
= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada *“Tosta sense gluten de formatge i tomaca ‘
E Crema de fesols i coliflor Guisat de sépia i rap amb creilles i carlota Crema de llegums permesos Arros a la cubana Sopa *minestrone (pasta sense gluten)
~1 Pizza sense gluten amb ingredients permesos Truita d'espinacs amb pa sense glutenioli  Llom en salsa permesa amb pasta sense gluten Llug a la planxa amb carxofes Pollastre al fom amb creilles
'E Fruita logurt™ Fruita Fruita Fruita
O

19 20 21 22 23
Ensalada fresca de temporada Xips de remolatxa Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Pasta sense gluten amb bolonyesa permesa Guisat de verdures i arros Sopa d'au amb pasta sense gluten Arros amb bledes Crema de llegums permesos
Abadejo al forn amb verdures Truita de formatge amb ensalada Putxero permés (embotits permesos) Llug enfarinat (*maizena) Pit de pollastre a la planxa amb creilles

Fruita Fruita logurt™ Fruita Fruita

Comida / Dinar

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

5 26 27 28 29 30
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
E Fesols amb verdures Pasta sense gluten napolitana Fesols amb verdures Calamars amb salsa de tomaca permesa Sopa d'au amb pasta sense gluten 1169/2011, disposem " de la
& Llom planxa amb creilles Salmo al fom amb carlota Magre amb salsa permesa amb quinoa Paella valenciana Llonganisses permeses amb faves informacié sobre al-lérgens i
é Fruita Fruita Fruita logurt™ Fruita substancies que causen al-lergies i
8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.
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VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

Comida / Dinar

! 7 8 9 (@
©
..o‘E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
T Pasta especial amb bolonyesa vegetal permesa Crema de remolatxa i coliflor Cigrons amb verdures G
s Llug enfarinat casola (sense ou) Mandonguilles permeses guisades amb arros integral Truita vegana de creilles amb samfaina
'g Fruita logurt Fruita @
o

by 12 13 14 15 16 e
.‘S' Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada *Tosta de pernil cuit i tomaca
~— Crema de fesols i coliflor Guisat de sépia i rap amb creilles i carlota Llentilles amb verdures Arros amb tomaca i verdures Sopa *minestrone amb pasta especial
= *Panini amb ingredients permesos Truita vegana d'espinacs amb pa amb oli Llom en salsa permesa amb pasta especial Llug a la planxa amb carxofes Pollastre al forn amb creilles
= Fruita logurt Fruita Fruita Fruita
o
&}

19 20 21 22 23
Ensalada fresca de temporada Xips de remolatxa Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Pasta especial amb bolonyesa permesa *Olleta il-licitana vegetal Sopa de cuit pasta especial Arros amb bledes Crema de llegums
Abadejo al forn amb verdures Truita (farina de cigrons)de formatge amb ensalada  Putxero permés (pollastre, crelles, cigrons i verdures) Llug enfarinat casola (sense ou) Pit de pollastre a la planxa amb creilles

Fruita Fruita logurt Fruita Fruita

Comida / Dinar

Els nostres menuls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

5 26 27 28 29 30

,g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
' Llentilles amb arros Pasta especial napolitana Fesols amb verdures Calamars amb salsa de tomaca permesa Sopa de cuit pasta especial 1169/2011, disposem " de la
L Llom planxa amb creilles Salmo al forn amb carlota *Goulash de magre amb *cous *cous* Paella valenciana Llonganisses permeses amb faves informaci6 sobre al-lergens i
E Fruita Fruita Fruita logurt Fruita substancies que causen al-lergies i
) intolerancies alimentaries en la
O nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.
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Comida / Dinar

Fruita Fruita Fruita
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£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E Pasta amb bolonyesa vegetal permesa (sense lactis) ~ Crema de remolatxa i coliflor (sense lactis) Cigrons amb verdures @
A Llug enfarinat casola™ amb brocoli Magre** en salsa permesa amb arros Truita de creilles amb samfaina*
€
o S
o

oy 12 13 14 15 16

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada *Tosta de pemil cuit i tomaca
E Crema de fesols i coliflor Guisat de sépia i rap amb creilles i carlota Llentilles amb verdures Arros a la cubana Sopa *minestrone (caldo d'au)
= *Panini amb ingredients permesos Truita d'espinacs amb pa amb oli Llom** en salsa permesa amb caragols de mar Llug a la planxa amb carxofes Pollastre al forn amb creilles
= Fruita Fruita Fruita Fruita Fruita

o

o

19 20 21 22 23
Ensalada fresca de temporada Xips de remolatxa Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Pasta amb bolonyesa permesa (sense lactis) *Olleta il-licitana vegetal Sopa d'au Arros amb bledes Crema de llegums
Abadejo al form amb verdures Truita francesa amb ensalada Putxero permés (pollastre, creilles, cigrons i verdures) Llug enfarinat casola™ Pit de pollastre a la planxa amb creilles

Fruita Fruita Fruita Fruita Fruita

Comida / Dinar

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

26 27 28 29 30
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
Llentilles amb arros Pasta napolitana (sense lactis) Fesols amb verdures Calamars amb salsa de tomaca permesa Sopa d'au 1169/2011, disposem de |la
Llom** planxa amb creilles Salmo al forn amb carlota Magre* amb salsa permesa i *cous “cous Paella valenciana Pollastre a la planxa amb faves informacié6  sobre al-lergens i

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

Fruita Fruita Fruita Fruita Fruita

Comida / Dinar
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Comida / Dinar
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£ Ensalada permesa Ensalada permesa Ensalada permesa
E Pasta amb bolonyesa vegetal permesa Crema de remolatxa i coliflor Cigrons amb verdures G
L Llug enfarinat casola*™ amb brocoli Mandonguilles permeses guisades amb aros integral Truita de creilles amb samfaina
= Fruita logurt Fruita
S

Y 12 13 14 15 16 TR
£ Ensalada permesa Ensalada permesa Ensalada permesa Ensalada permesa *Tosta* de formatge i tomaca
E Crema de fesols i coliflor Guisat de sépia i rap amb creilles i carlota Llentilles amb verdures Arros a la cubana Sopa *minestrone
AL *Panini* amb ingredients permesos Truita d'espinacs amb pa* amb oli Llom en salsa permesa amb caragols de mar Llug a la planxa amb carxofes Pollastre al forn amb creilles*
= Fruita logurt Fruita Fruita Fruita
o
o

19 20 21 22 23
Ensalada permesa Xips de remolatxa Ensalada permesa Ensalada permesa Ensalada permesa
Pasta amb bolonyesa permesa *Olleta il-licitana vegetal Sopa d'au Arros amb bledes Crema de llegums
Abadejo al forn amb verdures Truita de formatge amb ensalada Putxero permés (pollastre, creilles, cigrons i verdures) Llug enfarinat casola™ Pit de pollastre a la planxa amb creilles

Fruita Fruita logurt Fruita Fruita

Comida / Dinar

Els nostres menuls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

= 26 27 28 29 30
£ Ensalada permesa Ensalada permesa Ensalada permesa Ensalada permesa Ensalada permesa Complint amb el Reglament (UE) N2
E Llentilles amb arros Espirals napolitana Fesols amb verdures Calamars amb salsa de tomaca permesa Sopa d'au 1169/2011, disposem de la
e Llom planxa amb creilles Salmo al fom amb carlota Magre en salsa permesa amb *cous *cous Paella valenciana Llonganisses permeses amb faves informacié sobre al-lergens i
T= Fruita Fruita Fruita logurt Fruita substancies que causen al-lérgies i
o intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.
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VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

Comida / Dinar

Y 7 8 9 e
©
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
3 Macarrons integrals amb bolonyesa vegetal Crema de remolatxa i coliflor Cigrons amb verdures @
b Rodanxa de llug amb brocoli Mandonguilles vegetals amb arros integral Truita de creilles amb samfaina
= Fruita logurt Fruita @
S

oy 12 13 14 15 16 & B i
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Croquetes casolanes permeses
E Crema de fesols i coliflor Guisat de sépia i rap amb creilles i carlota Llentilles amb verdures Arros a la cubana Sopa *minestrone (caldo d'au)
& Pizza margarida Truita d'espinacs amb pa i oli Pollastre a la taronja amb caragols de mar Llug a la planxa amb carxofes Pollastre al forn amb creilles
= Fruita logurt Fruita Fruita Fruita
o
o

19 20 21 22 23
Ensalada fresca de temporada Xips de remolatxa Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Pasta amb bolonyesa vegetal *Olleta il-licitana vegetal Sopa d'au Arros amb bledes vegetal Crema de llegums
Abadejo *lactonesa Truita de formatge amb ensalada Putxero permés (pollastre, creilles, cigrons i verdures) Llucet enfarinat Pit de pollastre a la crema amb creilles

Fruita Fruita logurt Fruita Fruita

Comida / Dinar

Els nostres menuls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

= 26 27 28 29 30
,g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) Ne
ey Llentilles amb arros Espirals napolitana Fesols amb verdures Calamars amb salsa de tomaca Sopa d'au 1169/2011, disposem de la
. Hamburguesa vegetal amb creilles *Crunch de salmé amb carlota *Goulash de pollastre amb *cous *cous Paella valenciana Llonganisses de pollastre amb faves informacié  sobre al-lergens i
= Fruita Fruita Fruita logurt Fruita substancies que causen al-lérgies i
8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.
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VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

Comida / Dinar

= 7 8 9

©

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E Macarrons integrals amb bolonyesa vegetal Crema de remolatxa i coliflor Cigrons amb verdures

£ Rodanxa de llug amb brocoli Mandonguilles vegetals amb arros integral Truita de creilles amb samfaina
= Fruita logurt Fruita

S

o 12 13 14 15 16 —
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Croquetes casolanes permeses ‘ ‘
E Crema de fesols i coliflor Guisat de sépia i rap amb creilles i carlota Llentilles amb verdures Arros a la cubana Sopa *minestrone (caldo de verdures)
= Pizza margarida Truita d'espinacs amb pa i oli Empanat vega amb caragols de mar Llug a la planxa amb carxofes Mossets vegans amb creilles
€ Fruita logurt Fruita Fruita Fruita
o
o

. 19 20 21 22 23
_g Ensalada fresca de temporada Xips de remolatxa Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E Pasta amb bolonyesa vegetal *Olleta il-licitana vegetal Sopa vegetal Arros amb bledes vegetal Crema de llegums
© Abadejo *lactonesa Truita de formatge amb ensalada Putxero vegetal (crelles, verdures i cigrons) amb pilota vegana Llucet enfarinat Seitan a la crema amb creilles
E Fruita Fruita logurt Fruita Fruita
S
Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

= 26 27 28 29 30
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
s Llentilles amb arros Espirals napolitana Fesols amb verdures Calamars amb salsa de tomaca Sopa vegetal 1169/2011, disposem de la
© Hamburguesa vegetal amb creilles *Crunch de salmoé amb carlota *Cous *cous amb verdures i soja texturada Paella de verdures i llegums Llonganisses veganes amb faves informacié6 sobre al-lergens i
Tg Fruita Fruita Fruita logurt Fruita substancies que causen al-lérgies i
o
5]

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L..  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



m EVIS A COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
L } :.l.‘ ‘. Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

(olilesi: CARRASQUER  ))/.,..., ENERO

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

; ; g 5 o
P Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

a Pasta especial amb bolonyesa vegetal permesa (sense lactis)  Crema de remolatxa i coliflor (sense lactis) Cigrons amb verdures @

: Llug enfarinat casola™ (sense ou) amb brocoli ~ Magre™ en salsa permesa amb arros integral Truita vegana de creilles amb samfaina

?;'é’ Fruita Fruita Fruita

]

N 12 13 14 15 el e (VAR s
e Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada *Tosta de tomaca
(= Crema de fesols i coliflor Guisat de sépia i rap amb creilles i carlota Llentilles amb verdures Arros amb tomaca i verdures Sopa *minestrone (caldo d'au) amb pasta especia
: *Panini amb ingredients permesos Truita vegana d'espinacs amb pa amb oli Llom™ en salsa permesa amb pasta especial Llug a la planxa amb carxofes Pollastre al forn amb creilles
E Fruita Fruita Fruita Fruita Fruita
]

. 19 20 21 22 23

e Ensalada fresca de temporada Xips de remolatxa Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

"=\ Pasta especial amb bolonyesa permesa (sense lactis) *Olleta il-licitana vegetal Sopa d'au amb pasta especial Arros amb bledes Crema de llegums

: Abadejo al forn amb verdures Truita (farina de cigrons) amb ensalada Putxero permés (pollastre, creilles, cigrons i verdures) Llug enfarinat casola** (sense ou) Pit de pollastre a la planxa amb creilles
3= Fruita Fruita Fruita Fruita Fruita

§

Els nostres mends s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mendus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

26 27 28 29 30

L
_E Ensalada fresca de temporada Ensalad‘a fresca de temporada : Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalac'ia fresca de temporafia Complint amb el Reglament (UE) Ne
E Llentilles amb arros Pasta especial napolitana (sense lactis) Fesols amb verdurgs Calamars amb salsa de t?maca permesa Sopa d'au amb pasta especial 1169/2011, disposem " de la
= Llom** planxa amb creilles Salmé al fom amb carlota Magre*™ amb salsa permesa i *cous *cous* Paella valenciana Pollastre a la planxa amb faves informacié  sobre  al-lergens i
i) Fruita Fruita Fruita Fruita Fruita substancies que causen al-lergies i
g intolerancies alimentaries en la
o

nostra oferta gastrondomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.
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LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

i7; 8 9
b
_E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E Macarrons integrals amb bolonyesa vegetal Crema de remolatxa i coliflor Cigrons amb verdures
© Empanat vega amb brocoli Mandonguilles vegetals amb arros integral Truita de creilles amb samfaina
-E Fruita logurt Fruita @
o
o

12 13 14 15 16 4
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Croquetes vegetals
Crema de fesols i coliflor Guisat de llegums i creilla Llentilles amb verdures Arros amb tomaca i verdures Sopa *minestrone (caldo de verdures)
Pizza margarida Truita d'espinacs amb pa i oli Tofu a la taronja amb caragols de mar Truita francesa amb carxofes Mossets vegans amb creilles
Fruita logurt Fruita Fruita Fruita

. 19 20 21 22 23
= Ensalada fresca de temporada Xips de remolatxa Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
o Pasta a la bolonyesa vegetal *Olleta il-licitana vegetal Sopa vegetal Arros amb bledes vegetal Crema de llegums
: Falafel de cigrons amb verdures Truita de formatge amb ensalada Putxero vegetal (creilles, verdures i cigrons) amb pilota vegana Truita francesa amb verdures Seitan a la crema amb creilles
= Fruita Fruita logurt Fruita Fruita
§
o Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mendus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

26 27 28 29 30
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
Llentilles amb arros Espirals napolitana Fesols amb verdures Ous al fom amb tomaca Sopa vegetal 1169/2011, disposem " de la
Hamburguesa vegetal amb creilles Delicies veganes amb carlota *Cous *cous amb verdures i soja texturada Paella de verdures i llegums Llonganisses veganes amb faves informacié  sobre al-lergens i

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

Fruita Fruita Fruita logurt Fruita

Comida / Dinar
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LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

3 7 8 9 S
_E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E Macarrons integrals amb bolonyesa vegetal Crema de remolatxa i coliflor Cigrons amb verdures G
© Llug™ enfarinat casola Mandonguilles guisades amb arros integral Truita de creilles amb samfaina
E Fruita logurt Fruita
S

. 12 13 14 15 16
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Croquetes casolanes permeses
E Crema de fesols i coliflor Guisat de llegums amb creilla i carlota Llentilles amb verdures Arros a la cubana Sopa *minestrone
- Pizza margarida Truita d'espinacs amb pai oli Llom a la taronja amb caragols de mar Llug™ a la planxa amb carxofes Pollastre al form amb *bacon *cheese *fries
E Fruita logurt Fruita Fruita Fruita
S

21 22 23

19

E Ensalada fresca de temporada Xips de remolatxa Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

=) Espaguetis integrals bolonyesa** *Olleta il-licitana vegetal Sopa de putxero Arros amb bledes Crema de llegums

: Abadejo*™* *lactonesa Truita de formatge amb ensalada Putxero complet Llug*™ enfarinat casola Pit de pollastre a la crema amb creilles
8 Fruita Fruita logurt Fruita Fruita

8

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mendus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

26 27 28 pi) 30

S

.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE} N
(a) Llentilles amb arros Espirals napolitana Fesols amb verdures Peix*™ amb salsa de tomaca Sopa de bullit 1169/2011, disposem de la
: Hamburguesa vegetal amb creilles Peix** al forn amb carlota *Goulash de magre amb *cous *cous Paella valenciana Llonganisses amb faves informacié  sobre al-lergens i
E Fruita Fruita Fruita logurt Fruita substancies que causen al-lergies i
8 intolerancies alimentaries en la

nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.
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