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Volem recordar-vos el correu electrònic ampajoseribera@yahoo.es i les hores que tenim 

disposades per a atenció als socis (els últims dijous de mes de 19:30 a 20:30), teniu a la 

vostra disposició aquesta pestanya, per a fer-nos arribar a través de la bústia de l'AMPA, 

que està situada a l'entrada de l'Institut, qualsevol idea, sugeriment sobre activitats, 

xarrades o dubtes que pugueu tenir.
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  Actividades realizadas por el AMPA

El miércoles 10 de mayo se realizó una charla por la psicóloga Marián Suay Darde para todos los 
padres del centro con el título “Com fomentar l´autocontrol i la tolerancia a la frustració del 
nostres fills y filles”. En ella de forma didáctica y mediante exposición de situaciones habituales en 
la convivencia diaria con nuestros hijos, se intentó dar unas pautas de actuación y manejo 
encaminadas a un aprendizaje en el cumplimiento de normas y límites y asunción progresiva de 
responsabilidades por parte de nuestros hijos. 
Una vez más y como viene sucediendo desde hace años, la asistencia a la charla por parte de los 
padres fue escasa, muestra de la desidia, del desinterés o quizá de la creencia de muchos padres 
de que no necesitan ningún tipo de orientación.

El domingo 28 de mayo se llevó a cabo la excursión de primavera. En esta ocasión nos dirigimos 
hacia Chulilla. Si bien para llegar desde Xátiva existe un trayecto de casi una hora y media, en todo 
momento mereció la pena. Nada más llegar llama la atención la vista de un pueblo pintoresco con 
casas encaladas y ubicado en un espacio natural tan impresionante, como son las paredes 
esculpidas por el río Turia durante años. 
Realizamos una senda sencilla por la zona de los Calderones, atravesando el cauce del Turia en dos 
ocasiones por puentes colgantes para llegar hasta el embalse de Loriguilla. Este camino se 
denomina la senda de los pantaneros, ya que era realizada todos los días por los trabajadores 
durante la construcción de este embalse. Posteriormente visitamos la zona del charco azul a los 
pies del impresionante pueblo de Chulilla. Finalmente, terminamos con una agradable comida en 
el hostal del Pozo, donde degustamos platos tradicionales (ajo arriero, croquetas de cabrales, olla 
de berzas, arroz meloso de secreto y boletus, paletilla de lechal), finalizando con postres caseros 
elaborados con gusto.

Junta directiva del AMPA 
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Gracias a los profesores
El pasado 1 de junio se publicó una noticia en el periódico el levante en relación a un suceso 
acontecido durante el viaje a la nieve realizado como todos los años por el instituto.
En esta líneas no voy a entrar en confrontar sobre lo sucedido, ni desde el punto de vista del 
alumno, de los padres, ni incluso del instituto. No obstante, y leído el artículo, no puedo dejar 
pasar de lado la oportunidad que me ofrece este boletín para expresar mi opinión, como padre y 
médico. En primer lugar y leídos los hechos, personalmente yo hubiera agradecido que mi hijo 
fuera traído a casa lo antes posible, con el resto del grupo, como se realizó sin tener que 
permanecer solo con un profesor a tanta distancia, como opción que se planteaba en dicho 
artículo. En segundo lugar, y en esto tengo ventaja, la lesión presentada por el alumno, podía ser 
demorada su asistencia más específica, pues la primera valoración e intervención ya fue realizada 
correctamente, y lo digo por experiencia personal y familiar. Finalmente, he de realizar una 
aclaración, cuando en un informe se especifica hospital de referencia generalmente los médicos 
nos referimos al hospital que le corresponde a un paciente según su lugar de residencia, que en 
este caso era Xátiva.
Ya he dicho inicialmente, que ésta en una opinión personal, como la manifestada en el artículo del 
periódico el levante.
Para finalizar, y el motivo fundamental por el que escribo estas líneas, es el de expresar como 
padre mi más sincero agradecimiento a todos aquellos profesores que con su dedicación 
voluntaria, y nunca obligada, hacen posible que nuestros hijos disfruten de experiencias tan 
especiales como son las actividades que se realizan fuera del instituto, como es en este caso el 
viaje a la nieve.
Gracias, gracias y gracias

Un padre

Artículo de opinión



Carta a alguien tan diferente e igual. 
 Si alguna vez has sido atacado por alguien por ser de un país diferente, tener alguna discapacidad 
o simplemente tener una orientación sexual diferente a lo que la sociedad acepta; hazte escuchar.
 No estás solo, hay mucha gente en tu misma situación, así que no temas. Las personas que 
insultan o abusan motivadas por el simple hecho de pertenecer a una etnia o apoyar a algún 
partido político que les desagrada están por todas partes. Hasta hace poco este problema no había 
sido reconocido en España pese a las miles de agresiones y homicidios. Estos delitos de odio 
representan la negación de la igual dignidad de todas las personas y de la universalidad de los 
derechos humanos porque muestran un rechazo a la diversidad social, política y cultural. Esto 
supone una ruptura del principio de tolerancia acabando con la aceptación y aprecio de la 
diversidad humana. 
Con esto no pretendo desalentarte, al contrario. Sigue creyendo en ti y en el poder que tienes en 
tus manos, para pararlos, plantarles cara y enorgullecerte de quien eres. Ellos no saben nada de ti,  
no te conocen y por tanto no tienen el mínimo derecho a juzgarte.
No te desmoralices. La humanidad aún no está perdida. El amor está por todas partes, solo que no 
estas mirando bien. Hay belleza a tu alrededor, hay belleza en ti.
El odio no es más que desagrado reprimido. El tipo de gente que hace esto es porque no están 
contentos consigo mismos. ¿Y si lo que les dicen a los demás en realidad va dirigido a ellos?¿Y si las 
cosas que no les gustan de la gente es porque ellos no se gustan a sí mismos? Al fin y al cabo lo 
diferente siempre asusta y nosotros, hemos sido el claro ejemplo de cómo lo desconocido nos 
atemoriza. Y es que el problema está en ellos, está en los delincuentes del odio que no se dan 
cuenta que sus víctimas son sus reflejos. Tan iguales pero diferentes a la vez. Su plena imagen 
invertida. Se miran en un espejo y no les gusta lo que ven, por eso atacan. Es su llamada de 
atención.
Pero se engañan, pensando que el problema está en los inmigrantes o en la gente que no se puede 
permitir su mismo ritmo de vida, y no.
El delito del odio está siendo cada vez más frecuente y ya está bien. Hay que abrirles los ojos, que el 
problema no es de los otros sino de estos delincuentes y que no todos los monstruos tienen seis 
ojos y ochenta dientes.
Por eso te escribo a ti, para que no te rindas. Porque tu mejor que nadie sabes que es una injusticia.
Pero antes de solucionar un problema hay que saber de dónde ha venido, ya que todo lo que nace 
proviene necesariamente de una causa: pues sin causa nada puede tener origen (Platón.) ¿Y si 
estos delincuentes son los que realmente tienen el problema? ¿Y si hemos estado enfocando mal 
este problema desde el principio?
Yo pienso que el mal, por así llamarlo, no tiene un origen concreto, porque él está por todas partes. 
Flotando en el aire, aprovechando una mala acción hecha por nosotros para seguirnos durante 
toda la vida, o al menos hasta que curemos esa herida que habíamos provocado.
 Así que no seas orgulloso, primero tienes que estar en paz con los demás para poderlo estar 
contigo mismo. No hay excusas ni prejuicios. Hoy se empieza una nueva era. Como dijo Nietzsche 
ya matamos a Dios; así que podemos con esto.
El cambio empieza hoy, comencemos educando en la tolerancia y en el respeto a la universalidad 
de los derechos humanos que todos merecemos.
 Abre los ojos. Hay solución. El amor está en todas partes.

Artículo de opinión
TERESA PEDRÓS DIAGO
1º de Bachiller D 



Setmana cultural

Els passats dies 3 al 20 de març, l'institut va participar en l'exposició de fotografia 
matemàtica, a la Casa de Cultura, titulada “Matemàtica a la vista” organitzada pel CP 
Gozalbes-Vera.

Els alumnes realitzaren tallers matemàtics per a altres alumnes més menuts de col·legis 
de primària de Xàtiva.

Exposició matemàtica



Setmana cultural

TALLER DE HENNA

TALLER: KARAOKE+TONGUE TWISTER
KARAOKE I JOCS EN ANGLÉS

RESPONSABLE: MARTA GALIANA I ALUMNES COL.LABORADORES

RESPONSABLES: ESTHER MÁRQUEZ I ALUMNES COL.LABORADORES



Setmana cultural

TALLER DE TERTÚLIA DIALÒGICA
RESPONSABLE: EVA BISQUERT



Setmana cultural

TALLER: CRÊPES
RESPONSABLE: MARYLIN

TALLER: COSTURA
RESPONSABLES: PAQUI LORCA Y ROSA FERRER



Setmana cultural

TALLER: HERBES AROMÀTIQUES

TALLER: CLASSE DE ZUMBA

RESPONSABLE: GRACIELA

RESPONSABLE: REYES T.
ALUMNE COL.LABORADOR: DAVID



Setmana cultural

TALLER: FOTOGRAFIA MATEMÀTICA

TALLER: CUB DE RUBIK

RESPONSABLE: LOLA ALIAGA I ALUMNES COL.LABORDORS

RESPONSABLES: NEUS CUENCA
ALUMNES COLABORADORS: MARC CUENCA, PEPE SENABRE I DAVID MARÍN



Setmana cultural

TALLER: DANCES VALENCIANES

TALLER:  PINTALLETRES

RESPONSABLE: FILIBERT I ALUMNES COL.LABORADORSS

RESPONSABLE: ANA BELÉN PINA



Setmana cultural

TALLER: SAMARRETES, PINTAR AMB PLANTILLA

TALLER: MURALS

RESPONSABLE: MARÍA GOZALBES

RESPONSABLES: XELO I ROSA



Setmana cultural

TALLER: XARRADES

TALLER: FRACTALS

TEMES: ORATÒRIA I GUATEMALA
RESPONSABLES: SUSANA VIDAL, DARÍO SANCHIS VIDAL I PABLO GRANERO BELLVER.

RESPONSABLES: ALFREDO H., RAFA A. I JUANJO G.



Setmana cultural

TALLER: CAL·LIGRAFÍA

TALLER: QUÍMICA

RESPONSABLE: LAURA M.



TALLER: CARTES DE ROL

Setmana cultural

TALLER: CUINA

TALLER: FÍSICA DIVERTIDA



Setmana cultural

A la Setmana Cultural també va haver altres activitats a banda dels tallers. Algunes 
excursions a Bellús, a la ruta de l'Orxa-Vilallonga, als Jardí del Palasiet, al taller 
ocupacional d'ASPROMIVISE, a INELCOM, a les fonts de Xàtiva, Llotja i Museu de Belles 
Arts de València, etc.

Els alumnes de segon d'ESO participaren en 
l'Olimpíada a la Ciutat de l'Esport.
Al claustre, la botiga solidària, a benefici de Creu 
Roja, Càritas, Gent de la Consolació, Manos Unidas i 
AVSA-COTASA.

CARRERA SOLIDARIA
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