Manteniment i Millora de Jardins i Zones Verdes | Duracié: 132 hores

Continguts:

Manteniment i restauraci6 del jardi o zona verda:

- Documentacié d'un projecte de conservacié i manteniment d'un jardi. Planols i croquis del
jardi.

- Labors de manteniment i millora d'un jardi o zona verda. Calendari.

- Necessitats de poda. Tecniques de poda.

- Manteniment i conservacié de gespes. Sega. Perfilat de vores. Escarificacio i airejament.
Enceballs. Restobles.

- Eliminacio o reciclatge dels residus vegetals.

- Reposicié de falles.

- Maquines, ferramentes i Utils. Manteniment.

- Normativa ambiental i de prevencid de riscos laborals aixi com I'especifica de jardineria.
Reg i adobament del jardi o zona verda:

- Determinacio de les necessitats d'adobament i esmenes en les etapes de desenrotllament.
Aplicacio.

- Maneig del sistema de reg, fertirrigacio i hidroponia. Maneig per a l'estalvi d'aigua.

- Maneig de plantes en contenidors. Substitucié de substrats.

- Maquines, ferramentes i utensilis. Manteniment.

- Normativa ambiental i de prevencioé de riscos laborals.

Manteniment dels elements no vegetals del jardi o zona verda:

- Manteniment d'instal-lacions. Reparacions.

- Conservacio de piscines i estanys.

- Ferramentes i equips. Manteniment.

- Manteniment de I'equipament del jardi. Reparacions.

- Normativa ambiental i de prevencid de riscos laborals.

Desplacaments en altura:

- Tecniques de treball en arbres. Técniques basiques d'enfilada.

- Equips, utensilis i materials d'enfilada i tall. Caracteristiques. Conservacio i
emmagatzematge.

- Senyalitzacié de les zones de treball.

- Tecniques de desplacament: moviments per la copa.

- Moviments de descens: utilitzacié del descensor i altres.

- Nucs. Subjeccio i sistemes per a detindre la caiguda.

- Mitjans i equips per a treballs en altura.

- Seguretat en les labors de desplagaments en altura. Pla d'emergéencia. Primers auxilis.
- Normativa ambiental i de prevencio de riscos laborals.

Treballs en altura:

- Funcions i objectius de la poda en altura. Zones d'actuacio: marcatge.

- Técniques de poda de l'arbrat. Técniques d'eliminacié de branques completes. Técnica
d'acurtament de branques. Talls de poda correctes i incorrectes.

- Descens guiat de branques. Caracteristiques.

- Maquinaria i ferramentes de poda. Manteniment.

- Seguretat en les labors dels treballs en altura. Pla d'emergéencia. Primers auxilis.

- Normativa ambiental i de prevencid de riscos laborals.




Mantenimiento y Mejora de Jardines y Zonas

Verdes Duracioén: 132 horas

Contenidos:

Mantenimiento y restauracion del jardin o zona verde:

- Documentacién de un proyecto de conservacion y mantenimiento de un jardin. Planos y
croquis del jardin.

- Labores de mantenimiento y mejora de un jardin o zona verde. Calendario.

- Necesidades de poda. Técnicas de poda.

- Mantenimiento y conservacién de céspedes. Siega. Perfilado de bordes. Escarificado y
aireado. Recebos. Resiembras.

- Eliminacion o reciclado de los residuos vegetales.

- Reposicion de marras.

- Maquinas, herramientas y Utiles. Mantenimiento.

- Normativa ambiental y de prevencion de riesgos laborales asi como la especifica de
jardineria.

Riego y abonado del jardin o zona verde:

- Determinacion de las necesidades de abonado y enmiendas en las etapas de desarrollo.
Aplicacién.

- Manejo del sistema de riego, fertirrigacion e hidroponia. Manejo para el ahorro de agua.
- Manejo de plantas en contenedores. Sustitucién de sustratos.

- Maquinas, herramientas y Utiles. Mantenimiento.

- Normativa ambiental y de prevencion de riesgos laborales.

Mantenimiento de los elementos no vegetales del jardin o zona verde:

- Mantenimiento de instalaciones. Reparaciones.

- Conservacién de piscinas y estanques.

- Herramientas y equipos. Mantenimiento.

- Mantenimiento del equipamiento del jardin. Reparaciones.

- Normativa ambiental y de prevencion de riesgos laborales.

Desplazamientos en altura:

- Técnicas de trabajo en arboles. Técnicas basicas de trepa.

- Equipos, utiles y materiales de trepa y corte. Caracteristicas. Conservacion y
almacenamiento.

- Sefializacion de las zonas de trabajo.

- Técnicas de desplazamiento: movimientos por la copa.

- Movimientos de descenso: utilizacion del descensor y otros.

- Nudos. Sujecion y sistemas para detener la caida.

- Medios y equipos para trabajos en altura.

- Seguridad en las labores de desplazamientos en altura. Plan de emergencia. Primeros
auxilios.

- Normativa ambiental y de prevencion de riesgos laborales.

Trabajos en altura:

- Funciones y objetivos de la poda en altura. Zonas de actuacién: marcado.

- Técnicas de poda del arbolado. Técnicas de eliminacién de ramas completas. Técnica de
acortamiento de ramas. Cortes de poda correctos e incorrectos.

- Descenso guiado de ramas. Caracteristicas.

- Maquinaria y herramientas de poda. Mantenimiento.

- Seguridad en las labores de los trabajos en altura. Plan de emergencia. Primeros auxilios.
- Normativa ambiental y de prevencion de riesgos laborales.




