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La necessitat d'ocupar el temps lliure
que els xiguets/es disposen durant el
servel de menjador, és de vital
Importancia per a nosaltres.

Des del departament d'animacio
INtroduim en les activitats conceptes
sobre valors del temes transversals
proposats pel Ministeri d'Educacio,
Cultura 1 Esport, aconseguint convertir
el temps lliure del servei de menjador

en una oportunitat educativa.




Des de Sercole, establim una metodologia oberta i flexible,
sempre en benefici del xiguet/a i atenent a les seues
necessitats | motivacions.

Les orientacions que es tindran en compte en la creacio de
situacions educatives seran l'ensenyament com a activitat
compartida, I'aprenentatge significatiu, I'aprenentatge
globalitzador, la importancia de |'activitat ludica i la
utilitzacié d'un fil conductor de l'activitat ludica.
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EXPRESSIO CORPORAL

de3 a5 anys

| I

Guadir i prendre consciencia de Objectius

les possibilitats expressives del

nostre cos. e Treballar la concentracié, la
percepcid auditiva, la memoria
ritmica, etc.

e Elaborar coreografies.

e Diferenciar estructures
ritimiques | adaptar el
moviment a elles.

e Experimentar les possibilitats
del moviment expressiu i de la
seua relacio amb el ritme.



JOCS POPULARS

de3 a5 anys

I __
Combinacio de jocs Objectius
tradicionals/populars a l'aire e Participar i divertir-se a més de
lliure. e Descobrir el valor de la millorar el treball en grup i en
col-laboracid i estrényer llacos equip.
d'amistat. e Coneixer i practicar jocs
e Plantejar reptesiimpulsar a tradicionals/populars i valorar-
esforcar-se vencent dificultats. los com a mitjans per a
e Potenciar algunes habilitats i l'ocupacio del temps lliure |
destreses Utils en diferents d'oci.
arees. e Compendre i respectar les

normes del jocs.



ARTS PLASTIQUES

de3 a5 anys

Inculcar valors de sostenibilitat Objectius
| cura del medi ambient

mitjangant I'aprofitament | e Transformar alld que ha deixat
reutilitzacio d'objectius de tindre la seua funcié en art
quotidians i de desfeta. decoratiu i funcional.
e |Inculcar valors de sostenibilitat
ambiental.
e Treballar amb diverses
tecnigues plastiques i
materials.



RACO DEL CONTE I DEL

CINEMA

de3a5anys

Seleccio de contes, pel-licules i Objectius
curtmetratges relacionats amb

valors etics | morals, educacio « Desenvolupar la seua

emocional, igualtat | imaginacio i creativitat.
perspectiva de genere, cura i e Estimular la lectura i enriquir el
respecte cap al medi ambient | vocabulari.

els animals que I'habiten, « Representacions de xicotetes
amistati diferencies individuals, dramatitzacions i elaboracid
etc. de treballs manipulatius sobre

el conte treballat.



SERCOLECO (NUTRICIO I

CUINA)

de3a5anys

Objectius

e Crear habits que porten a una
alimentacio saludable.

e Dotar als alumnes dels
coneixements adequats per a
confeccionar una dieta
equilibrada.

e Lectura critica i interpretacio
d'etiquetes comercials.

e Elaborar receptes fredes.

e Consicenciacio | respecte
pels diferents tipus de dietes.

La salut i [a nutricid com a
valors fonamentals per a
fomentar una alimentacioé
conscient.
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CINEMA FORUM /
DIVER-CIENCIA

de 6 a 12 anys

] ] ]

Experiments amb els quals Objectius Objectius

l'alumnat podra comprendre el

perque es produeixen uns certs e Conscienciar a I'alumnat de la e Utilitzar les tematiques i

fenomens naturals d'una forma importancia de les ciéncies i continguts de les pel-licules

senzilla i divertida. introduir-los al mdén cientific. per a fomentar valors, actituds
e Despertar la curiositat dels | habilitats socials en els

Seleccio de pel-licules i mMés xicotets i treballar en un xiquets/es.

curtmetratges relacionats amb aprenentatge cooperatiu.

valors etics i morals, educacio
emocional, igualtat i
perspectiva de genere, cura i
respecte cap al medi ambient
etc.



JOCS POPULARS

de 6 a 12 anys

I __
Combinacio de jocs Objectius
tradicionals/populars a l'aire e Participar i divertir-se a més de
lliure. e Descobrir el valor de la millorar el treball en grup i en
col-laboracid i estrényer llacos equip.
d'amistat. e Coneixer i practicar jocs
e Plantejar reptesiimpulsar a tradicionals/populars i valorar-
esforcar-se vencent dificultats. los com a mitjans per a
e Potenciar algunes habilitats i l'ocupacio del temps lliure |
destreses Utils en diferents d'oci.
arees. e Compendre i respectar les

normes del jocs.



EXPRESSIO CORPORAL

de3 a5 anys

| I

Guadir i prendre consciencia de Objectius

les possibilitats expressives del

nostre cos. e Treballar la concentracié, la
percepcid auditiva, la memoria
ritmica, etc.

e Elaborar coreografies.

e Diferenciar estructures
ritimiques | adaptar el
moviment a elles.

e Experimentar les possibilitats
del moviment expressiu i de la
seua relacio amb el ritme.



JOCS DE TAULA COOPERATIVS

de 6 a 12 anys

Bona eina educativa a causa de Objectius

les habilitats que s'utilitzen que
sON necessaries en una partida,
I'exercici mental que estimulen, i
la seua adequada duracio.

e Desenvolupament d'habilitats
socilals, per a un tracte
respectuds i comprensiu en la
relacid amb altres persones.

e Afavorir una dinamica de
treball en equip

e Aprenentatge i diversio a
mateix nivell.



SERCOLECO (NUTRICIO I

CUINA)

de 6 a12 anys

Objectius

e Crear habits que porten a una
alimentacio saludable.

e Dotar als alumnes dels
coneixements adequats per a
confeccionar una dieta
equilibrada.

e Lectura critica i interpretacio
d'etiquetes comercials.

e Elaborar receptes fredes.

e Consicenciacio | respecte
pels diferents tipus de dietes.

La salut i [a nutricid com a
valors fonamentals per a
fomentar una alimentacioé
conscient.
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