CEIP ANGELINA ABAD

Yoconces

Yoconces

MENO DE SETEMBRE

Yoconces

Yocances

Yocances

Sopar recomanat

Sopa de verdures, llobarro a la
planxa L §ruita

Sopar recomanat

Saltat de verdures,

eix blanc al
popillote i guito.

Sopar recomanat

Esparrecs amb maionesa, hummus de
cigrons i lactt
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Sopar recomanat

Crema. de porros, pernil dolg i §ruita

Sopar recomanat

Hamburguesa de llentilles, creilles a

Sopar recomanat

Sandvitx vegetal amb verat i lacti

/

Sopar recomanat

Bajoguetes saltejades, pollastre a la
planxa { §ruita

Sopar recomanat

Amanida de tomaca i alvocat, titot
adobat { §ruita

Sopar recomanat

Llenguado a la llima, Sesols saltats
amb panses { fruita

lo pdbre i lacti
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Sopar recomanat

Alberginies farcides de soja
textoritzada U lacti
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Sopar recomanat Sopar recomanat Sopar recomanat Sopar recomanat
Puré de verdures, salmé a la planxa { Bajogues saltades, pollastre a la Llenguado a la graella, carabasseta Remenat d'alls tendres amb ou i lacti || Xampingons gratinats, Wug al vapor i
Srutta planxa { §rutta planxa L §rutta §ruita
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Llentilles amb verdures { allarins a la Joscana
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Sopar recomanat

Sopar recomanat

Esparrecs amb maionesa, corvina al Crema. de porros, conill a L'adob {
Sorn L §ruita Sruita

Benvinguts a un
nou curs escolar.!
vorem que
aprendre i gaudir
CEREALS AMB GLOTEN CRUSTACIS PEIX FROITS DE CLOSCA LACTIS MOL-LUSCS CACAVETS Nenjc O.LhOI"Q. éS
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API MOSTASSA TRAMLSSOS SOLFITS LACTI ARTESANAL ECOLOGIC POSTRE CASOLA
Mends valorats { avalats nutricionalment per Sheila Llop Trenco. (Dietista - Nutricionista COL N® CY00038) En compliment de l'reglament 1169/2011, Uempresa té a la seva disposicis els allérgens gue contenen aguests mends.

Podran sol-licitar-ho a:: calidad@sercole.com
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