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XICOTETS CANVIS PER A CANVIAR EL MÓN 
Contínuament observem als medis de comunicació notícies que ens produeixen 

tristesa, ràbia, impotència… Però la nostra actitud davant ells una vegada han 

provocat l’emoció és passar pàgina, perquè pensem que no tenim capacitat per a 

canviar res, que no som ningú, que tot això és feina de governants o gent amb 

poder; però no és així. 

Sempre he pensat que xicotets canvis al meu voltant poden sumar-se a altres 

xicotets canvis y contribuir amb l’exemple i la cooperació a què es transformen en 

grans, a la Vall d’Uixó tenim en magnífic exemple amb les grutes de Sant Josep, 

xicotetes gotes d’aigua, que poc a poc han produït precioses estalactites i 

estalagmites, per separat no hagueren pogut fer tanta bellesa, però unides, sumant, 

amb paciència, sense pensar en el benefici immediat van fer cada una de elles el 

que després seria admirat per milers de persones que visiten les coves cada any. 

M’agradaria que la Vall d’Uixó fos un bon exemple de xicotets canvis que conquisten 

en un futur els cors de la resta de ciutats, que sumant anaren aportant un canvi a la 

societat on governara el amor, el respecte i la pau; valors que són els pilars per a 

una convivència sana, desenvolupada i feliç. 

Qualsevol aspecte en la Vall d’Uixó ho convida, si fem un xicotet recorregut històric 

d’aquest poble vorem com els íbers es van assentar i miraven les constel·lacions, 

com els romans ens van deixar mosaics i aqüeductes, com els àrabs van 

perfeccionar l’agricultura i la ciència, com els moriscos ajudaren al comerç i no fa 

molt com els immigrants del sud d’Espanya van contribuir a què la Vall d’Uixó 

creixés econòmicament amb la Fàbrica Segarra. 

És bo saber que la nostra volguda Vall d’Uixó és d’origen multicultural, está a pocs 

quilòmetres de la costa Mediterrània, està envoltada de muntanyes, gaudeix d’una 

naturalesa preciosa i un riu subterrani molt conegut; tot açò la fa especial i bona per 

a que siga un punt de partida d’una ciutat on comence el canvi cap a un món millor. 

La Vall d’Uixó, ciutat lliure d’odi. 



 

L’odi és l’enemic de la confiança, de la pau, del amor i no més si aconseguim 

potenciar aquests valors podrem viure a una ciutat on l’inusual siga l’insult, el 

desconeixement, l’aïllament… 

Així que desde la pedagogia als centres educatius, desde diversos programes per 

part d’entitats locals… podem aconseguir formar una societat vallera sana, lliure de 

prejudicis. M’ha vingut la idea de realitzar mercats i fires interculturals, la cooperació 

de diverses associacions locals que organitzen activitats en dies marcats (dia de la 

Pau, dia de la Dona…) per a gaudir persones de totes les edats mentre ens 

concienciem, invertir en els barris considerats “amb gent de més baixos recursos”, 

per exemple pintar les cases que es veuen al llarg de tota l’Avinguda Sud-Oest amb 

colors vius, pense que així aconseguirem crear un camí amb tota classe de colors 

vius que ens dirigeix fins a la muntanya; és un exemple de com desde el 

departament de l’urbanisme també es pot contribuir a crear una ciutat acollidora i 

inclusiva. 

L’oci de hui en dia és el consumisme, les famílies es passen els caps de setmana 

als centres comercials, és molt difícil canviar aquesta mentalitat, però no és difícil 

donar-li a aquesta mentalitat algo diferent que s’ajuste a les seues expectatives, me 

ve al cap una idea, en el centre comercial que al parèixer es realitzarà en l’antiga 

Fàbrica Segarra, siga un centre on estiguen reunits els xicotets comerços de la Vall 

d’Uixó, així evitarem que Acabe sent un centre comercial més que reforça aquest 

pensament consumista que tan mal a la nostra economia i medi ambient. Una altra 

idea que em ve al cap, es podrien instal·lar contenidors de diversos materials que 

puguen ser reciclats on els ciutadans per cada vegada que reciclen es puguen 

beneficiar amb descomptes per a les tendes de la Vall d’Uixó. Aquestos xicotets 

comerços ajudarien a que els diners es queden en la Vall d’Uixó i no anaren a les 

multinacionals que no aporten res a la nostra ciutat. 

Impulsar l’ús del transport públic i privat elèctric, apropant així la perifèria de la Vall 

d’Uixó al centre, no desde la perspectiva de rendibilitat econòmica sinó com una 

despesa necessària que a llarg termini ens beneficiarà molt, podrien fer-se 

recorreguts gratuïts (a centres de salut, al centre comercial, a les grutes de Sant 

Josep, als centres d’educació…). 



 

L’esport és un altre moviment que està augmentant i que és compatible amb la 

sostenibilitat i salut dels futurs joves, a l’hora que és una gran oportunitat 

d’integració, ja que els xiquets i els joves de diversos orígens i cultures que en 

l’escola convivien perfectament poden continuar la convivència a un altre lloc i 

compartint una cosa meravellosa, l’esport. 

Pense que seria bo posar el dia de la conscienciació ambiental, també es podria 

anomenar “La Vall neta”; i en col·laboració amb els centres d’educació i la resta 

d’associacions locals, eixir aquest dia a netejar els carrers de la Vall d’Uixó, els 

nostres carrers. El fet de que participem en la neteja ens pot fer més crítics i 

sensibles a l’hora de veure si algú tira fem al carrer, és una forma més d’educar i 

comprendre que el nostre poble mereix respecte i que els vallesos i valleres som 

una comunitat respectuosa amb el medi ambient i la ciutat. 

Una altra idea podria anomenar-se “La Vall planta” i amb la col·laboració 

d’associacions ecologistes i sobretot els col·legis de la Vall d’Uixó ( per conscienciar 

els més joves), anar a les muntanyes repoblar les zones que hagen sigut 

devastades per incendis o sequeres. Una molt bona manera de sembrar la nostra 

llavor per a fer un món millor. 

Em venen tantes idees al cap que no acabaria mai, però encara que sóc conscient 

de que no totes poden fer-se, ja siga per pressupost econòmic o per 

infraestructures, crec que igual com jo hi han molts joves que somien amb millorar 

aquest món en el que ens ha tocat viure i és hora de que els adults que sempre han 

pensat com nosaltres s’uneixin a aquesta gran aventura, sense pensar en res més 

que sembrar per a que desprès uns altres puguen recollir. Començem per nosaltres 

mateix, després a la nostra casa, al nostre barri, a la nostra ciutat… donant exemple 

de que el colaborar entre nosaltres mateix és una energia infinita, i veurem com 

acaba per estendre’s a tot el món. 

Formem part d’aquelles grutes misterioses i màgiques per o passa l’aigua, adornant 

la seua llera formant aquelles precioses estructures formades al llarg del temps 

simplement per aigua. 

 

 

 


