
PROJECTE HORT ESCOLAR L’HEREU 

 

El projecte de L’hort a L’Hereu naix per tal de crear un lloc per a aprendre sobre la natura, 

l’agricultura i la nutrició a la nostra escola.  

L’Hort representa un lloc verd  dins de l’escola, una lliçó constant sobre medi ambient, un 

laboratori i un àrea d’estudi al aire lliure.  

                                                           

OBJECTIUS DEL PROJECTE:  

- Assegurar la relació de les activitats didàctiques amb les de la vida real, tenint en 

compte els problemes de l'entorn.  

- Facilitar l'aprenentatge amb activitats que relacionen els coneixements previs dels 

alumnes amb els nous o ampliació dels mateixos, és a dir partir de les seues 

experiències.  

- Organitzar els continguts des d'un punt de vista global, basant-se en la 

interdisciplinarietat.  

- Fomentar el treball en equip.   

- Plantejar activitats que garantisquen els aprenentatges de conceptes, 

procediments i actituds en relació als aliments, la nutrició, la salut i la seguretat 

alimentària.  

- Fomentar el gust per molts aliments nutritius, i aconseguir que els i les alumnes i 

les seues famílies cultiven i cuinen una major varietat d'aliments. 

- Constituir un estímul per a conscienciar a l’alumnat i a les seues famílies sobre la 

importancia de portar una dieta sana. 

- Propiciar un espai alternatiu de treball entre l’alumnat i els docents.  

- Valorar el medi ambient, respectar i amar a la naturalesa, i descobrir les seues lleis 

per a aprofitar les seues riqueses. 



 

 

ACTIVITATS:  

- Es repartiran les tasques a realitzar entre els cicles implicats, que seran els 

encarregats de sembrar/plantar, regar, birbar, cavar, encoixinar, controlar les 

plagues o collir segons corresponga i d’adaptar-lo a la seua programació d’aula, 

relacionant els continguts i les competències amb les àrees pertinents. Als cicles 

de primària es realitzarà un quadern de camp al qual els i les alumnes anotaran i 

dibuixaran les tasques realitzades.  

- Es realitzarà un taller presencial per als i les alumnes de la mà d’Hortus Mínimus a 

través dels quals, extraurem llavors i prepararem el terreny,  fabricarem les nostres 

composteres, farem tallers d’aromes de la natura i de bombes de llavors per als 

més menuts.  

- Es proposaran tallers d’hort vertical per al pati de 3r cicle i d’infantil per tal 

d’enriquir de plantes i flors altres zones del centre.  

- Es vincula aquest projecte amb el projecte “Què esmorzem a l’Hereu”.  

 

 

                                 


