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CDEO00122: DIABETES RACIONS HC
INFANTIL / DINAR / INFANTIL-PRIMARIA

Dimecres

Al

Asun Roca

Col. N° CV00362

CEIP LA LLAURIA

Divendres

[10)

FIDEUA DE MARISC

TOSTA DE XAMPINYO

+ AMANIDA D’ENCISAM, DACSA | CARLOTA
FRUITA DE TEMPORADA

CALDO GALLEC

POLLASTRE AL FORN

* AMB HORTALISSES SALTADES | AMANIDA
D’ENCISAM, COGOMBRE | DACSA

FRUITA DE TEMPORADA

PA INTEGRAL

CASSOLA DE CREILLES | HORTALISSES

TRUITA AMB CEBA
* AMANIDA AMB FRUITA DE TEMPORADA
ACTIMEL NATURAL

PA INTEGRAL

LLENTILLES AMB CARABASSA ECOLOGICA

SALMO SOBRE SALTAT DE CEBA | PORRO
* AMANIDA AMB ENCISAM, API | COL LLOMBARDA
FRUITA DE TEMPORADA

PA INTEGRAL

1)

1)

1)

UISAT MARINER
EMENAT DE CARABASSETA

ARLOTA | OLIVES
: FRUITA DE TEMPORADA

' PA INTEGRAL

AMB PESOLS | AMANIDA D’ENCISAM, TOMACA,

MANIDA AMB DACSA, OU | TONYINA

AELLA VALENCIANA

RUITA DE TEMPORADA
A INTEGRAL

ABADA DE VERDURES ECOLOGIQUES

LOMELLO ROSTIT
DAUS DE MONIATO | AMANIDA DE CARLOTA
RUITA DE TEMPORADA

i PA INTEGRAL

ACARRONS INTEGRALS AMB PIMENTONS

LUC A LA BASCA (amb ou cuit i pésols)

AMB XAMPINYONS | AMANIDA DE ENCISAM,
ARLOTA | OLIVES

: FRUITA DE TEMPORADA

" PAINTEGRAL

URE DE VERDURES DE TEMPORADA

UIXA DE POLLASTRE A LA PROVENCAL AMB
ALTAT DE CARABASSA

AMANIDA AMB ENCISAM, TOMACA, CARLOTA |
INYA

" IOGURT SABORS DESNATAT

PA INTEGRAL

2:)

o

AELLA DE MARISC

ERNIL CUIT
AMANIDA DE CARLOTA
RUITA DE TEMPORADA

OTATGE DE CIGRONS

U REGIRAT
AMANIDA AMB FRUITA DE TEMPORADA
OGURT SABORS DESNATAT

@

ESPINACS AMB CREILLES

AQUETS DE TITOT SALTATS AMB BOLETUS
AMB HORTALISSES SALTADES | AMANIDA
"ENCISAM, COGOMBRE | DACSA

: PURE DE FESOLS AMB PORRO | CARABASSA
COLOGICA

RUITA AMB PIT DE TITOT

CARLOTA BABY AL VAPOR | AMANIDA D'ENCISAM
MB OLIVES

{ MACARRONS INTEGRALS AMB CARABASSETA
ACALLA TORRAT

AMB CARABASSA SALTEJADA | AMANIDA

"ENCISAM | CARLOTA

@

! PA INTEGRAL i PA INTEGRAL i FRUITA DE TEMPORADA i FRUITA DE TEMPORADA i FRUITA DE TEMPORADA
PA INTEGRAL PA INTEGRAL PA INTEGRAL

ULLIT DE L"HORTA (Creilla, bajoqueta i carlota)

AMBURGUESA VEGETAL
HUMMUS | AMANIDA AMB CARLOTA | OLIVES
RUITA DE TEMPORADA

A INTEGRAL

OIG

OCA CASOLANA AMB TONYiNA (DIETES)
AMANIDA AMB FRUITA DE TEMPORADA
OGURT SABORS DESNATAT

: WOK D'HORTALISSES DE TEMPORADA AMB PEBRE :

URE DE CARLOTA | PESOLS ECOLOGICS

OLLASTRE AL FORN
AMANIDA D’ENCISAM, DACSA | CARLOTA
RUITA DE TEMPORADA

i PAINTEGRAL

Los platos resaltados son la alternativa al meni basal. Por causa de fuerza mayor, Ausolan se reserva el derecho a hacer los cambios necesarios en el menu.

RROS AMB OU

ALAMARS AMB CEBA
AMANIDA AMB ENCISAM, API | COL LLOMBARDA
RUITA DE TEMPORADA

: PA INTEGRAL

: SOPA DE MENUDETS AMB CIGRONS | CREILLA
pollastre, pernil, ou)

LOMELLO ROSTIT
AMB SALTAT CAMPESTRE | AMANIDA D’ENCISAM,
ARLOTA Y OLIVES
: FRUITA DE TEMPORADA

PA INTEGRAL
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