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Ante la aparicidén de dos casos de escarlatina entre los alumnos del aula a la que
acude su hijo/a les informamos de lo siguiente:

La escarlatina es una de las varias enfermedades que puede causar una bacteria
llamada Estreptococo Pyogenes, que se transmite fundamentalmente a través de gotas de
saliva que se emiten al hablar, toser, estornudar o bien por contacto con las secreciones de
nariz y/o garganta de una persona infectada. En ambientes cerrados con mucho contacto
entre las personas, como sucede en las clases con nifios pequefios, se puede transmitir con
mas facilidad.

La infeccion por el estreptococo NO implica necesariamente la apariciéon de una
enfermedad, ya que hay personas que son portadoras sanas del germen en su nariz y/o
garganta y éstas pueden transmitir la infeccion a otras personas.

La escarlatina se caracteriza por una erupcion rojiza y punteada de la piel que afecta
principalmente al cuello, tronco, axilas, ingles y cara interna de los muslos, se acompaia en
ocasiones de malestar general, fiebre de comienzo repentino, faringitis y/o amigdalitis y
ademas puede aparecer la llamada “lengua de frambuesa”. Todas estas manifestaciones no
tienen por qué aparecer a la vez y suelen variar de unas personas a otras.

El tratamiento de la escarlatina se realiza con antibidticos, habitualmente derivados
de la Penicilina, y suele curar por completo, reduciendo ademds el riesgo de desarrollar
complicaciones posteriores. En caso de alergia debera consultar con su médico o pediatra.
Por tanto, los enfermos, si no tienen sintomas que lo impidan pueden reincorporarse al
centro después de 24 horas de haber iniciado el tratamiento antibiético apropiado, ya que
practicamente se habrd interrumpido la posibilidad de contagiar.

Si piensa que alguien de su familia o contactos estrechos padece alguno de los
sintomas de la escarlatina debe acudir a su médico de cabecera o pediatra tan pronto como
sea posible y seguir el tratamiento antibiético que le indique. Debera permanecer en casa,
sin acudir a la guarderia, colegio o trabajo, al menos 24 horas después de haber iniciado el
tratamiento antibidtico para evitar la transmisién de la enfermedad.
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