
  

NORMAS DEL USO DEL CEPILLO DE DIENTES EN EL COMEDOR 
ESCOLAR 

Debido al  buen funcionamiento y buena adaptación de todos nuestros 
alumn@s a todos los protocolos y  medidas preventivas anti COVID-19 
para garantizar la seguridad dentro de nuestro servicio de COMEDOR 
ESCOLAR,  hemos decidido volver a implantar rutinas, que consideramos 
muy importantes, como por ejemplo, la HIGIENE DENTAL. 

A continuación, les detallamos cuáles son las normas de uso del CEPILLO 
DENTAL durante el SERVICIO DE COMEDOR ESCOLAR en nuestro centro 
educativo, teniendo en cuenta que para llevar a cabo esta rutina son 
necesarias medidas de HIGIENE muy importantes en los tiempos que 
corren y para las que será muy importante la colaboración de las familias:

1. El uso del cepillo de dientes NO será obligatorio, es decir, cada familia 
decidirá si sus hij@s harán uso del cepillo dental, siempre que se 
comprometan a cumplir con las normas de higiene y seguridad 
establecidas.
2. Los alumn@s que decidan usar cepillo de dientes durante el servicio de 
Comedor Escolar deberán traer un ESTUCHE O BOLSA DE ASEO con un 
cepillo y pasta de dientes personal e intransferible. 
3. Cuando acaben de comer, los alumn@s podrán acudir de manera 
ordenada y de 1 en 1 al lavabo que les corresponda para lavarse los 
dientes. Recordemos que los lavabos están divididos por curso o grupo 
estable y son debidamente desinfectados por el personal de limpieza del 
centro cada hora. Para grantizar un buen uso del aseo y evitar 
aglomeraciones en el mismo , todo este proceso se llevará a cabo bajo la 
constante supervisión de los monitores/as.
4. Posteriormente, los alumn@s deberán enjuagar su cepillo de dientes y 
colocarlo junto a su pasta de dientes en su estuche o bolsa de aseo 
correspondiente.Además, al llegar a clase cada alumn@ deberá 
desinfectarse las manos.
5. Finalmente, las familias deben comprometerse a desinfectar y enjuagar 
de nuevo cada cepillo de dientes en su casa, para garantizar que el cepillo 
cumple con las normas de higiene y evitar humedades.

ATENTAMENTE,
EL ENCARGADO DE COMEDOR 

(CEIP LA MUIXARA)



  



  

https://www.20minutos.es/noticia/4180175/0/como-desinfectar-correctamente-cepillo-dientes/?autoref=true
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