
Sin Carne    JUNIO 2024

VIERNES 7

14

21

VELES E VENTS

MIÉRCOLES

JUEVES

VIERNES

Arroz con zanahoria y guisantes

Queso lonchas

Ensalada

Fruta fresca de temporada

Ensalada de garbazos

Tortilla

Ensalada de lechuga, atún y tomate

Fruta fresca de temporada

Sopa de verduras con fideos

Rustidera de pescado con patatas

Ensalada de maíz, tomate y lechuga

Fruta fresca de temporada

Puré de zanahoria

Filete de merluza a la andaluza casera

Ensalada de lechuga, tomate y olivas 

deshuesadas

Yogur/Fruta fresca de temporada

Ensalada de pasta

Tortilla francesa

Ensalada de maíz, tomate y lechuga

Fruta fresca de temporada

Ensalada con caballa

Arroz con verduras

Yogur/Fruta fresca de temporada

Crema de calabaza, patata y puerro 

Limanda en salsa 

Ensalada de pepino, zanahoria y lechuga

Fruta fresca de temporada

LUNES 6

18

JUEVESMIÉRCOLES 1210 MARTES 11

3 4 MIÉRCOLES 5MARTES

19 JUEVES

Sopa de verduras con fideos

Rustidera de pescado con patatas

Ensalada de lechuga, atún y tomate

Fruta fresca de temporada

Macarrones con atún

Nuggets de pescado

Ensalada

Fruta fresca de temporada

Lentejas con verduras 

Croquetas de bacalao

Ensalada de lechuga, tomate y olivas 

deshuesadas

Fruta fresca de temporada

20

13LUNES

VIERNESLUNES 17 MARTES

Lentejas 

Tortilla con queso

Ensalada de lechuga, atún y tomate

Fruta fresca de temporada

MENÚ ESPECIAL

FIN DE CURSO

Sopa de verduras con arroz

Merluza en salsa

Ensalada de pepino, zanahoria y lechuga

Yogur/Fruta fresca de temporada

Ensalada campera

Hamburguesa vegetal con patatas

Ensalada de lechuga, tomate y olivas 

deshuesadas

Fruta fresca de temporada

Macarrones con tomate

Boquerones a la andaluza

Ensalada de maíz, tomate y lechuga

Fruta fresca de temporada



Observaciones Los alérgenos del menú tienen en cuenta todos los ingredientes de cada plato y siguen el principio de máxima precaución
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