1° semanad

- Ensalada de tomate, Ieckugo\ Yy zandhoria.
(Alérgenos: dioxido de azufre y sulfitos)
- Macarrones con atiun y verduras.
L n nes (Alérgenos: Pesco\o{o y ceredl con gluten )
- Fruta de tempomo{a\ Yy yogur
(Alergenos: Leche y derivados

- Ensalada de queso, huevo duro y tomate.
(Aléergenos: leche Y derivados Y huevo duro)
MO\YtCS - Arroz con Pollo, verduras y Iegum’ores.
(Alérgenos: apio)
- Fruta de tempora\o{o\:

- Ensalada de tomate, Jo\mén 3ork y madiz.
(Aléergenos: dioxido de azufre y sulfitos)
M i é yc 0 l es - Lentejas a lo\Jo\Vo{inero\.
- Leche y fruta de temPoro\o{o\
(Aléergenos: Leche y derivados)

- Ensalada de tomate, lechuga y maiz.
- Potaje de bacalao (gdrbo\nzos y patatas)
j (Aeves - Macarrones con atan y verduras.
(Alergenos: Pesca\o{o Yy dpio)
- Fruta de temporo\o{ol

- Puré de patatas, verduras Y gow'oo\nzos.
(Alérgenos: didxido de azufre y sulfitos)
. - Croquetas de merluza
VI e ynes (Alérgenos: Pesco\o{o huevo, cereal con gluten)
- Fruta de temPora\o{o\ Yy yogur
(Alérgenos: Leche y derivados)




- Ensalada (Po\to\to\, huevo, atin, guisantes y

zanahoria).

L unes (Alérgenos: huevo y pescado)

- Arroz a la cubana.
- Fruta de temPoro\o{ol.

- Ensalada de tomate, queso y zanahoria
(Alérgenos: leche Y derivados, dioxido de azufre Y
sulfitos)

M t - Fideua a la marinera.
d Y es (Alérgenos: Pesco\o{o, crustdceos, ceredl con gluten,
apio, didxido de azufre y sulfitos

- Fruta de temporo\o{o\ Y yogur.
(Alérgenos: Leche y derivados)

- Ensalada de tomate, maiz y olivas,
(Alérgenos: trazas de frutos secos, trazas de leche,
. - derivados dioxido de azufre y sulfitos)
M | e yc O l es - Olleta (|enteJo\s: alubias, o\.l’roz y verduras).
(Alérgenos: apio)
- Leche y fruta de temPoro\o{d
(Alérgenos: Leche y derivados)

- Puré de patatas y verdura.
(Alergenos: disxido de azufre y sulfitos (puede Ilevar
copos de patata para espesar)),

j u e Ves - Boqueron fresco o sardinas en dceite y tomate

natural.
(Alergenos: pescado y gluten)
- Fruta de temPoro\oio\ Y yogur.
(Alergenos: leche y derivados)

- Ensalada de Ieckugo\, tomate, zanahoria y madiz.
- Caldo con pelotas
(Alérgenos: ceredles con gluten, huevo, leche Y o\Pio)
- Fruta de temPoVo\o{o\




39 semahnad

- Espaguetis a la napolitana.
(Alergenos: ceredles con gluten)

- Tortilla de atian Y ensalada.
(Alérgenos: pescado, didxido de azufre y sulfitos)
- Fruta de temporo\o{o\ Yy yogur.
(Alérgenos: Leche y derivados)

- Sopa de fideos.
- Cocido.
Mdy'tes (Alérgenos: apio y ceredles con gluten)
- Fruta de temporo\o{o\ Yy yogur.
(Alergenos: Leche Y derivados
- Ensalada de tomate, lechuga y maiz.

- Ensalada de tomate, Ieckugo\ y madiz,
(Alérgenos: dioxido de azufre y sulfitos)
M o » l - AI’oéno{iga\s a Io\JdVo{ineVo\ con patatas.
le yc O es (Alergenos: ceredles con gluten, huevos, leche y
derivados)
- Fruta de temPoro\oio\

- Ensalada de leckugol, tomate, y zandhoria.
(Alergenos: huevo, didxido de azufre y sulfitos)
- Arroz a la marinera.

j ueves (Alérgenos: crustaceos, Pesca\do, apio, dioxido de

azufre y sulfitos)
- Fruta de temporddd y lacteos.
(Alérgenos: leche y derivados)

- Puré de patatas, y verduras.
(Alérgenos: dioxido de azufre y sulfitos si se
. dgregan copos padrd espesar)
V| e ynes - Hamburguesa de merluza con tomate troceado.
(Alérgenos: dioxido de azufre y sulfitos, Pescaw{o y
marisco)

- Fruta de temporo\oio\




- Ensalada de lechuga, tomate y aceitunas
(Alergenos: trazas de frutos secos y trazas de
leche y derivados (olivas))

- Arroz con Pesco\o{o.

(Alergenos: crustaceos, Pesco\o{o y dpio)

- Fruta de temPoro\o{o\

- Ensalada de tomate, zanahoria y jamén york.
(Alérgenos: dioxido de azufre y sulfitos)

MO\YteS - Guisado de patata con ternera

- Fruta de temPoVolo{a\:

- Ensalada de tomate, zanahoria y jamén york.
(Alérgenos: dioxido de azufre y sulfitos)

Miercoles

- Guisado de Pa\to\to\ con ternera
- Fruta de temporo\o{o\:

- Ensalada de tomate, Ieckuga\ Y huevo duro.
- Poto\Je de gou'bomzos

Jueves

(Alergenos: marisco, Pesco\oio Y dpio)
- Fruta de temporada

- Sopa de pollo.
(Alérgenos: ceredles con gluten y apio)
. - Pechuga empanada con tomate frito.
V| e ynes (Alérgenos: huevo y gluten)
- Fruta de tempomo{a\ y lacteo
(Alergenos: Leche y derivados)




