
1º semana

Lunes

Menú 1º nivel

- Guisado de pescado triturado.
(Alérgenos: pescado y apio)
- Trocitos de jamón York.

(Alérgenos: trazas de soja y leche y derivados)
- Fruta triturada




Viernes

Jueves

Miércoles

Martes

- Sopa de verduras, patata y pescado triturado
(Alérgenos: dióxido de azufre y sulfitos)

- Trocitos de queso y croquetas de merluza
(Alérgenos: pescado, huevo, cereal con gluten,

leche y derivados)
- Fruta triturada






- Sopa con merluza
(Alérgenos: pescado y apio)
- Trocitos de jamón York.

(Alérgenos: trazas de soja y leche y derivados)
- Fruta triturada






- Sémola de arroz con pollo.
(Alérgenos: apio)

- Trocitos con queso.
(Alérgenos: leche y derivados)

- Fruta triturada.
- Puré de patatas y verduras




- Puré de patatas y verduras

(Alérgenos: dióxido de azufre y sulfitos si se
espesa con copos)

- Salchichas de pollo.
(Alérgenos: dióxido de azufre y sulfitos)

- Fruta triturada







2º semana

Lunes

Menú 1º nivel

 - Guisado de pollo.
(Alérgenos: apio)

- Trocitos de chopped.
(Alérgenos: trazas de soja, leche y derivados)

- Fruta triturada





Viernes

Jueves

Miércoles

Martes

- Cocido.
(Alérgenos: apio)

- Trocitos de queso
(Alérgenos: leche y derivados)

- Fruta triturada







- Sémola de arroz con merluza
(Alérgenos: pescado, apio, cereal con gluten)

- Trocitos de chopped.
(Alérgenos: trazas de soja, leche y derivados)

- Fruta triturada







- Guisado de pescado triturado.
(Alérgenos: pescado, apio)

- Trocitos de queso
(Alérgenos: leche y derivados)

- Fruta triturada.
- Puré de patatas con verdura y jamón york






- Puré de patatas con verdura y jamón york
(Alérgenos: dióxido de azufre y sulfitos si se

agrega espesante)
- Trocitos de jamón york

(Alérgenos: trazas de soja, leche y derivados)
- Fruta triturada










3º semana

Lunes

Menú 1º nivel

- Guisado de pescado triturado.
(Alérgenos: pescado y apio)
- Trocitos de jamón York.

(Alérgenos: trazas de soja y leche y derivados)
- Fruta triturada






Viernes

Jueves

Miércoles

Martes

- Puré de patatas, verduras y pollo.
(Alérgenos: dióxido de azufre y sulfitos)

- Trocitos de queso.
(Alérgenos: leche y derivados)

- Fruta triturada.










- Sémola de arroz con lenguado
- Trocitos de jamón York.

(Alérgenos: trazas de soja y leche y
derivados)

- Fruta triturada









- Cocido (triturado)
- Trocitos de queso.

(Alérgenos: leche y derivados)
- Fruta triturada.








- Guisado de albóndigas triturado.

- Trocitos de chopped
(Alérgenos: trazas de soja, leche y derivados)

- Fruta triturada











4º semana

Lunes

Menú 1º nivel

- Guisado de pescado triturado.
(Alérgenos: pescado, crustáceos, apio)

- Trocitos de jamón York.
(Alérgenos: trazas de soja y leche y derivados)

-Fruta triturada.









Viernes

Jueves

Miércoles

Martes

- Guisado de pollo triturado.
(Alérgenos: dióxido de azufre y sulfitos)

- Trocitos de chopped.
(Alérgenos: trazas de soja y leche y derivados)

- Fruta triturada












- Sémola de arroz con merluza.
- Trocitos de jamón york.

(Alérgenos: Trazas de soja y leche y derivados)
- Fruta triturada.












- Estofado de carne triturado.
- Trocitos de chopped

(Alérgenos: leche y derivados)
- Fruta triturada.
















- Puré de verduras con legumbres (o sin ellas)
- Trocitos de queso.

(Alérgenos: Leche y derivados)
- Fruta triturada.













