ESCOLA INFANTIL

ALCOI

MENU 2024-2025

Pasta bolofiesa de pollo

Puré de calabacin

Garbanzos con verduras

Sopa de fideos

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
—_ Ie Pasta con verdura Puré de verduras Lentejas con verduras Fideua con merluza Arroz de seiiorito
é 20 Ensalada Pollo con patatas y pimiento Tortilla francesa Ensalada Ensalada
§ (Huevo, tomate y maiz) P yp (Tomate y zanahoria) (Pepino, tomate y maiz)
& | postre Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Lacteo

Arroz de cocido

Pasta con merluza y gambas)

Puré de zanahoria

Alubias y arroz con verduras

Sopa de pescado con fideos

N

< Ensalada Albdndigas de pollo con . . . .

3[ 20 . . g P Tortilla campesina Cocido completo Salmdn con verduras
s (Aceitunas, tomate y pepino) salsa de verduras

& | Postre Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Lacteo

Arroz con rape

™
< Ensalada . . Ensalada
3[ 20 . . Pollo con guisantes Tortilla de patatas Nuggets de merluza al horno . .
s (Pepino, tomate y zanahoria) (Tomate, pepino y maiz)
& | Postre Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Lacteo
Alérgenos Gxg # #® 2@ @ 2@ o g
. L . Sopa de verduras con Arroz a la cubana
< = Pasta con verduras Puré de brécoli Lentejas con verduras P .
b estrellitas (huevo y tomate)
= ;
Ensalada . , Salmdn con salsa de Ensalada
g L . Nuggets de pollo al horno Tortilla de calabacin . .
T (Pepino, tomate y huevo) verduras (Pepino, tomate y aceitunas)
wn
Postre Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Lacteo

Todas las comidas iran acompafiadas con pan integral.
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ESCOLA INFANTIL

ALCOI

MENU 2024-2025

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

_ I Pasta amb verdures Puré de verdures Llentilles amb verdures Fideua amb llug Arros del senyoret
< . .. . Amanida
=z Amanida Pollastre amb creilles | . Amanida .
< 2" . Truita francesa . (Cogombre, tomacai
s (Ou, tomaca i dacsa) pebrera (Tomaca i Carlota)
= dacsa)
L
D | postres Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Lacti
< I Pasta bolonyesa de pollastre Puré de carabasseta Cigrons amb verdures Sopa de fideus Arros de putxero
< Amanida Mandonguilles de pollastre . . ,
I« 2n - & P Truita campessina Putxero complet Salmé amb verdura
E (Cogombre, tomaca i olives) amb salsa de verdures
& Postres Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Lacti
rgens 0@ * U &0 i
- Pasta amb Ilug i gambes Puré de carlota Fesols i arros amb verdures Sopa de peix amb fideus Arros de rap
Amanida . .
§ . . . . Delicies de llug al forn Amanida
< n (Cogombre, tomaca i Pollastre amb pesols Truita de creilles .
s | (Tomaca, dacsa i Carlota)
= carlota)
Y | Postres Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Lacti
ergens T 2 T 2@~ &
Sopa de verdures amb Arros a la cubana
~ Pasta amb verdures Puré de brocoli Llentilles amb verdures P
< estrelletes (Ou i tomaca)
= ;
Amanida . . Salmé amb salsa de Amanida
; 2t . Delicies de pollastre al forn Truita de carabasseta -
= (Cogombre, tomaca i dacsa) verdures (Cogombre, tomaca i olives)
L
Y | Postres Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Lacti

Alérgens ‘ # ® Y@ U v e @& o [ ®+® i

Tots els menjars aniran acompanyats amb pa integral.
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