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/ La profesora Teresa Sanz con sus alumnos en una de las clases que imparte por las tardes en la Escuela de Adultos Alberto Barrios, en el barrio Virgen del Remedip de Alicante. PiLAR CORTES
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‘Una inyeccion de autoestima

P Las 26 escuelas de adultos de la Generalitat en la provincia dan una segunda oportunidad para obtener el graduado escolar
y reengancharse a la vida social y laboral »Alumnos de entre 22 y 78 afios estan en el aula del Alberto Barrios como en familia

VICTORIA BUENO

Bl Sesienten arropadosen elaula,
comprendidos, valorados. Su
asistenciadiariaaunadelas26 es-
cuelas de adultos que la Genera-
litat tiene en la provincia, les ha

devueltolafeenlavidayen cuan-

tosles rodean, més alla de la fun-
cién puramente académica de
obtener el graduado escolar que
les permitird reengancharse tam-
bién a nivel laboral. ;

«Yotrabajo cuidando aunaper-
sona mayor. Me lo consiguié una
amiga demiabuela, peronecesito
elgraduado para tener més facili-
dades laborales, porque he deja-
do mi curriculum en cafeterias y
centros comerciales y todos me
dicenlomismo, ‘yatellamaré’». Y
todo por no tener el graduado».
JennyBlanco ha vuelto alas aulas
con 22 afos, y con su padre, An-
drés Blanco de 43 afios. Cuando él
le dijo que se habia apuntado en
la escuela, Jenny se decidié a se-
guir el mismo camino y ahora
comparten pupitre.

El tiene graves problemas de
hipoacusia (disminucién dela ca-

pacidad auditiva), lo que le lleva -

2 recelar v a aislarse socialmente.
Su hijale hace de intérprete, pero
para escribir se apaiia solo y ha
puesto negro sobre blanco lo que
significa para él asistir a clase.
«Con el paso por el Alberto Ba-
rTios empiezo a estudiar de nuevo,
conunsin fin de oportunidadesy

de conocimientos que no tuve de
pequeno. Con aprendizaje y es-
fuerzo espero tener nuevas opor-
tunidades en la vida tambiény.
Andrésllama «amigos» a sus com-
paneros de clase, y su hija dice
que ha encontrado lo que en su
dia no pudo tener, «una familia,

Adquirir ahora
da oportunidades que

ANDRES BLANCO
ALUMNO, 43 ANOS

Reacciones

( conocimientos me

no he tenido en mi viday

que se habia
apuntado en la escuela
y me decidi yo tambiény

JENNY BLANCO
DELEGADA DE CURSO, 22 ANOS

( Mi padre me dijo

porque su padre se separo.

Raul Garcia es testigo de su
reencuentro en el aula, y él mis-
mo, aquejado de esquizofrenia,
asiste por las mafanas a terapia
clinicayporlastardesalaescuela
de adultos «para sacarme el gra-
duado, porque dejé los estudios

( Hay buenas
vibraciones con

la juventud y aqui he
conseguido amigosy

RAUL GARCiA POZUELO
ALUMNO, 36 ANOS

hace quince arios, en quinto o sex-
to de EGB», recuerda.

Quiere hacer, ademas, algin
cursillo de limpieza de jardines
conelServef,yentreunayotraas-
piracién demuestra asus compa-
feros que con las matemadticas es
un fiera. «No se por qué pero se
me dan bien. Y hay muy buenas
vibraciones con los jévenes en
clase, consigo socializar con todos
y tengo amigos», asegura satisfe-
cho.

Emociones :
A Radil le cuesta hablar de si mis-
mo y de sus emociones, pero el
proyecto «Retratos y Relatos» im-
pulsado porlos profesores, dentro
del plan de accién tutorial parala
mejora de la calidad de la forma-
cién delaspersonasadultas, leha
sacado de su ensimismamiento.
Este proyecto trata de «empo-
derar» al conjunto delosalumnos
para potenciar su autoestima,

- mejorar el concepto que tienen de

simismos, y conformarunaiden-
tidad propia, al tiempo que inte-
gran valores como la coopera-
cién, la solidaridad y la acepta-



INFORMACION * MARTES, 22 DE ENERO, 2019 I 11

Alicante

X : A Pie de Calle

mar incluso al maestro». Lo dice
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: orque el otro dia ellamismallegé
!‘OS DI’Of@SOl’ES han gl centro «de bajén» y, sin previo
impulsado un proyecto aviso ni preparacién alguna, se
‘ para empoderar al encontré en la pizarra con un
1 S . mensaje que le catapulté. «Bue-
‘ COI’]JUIT[O de los alumnos Y nas tardes Teresa, gracias por ser
que se sientan valorados ~ como eres», le habfan puesto los

alumnos con tiza.
Para el profesorado, sentir que
sulaborayuda eslamejorrecom-

_pensa que pueden desear, espe-
cialmente en un barrio como en
el que se encuentran, de los més
deprimidos econémicosy social-
mente de la ciudad, en la Zona
Norte. «<Buena parte del alumna-
do son personas en riesgo de ex-
clusiénsocial, que confrecuencia
hanpadecido experienciasvitales
muy dificilesy, en ocasiones, limi-
te, como el maltrato, dependen-
cias toxicas o el desempleo e in-
cluso el trabajo precario», relatala

ciondelos demas. Sefundamenta
enlosprincipios delainteligencia
emocional, como base para un
aprendizaje significativo», explica
; laprofesora. Con apenas diez mi-
“ ~ nutos en el aula, se comprueba
que el proyectode estaescuelada
frutos de verdad.
, Para este afio los alumnos han
posado enun calendarioenelque
sepresentan deunaforma desen-
fadaday desinhibida, conlos tra-

IS

i ! jesyropas con los que se sienten  maestra.
| masagusto, los que méslesiden- / -
| tifican, y con frases que les salen ~ Lecciones o i

Rogelia Dominguez entre sus compaiieros de aula en el centro Alberto Barrios de Alicante. PiLAR CORTES

Rogelia D OIMENZUICZ » auunns v La escueia de putTos ALBERTO saRRI0s
«A mis 78 anos es la
primera vez que pisoun
aula, nunca fui al colegio»

»Rosi, como le llaman sus comparieros de clase, se ha matriculado para «aprender
| lo que sea» y en la escuela de adultos ha encontrado «verdaderos amigos»
VICTORIA BUENO

B Nunca en la vida habfa pisado
unaula. Sunifiez, enun pueblode

Por eso necesitan de una forma
también especial, sentirse reco-
nocidas, valoradas y aceptadas
‘por su entorno. «Entre los profe-
sores notamos una cohesién que
hacetiempo quenosedaba. Yen-
tre los alumnos practican la soli-
daridad de una forma natural y
sonunaleccién de vidatambién»,
destacala docente.

Con los trabajos del proyecto
de resiliencia educativa puestos
en marcha en el centro, el alum--
nado, seacualseasu edadysitua-

_cién, deja constancia de sus sen-
timientos, deaquello que han en-
contrado enla escuela de adultos
que les lleva a reencontrarse con

-lavida, asi como de sus anhelosy
esperanzas, junto alo que aspir:
aencontrar. !

«Todo estonossirve de estimu-
loyde guiaparaseguir trabajando
en esta direccién», concluye la

delomaés adentro, del tipo: «En el
Alberto Barrios buscolo que perdi
un dia»; «busco acercarme a la
lengua de mi casa»; «xme he dado
cuenta de que todo es posible si
quieres»; «he encontrado una
nueva familia, nuevas experien-
cias y responsabilidades»; o «es-
pero ser capazdelograrloqueme
proponga», asi un mes tras otro.

Fotografias individuales y gru-
pales, relatos autobiogréficos, ter-
tulias dialégicas y encuestas con-
figuran toda unaserie deactivida-
des en torno a la historia de vida
personal de cadauno deellos, con
las quelos profesoreshanlogrado
dar una inyeccién de autoestima
a sus diversos alumnos.

Son, todas ellas, vidas compli-
cadas que se salen delonormaly
que, como explicauna de las pro-
fesoras, Teresa Sanz, «aqui han
encontrado una familia, se ayu-
dan, se acompanan y logran ani-

dian permitir una boca mas que
alimentar. Y al tiempo que se ga-
nabalavidaaprendi6aleeryaes-

trajes del circo al aula, con el que
alucinan el resto de comparieros.
Como no le gusta quedarse en

profesora, Teresa Sanz.

Mayores y jovenes comparten sus inquietudes en el aula. piLAR CORTES

Leén, la pas6 rodeada de ovejas
en el campo, las cuidaba, y se te-
nia que conformar con ver a otros
nifos de su edad camino del co-

legio. «Yo solo pasaba por delante

de la escuela, nunca entré» con-
fiesa. :

Ahora, a su 78 anos, se ha ma-
triculado enlaEscuela de Adultos
Alberto Barrios, en Virgen del Re-
medio, «para aprenderlo quesea.
Estoy jubilada, no es por trabajar,
pero soy muy inquieta y en casa
no me gusta estar. Quiero apren-
der como mi nieto de diez afios».

Suhijo es profesor de Universi-
dad en Zaragoza y ella recal6 en
Alicante porque estaba aqui su
hermana, recientemente falleci-
da, asf que le pillamos bastante
tristona, dentro de la_enorme
energia que desprende.

«Lo que peor llevo son los exa-
menes, me ponen muy nerviosa.
Yolesdigoalos profesores queme
lo sé, porque es verdad, pero en
ese momento no me acuerdo de
nada, me dan ataques de ansie-
dadyme pongoallorar como una
magdalena», explica

Su auténtico examen, el que
pasa con nota en su dia a dia, le
llevé con apenas diez afios a ser-
vir a una casa en Madrid. Sus pa-
dres, humildes pastores, nose po-

cribir lo justito para mandar a su

padres besos y abrazos. «Todavia

hoy cometo faltas de ortografia»,
confiesa.

En sus muchas actividades
paraganarselavida,logr6 contac-
tos hasta el punto de llegar a tra-
bajar en el circo con los famosos
hermanos Tonetti. «Fui la doble
de la trapecista», recuerda.

Cuando tienen alguna activi-
dad extraenla escuela de adultos,
Rosi, como le laman todos a Ro-
geliaDominguez, llevasubatl de

Con diez anos

( mis padres me
enviaron a servir a
Madrid. Ahora estoy
aprendiendo lo que no
hice cuando era nifia»
( También practico
la informatica. Mis

hijos me han regalado un
ordenador pequefiitoy

casa, «por las mafanas me voy al
centro de abuelosdel barrio aha-
cer gimnasia -nos cuenta- porque
me gusta cuidarme, yluego voy al
colegio por las tardes, donde he
encontrado verdaderos amigos,
una familia y mucho amor en el
director y los profesores». -

Rosi dice sentirse muy a gusto
siendo la abuela de todos, pero
no le gusta sentirse mayor, y
cuando le han ofrecido una silla
de ruedas para que no se canse
en alguna visita museistica, laha
rechazado de plano. «De eso
nada. Si me canso me siento una
rato y sigo adelante. No necesito
una silla de ruedas afortunada-
mente», enfatiza.

Ordenador

Las Ciencias Naturales, la Geogra-
fia y la Matematicas son sus asig-
naturas preferidas, pero también
estd buceando en la Informética
desde que sushijosle hanregala-
do un ordenador pequeiiito, con
el que esta descubriendo nuevos
lugares y cosas, como si fuera
poco lo que ha vivido.

«Lo uso mucho en casa, voy
aprendiendo también, no paro.
Ahora estoy aprendiendo todo lo
que no hice de nifia porque no

_pude», sefiala muy contenta.



