
JORNADAS DE FORMACIÓN EN MEDIACIÓN ESCOLAR PARA 
ALUMNADO DE 3º DE ESO

Curso 2023-2024

1. JUSTIFICACIÓN:

El Plan de Igualdad y Convivencia del IES Cabo de la Huerta, junto con el 
programa de Tutorización entre Iguales (TEI), contempla la formación de 
alumnado mediador como una herramienta necesaria en la consecución de un 
clima positivo de convivencia, ya que consideramos que su implicación y 
participación son imprescindibles y altamente recomendables.

Para que la formación pueda tener proyección a lo largo del curso y el 
alumnado pueda poner en práctica los conocimientos adquiridos, tanto teóricos 
como prácticos, la formación debe tener lugar durante el primer trimestre, de 
modo que el alumnado pueda cooperar con el profesorado en la mediación de 
conflicto cuanto antes posible. 

Es por ello que proponemos realizar las jornadas de formación los siguientes 
días:

Lunes y martes, 18 y 19 de diciembre 
(Convivencia en albergue ¨La Marina” en Moraira)

2. OBJETIVOS:

• Formar a la comisión de mediación de 3º de ESO, constituida por 25-36 alumnos/
as, seleccionados por su perfil, implicación y voluntariedad en el proyecto TEI, tras 
realizar cuestionarios de personalidad, intereses y motivaciones respecto a la 
Tutorización entre Iguales, durante el actual curso. La formación de este alumnado 
enriquecerá el proceso de resolución de conflictos al conceder al alumnado 
responsable herramientas que beneficiarán a todas las partes implicadas en el 
conflicto, así como al profesorado del centro.

• Sensibilizar al alumnado del centro para utilizar el diálogo como medio de 
resolución de conflictos. 

• Capacitar al alumnado para desarrollar procesos de mediación de conflictos entre 
iguales.

• Extender la idea dentro del centro, de lo enriquecedor que es para el alumnado a 
nivel personal, el adquirir habilidades para la resolución pacífica de los conflictos. 

• Contribuir a mejorar el clima de convivencia en el Centro. 
• Favorecer la participación directa del alumnado en la resolución de conflictos en el 

Centro.
• Incrementar los valores de escucha activa, cooperación, empatía; en definitiva, 

valores de ciudadanía para fomentar la mejora del clima en la comunidad 
educativa.



3. CONTENIDOS DE LA FORMACIÓN:

La formación se realizará durante los días 18 y 19 de diciembre en el Albergue 
“La Marina” de Moraira. A grandes rasgos, el contenido de la misma será el 
siguiente:

• Introducción a la mediación escolar.
• Rol de los mediadores escolares.
• Casos mediables y no mediables.
• El Conflicto. La percepción.
• Actitud ante el conflicto. Partes de la mediación.
• Emociones y conflicto.
• Comunicación. Elementos que deterioran la comunicación.
• La escucha activa y le desarrollo de habilidades comunicativas.
• Guión para la mediación.
• Asertividad. Veo, pienso, siento.
• Características del alumnado mediador.
• Técnica de comunicación no violenta.
• Flor colaborativa. 

Las sesiones incluyen tanto el desarrollo de los contenidos necesarios, ya 
detallados, y el manejo práctico de los mismos, por lo que las dinámicas 
ocuparán un lugar importante. 

4. TEMPORALIZACIÓN Y SECUENCIACIÓN

18 y 19 DICIEMBRE
Horario 18 DICIEMBRE

9.15 SALIDA (no se vendrá a primera hora al IES)

10.00 LLEGADA

10.00-11.00  ENTREGA CASITAS ASENTAMIENTO

11.00-11.30 ALMUERZO

11.30- 12.30 FORMACIÓN

12.30- 13.00 DESCANSO

13.00- 14.00 FORMACIÓ

14-15 -17.00 COMIDA Y DESCANSO

17.00- 18.30 FORMACIÓN

18.30-19.00 DESCANSO y merienda



5. RECURSOS, ESPACIOS Y MATERIALES:

El albergue goza de un entorno privilegiado a pocos metros del mar. Este albergue 
pertenece a la red de albergues juveniles del IVAJ, por lo que dispone de tarifas muy 
asequibles para el alumnado. Las edificaciones que forma esta instalación son de 
construcción rústica y ocupan una gran extensión. El albergue está a 500 metros del 
núcleo urbano y a unos 200 metros de la playa. Nada más acceder a él, nos encontramos 
con las pistas deportivas, espacios verdes y vestuarios. La instalación también dispone de 
conserjería, comedor, cafetería y piscina. Además, el albergue tiene un edificio anexo con 
salas amplias dedicadas a talleres y reuniones, charlas, ideales para nuestra formación.
Proyector/Altavoz/recursos tecnológicos.

Habitaciones (2 a 4 personas) ESTAMOS SOLOS EN EL ALBERGUE.:
• Nos proveen de edredones, sábanas y mantas.
• No hay toallas. IMPORTANTE COGER DE CASA. Nos cobrarán 2,50 euros cada 

toalla que solicitemos,
• Cada habitación está provista de 1 aseo. 

19.00- 20.30 FORMACIÓN

20.30- 22.00 CENA Y DESCANSO

22.00-23.30 DINÁMICAS NOCTURNAS

24.00-7.30 DESCANSO

19 DICIEMBRE
7.30 8.30 DESAYUNO

9.00- 11.00 FORMACIÓN

11.00- 13.00 DINÁMICAS COHESIÓN/ 

reconocimiento del entorno (gymkhana)

13.00 VUELTA A CASA

14.00 LLEGADA AL IES



6. PROFESORAS ACOMPAÑANTES:

Alvaro Castaños: 
Coordinador de Convivencia e Igualdad y profesora de Castellano del IES Cabo 
de la Huerta

Maribel Coy: Coordinadora de Tutorización Entre Iguales y 
profesora de Educación Física.

Adam Abbou: Miembro del equipo de Convivencia e Igualdad y 
profesor de Historia.

7. MATERIAL QUE HAY QUE LLEVAR:

- Maleta con ropa  de cambio cómoda, zapatillas, pijama, abrigo, neceser para el 
aseo personal, TOALLA, libreta y estuche (bolígrafo, lápiz y goma)

8. MATERIAL QUE NO HAY QUE TRAER:

 MÓVIL. Nadie puede traer móvil a la convivencia. El profesorado asistente 
informará a las familias de cómo se encuentran vuestros hijos a la llegada. 
Cualquier incidencia que las familias quieran comunicar, se pondrán en contacto a 
través del número de teléfono de la profesora. El horario de posibles llamadas será  
de 20.30 a 22.00

9. PLAZOS Y PAGOS:

• 45 EUROS (INGRESAR EN LA CUENTA DEL AMPA) Pagar antes del viernes 8 de 
diciembre.

• Número de cuenta del AMPA: ES32 3058 2503 1627 2001 5838
• Enviar justificante de pago al email de contacto.

8. CONTACTO:

mi.coyperez@edu.gva.es

Para cualquier afección de vuestro hijo/a, ponerse en contacto conmigo a través del 
email.

mailto:mi.coyperez@edu.gva.es

