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Basal

Gener
2026

PRIMARLA

Dinar

Festiu

W 100% Vegetal
Dia especial

Amb tu cada dia
menuo.ausolan.com

Dilluns

Festiu

Ensalada amb icebeng, aplicogombrets
Sopa harimvegetsl
Truita de filot
Fruitade berporada
Pablanc

Keal B69hc 67 ip. 298 p. 314
L *
Ensalada armbencsam, pimainemosata
Lariles astoladas

hhmda bondl porc en salsaamb

Fruitade bernporada
Pablanc

__ Keal 678hc. 790 215p.232

i -

Ersalacdaarmb oebar, rango, ool bancal
cives

Creileadepobre
Hamiburguess da colfior | formatge
amib hummusdanamolaia
Frustearche bernporada
Pablanc

Keal 1024 he. 96360 55.6p. 318

Dimarts

13

Cérenls deceba sl fom
Ersslada smbverat

Frukade lemporada
Pablane

Keal 783h.e. 10D p. 287 p. 220
00

Caragolets alacarbonara

Filetdetormiraambcebaensalsade

IOmaca
Fruita de temporada
Pabanc

Keal 831he 10866ip. 3680390

ﬂ? Cmi

Ersaladadespinacs, pomal remclaba

Cremabretons

Tirea de calamear armrebossades casolanss

ambdsis de moniato

Fruitayecoligca
Pabiarc

Keal 785he. 564 0p. H.0p.357

T @®@Ska
Guacamols casola amb nataos
Ersalada cormpleta amb Tormina, oui
crudibés
Fideuh demarsc
Frutade temporada
Paintegral

Keal M3 he 83 00p. 277 p 25
Ensalada dencisam, espinac, poma, apil
lormbanda
Puré de carabassaicanots
Titctensalsadapnuna

Frutadeiemporada
Palnitagral

amboreiles
Frutadetemporada
Palinegral

28 .

Ensafacts amb icabeng, canots|
ogombrets
Pacladeverdura
Truitade pemil
Frutade tempomada
Paintegral

Keal. 887 he. 1023 ip. 38,9 p. 312

Dijous

Festiu

8 a W
Ensalada dencisam, col, pormaicariota
Fesols amb Carabassaend
Contracuba ermpanada casolana
aEnoiana
Frutade temporada
Pablanc

Keal 688he. 7500 2580343
L * v
Fomiang-La damsai el redamaon
Accii-PunysdHulk

Fuerfura-enlasehes
Pablanc

b sattegtde pomoicarkda

Frufade temporada
Pablanc

Keal 580 he. 701 ip. 205p. 283
29

Eresalacia mesclum, tormaca | oves
Sopadiola
Cam verduraicigroradaliola
logurtdesabors
Pablana

Kical 760hc. 951 265p. 324

: i Senvibarchaipioes
enaalsadeiogurt
Craihess bend o e Sabsa oe Sormiaine
Pl e salsa che poma loum

arnbamiainbeorsl
Pade calatrava
Pablanc

Keal tt85he. 113,00p. 500 p 686

16 *
Humus:amio basions decaniofa

Burflodacam

Fruita de temponada
Pablanc

Keal B23he. 837 lp. 397 . 324

Ensaladadencsam, brotsicarkola
Sopadepei de loffaambanmts

Truita de formatge
Yoogur arbesano
Pablanc

Keal BO2he T4 20p 372p 433
30

Ereasdadencizarm lombardaicaniots
Macarons infegrals gratinats
Llcemnoestit
armio aaitad campesire
Frutade lermporada
Pablanc

Keal 913hc. 066K 362 p 453




