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PROYECTO HUERTO ESCOLAR

La finalidad de tener un huerto escolar es proponer un espacio que sea el
punto de partida para una educacion ambiental en la escuela.
Para comprender la interrelacion de los seres humanos con la naturaleza.

OBJETIVOS:

a) Ensefar a comer: la nutricion, las hortalizas y verduras son parte
importante de los alimentos que necesita el ser humano.

Los nifios/as aprenden a producir alimentos sanos y como utilizarlos en
una nutricion adecuada , aumentar su consumo de frutas,

verduras ,legumbres...

b ) Objetivo ambiental:

- Aprender a reconocer y a cultivar las diferentes plantas horticolas.

- El conocimiento y respeto del medio ambiente.

- Conocer el impacto en la naturaleza por la utilizacién de los productos
quimicos en la agricultura.

- Trabajar en equipo.

- Valorar la importancia del agua para las plantas y su ahorro.

CONTENIDOS :

- Los seres vivos: las plantas.
- Conocimiento de la vida vegetal: hortalizas, verduras, plantas aromaticas,

- La nutricion, la importancia de las plantas en nuestra vida.

- Las semillas.

- Herramientas para el huerto (azadas, palas, rastrillo, ...)

- Desarrollo de todo el proceso desde la preparacion del terreno hasta la
recoleccion.



ACTIVIDADES:

- Preparacion y limpieza del terreno.

- Creacion de carteles para el huerto.

- Plantacion y cultivo de habas, cebollas, brocoli, lechugas, rabanos,
coliflor, zanahorias, mas macetas de aromaticas y flores.

- Cuidado y observacion de lo cultivado.

- Recoleccion de lo cultivado.

- Quitar malezas.

METODOLOGIA:

- Tener en cuenta los intereses de los alumnos.

- Partir de lo mas proximo a lo mas familiar.

- Asignacion de tareas.

Los agrupamientos seran en gran grupo, pequefio grupo e individual, segun
las tareas.

TEMPORALIZACION:
Todas las actividades se realizaran a partir de enero de este curso 2024/25.
EVALUACION:

La evaluacion sera global, continua y formativa , tendra tres momentos
inicial, procesual y final.

La evaluacion sera a través de la observacion directa y a través de registros
de observacion.

Evaluaremos si se han cumplido los objetivos planteados.

Algunos de los criterios que evaluaremos seran:

- Son capaces de identificar diferentes plantas.

- Cumple las normas establecidas en el huerto.

- Apreciar la importancia de la agricultura.

- Utiliza las herramientas adecuadamente y conoce su uso.

- Diferencia las diferentes partes de una planta.

- Plagas del huerto.



CONCLUSION:

Nuestro huerto escolar supone un recurso educativo estimulante para
nuestros alumnos/as.

Los nifios/as de infantil aprenden a través de la observacién ,
manipulacién, experimentacion por ello a través del huerto escolar
ofrecemos a nuestros alumnos un acercamiento directo a la naturaleza.
En Primaria les permite vivenciar de cerca muchos de los contenidos que
se trabajan en diferentes materias.



