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a) Conocer la importancia y utilidad del esquema. 

b) Conocer diferentes tipos de esquemas. 

c) Aprender a realizar esquemas. 

OBJETIVOS DE LA SESIÓN 
TALLER DE 
HÁBITOS Y 

TÉCNICAS DE 
ESTUDIO 



1.El esquema. 

 Concepto. 

 Utilidad. 

 Tipos de esquema. 
 

2. Cómo elaborar un esquema. 
 

3. Prácticas. 

CONTENIDOS DE LA SESIÓN 
TALLER DE 
HÁBITOS Y 

TÉCNICAS DE 
ESTUDIO 



EL ESQUEMA 



¿Qué es? qu 
ESQUEMA 

 Técnica de síntesis. 

 Contenidos  se representan de forma: 

 Gráfica (visual). 

 Organizada: según importancia y relación de ideas. 

     Principales. 

      Secundarias. 

        Detalles. 

 Utiliza pocas palabras (carácter telegráfico). 

 Información comprensible de un solo vistazo. 



CONCEPTO 
ESQUEMA 



a) Simplifica la información. 

 - ideas más importantes del texto. 

 - estructura y relación entre sus partes. 

  

b)   Facilita el estudio y el repaso. 
 

Utilidad UTILIDAD 
ESQUEMA 



TIPOS DE ESQUEMA 



Esquema de llaves 
TIPOS 

ESQUEMA 



Esquema de flechas 
TIPOS 

ESQUEMA 



Esquema de cajas 
TIPOS 

ESQUEMA 



Esquema de sangrado 

En este esquema podemos utilizar distintos símbolos (-, *, …),  

números (1, 1.1, 1.1.1, 1.1.2…) o letras (A, a.1, a.2…)… 

TIPOS 
ESQUEMA 



OTROS TIPOS DE REPRESENTACIÓN 

GRÁFICA DE LA INFORMACIÓN 



Esquema o diagrama de flujo 
(útil para resumir procesos) 

OTRAS FORMAS 
REPRESENTAR 
INFORMACIÓN 



Mapa conceptual 
(relación de conceptos y contenidos) 

OTRAS FORMAS 
REPRESENTAR 
INFORMACIÓN 



Eje cronológico 
(ordenar datos y acontecimientos temporales) 

OTRAS FORMAS 
REPRESENTAR 
INFORMACIÓN 



Cuadro comparativo 
(comparación de datos en relación a unas cualidades comunes). 

 

OTRAS FORMAS 
REPRESENTAR 
INFORMACIÓN 



Gráficos estadísticos 
(representar y comparar información numérica de una forma sencilla y 

visual) 

OTRAS FORMAS 
REPRESENTAR 
INFORMACIÓN 



Mapas de datos 
(lo gráfico-visual predomina sobre lo escrito; muy fáciles de comprender) 

OTRAS FORMAS 
REPRESENTAR 
INFORMACIÓN 



CÓMO ELABORAR UN ESQUEMA 



1)  Lectura global del texto (lectura rápida y exploratoria).  

 Conocer la idea general (suele coincidir con el 
título). 

 NO subrayar en esta primera lectura. 

 

2)  Relectura más pausada.  

 Decidir importante / no importante. 

 Subrayar cuando se haya entendido el texto.  

2L 



3)  SUBRAYAR, jerarquizado bien los conceptos (ideas principales, 
secundarias…). 

 

4)  Seleccionar el tipo de ESQUEMA (SÍNTESIS) y elaborarlo. 

 Ordenar las ideas según su importancia. 

 1º- Idea general, de la que parten las… 

 2º- Ideas principales; para cada idea principal se añaden… 

 3º- Ideas secundarias, y para estas... 

 4º- Algún detalle (que sea realmente importante). 

Emplear palabras clave o frases muy cortas. 
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PRÁCTICAS ESQUEMA 



En un correcto proceso de aprendizaje se deben utilizar 

tanto técnicas de análisis como de síntesis. Las técnicas 

de análisis se utilizan para facilitar la comprensión de la 

información (por ejemplo, el subrayado); las de síntesis 

se utilizan para reestructurar y ordenar la información, 

una vez comprendida (por ejemplo, el esquema y el 

resumen). 

Práctica 1 TAREA: esquematizar el siguiente texto. 



Práctica 1 Ajustándose al contenido y estructura del texto... 



Práctica 1 Simplificando aún más el contenido... 



Práctica 1 

CORRECTO PROCESO APRENDIZAJE: 

A. Técnicas análisis. 

 Comprensión información. 

 Subrayado. 

B. Técnicas síntesis. 

 Reestructuración información. 

 Esquema. 

 Resumen. 

Con otra forma distinta... 



Práctica 2 

TAREA: 
esquematizar el 
texto «La célula. 
Seres vivos 
unicelulares». 

../Subratllat 13-14/Pràctica cèl.lula SUBRATLLAT 1 color.pdf


Práctica 2: 
ejemplo 1 

Ajustándose al contenido y estructura del texto... 



Práctica 2: 
ejemplo 2 

Y de una forma más libre... 



Práctica 2: 
ejemplo 3 



Práctica 2: 
ejemplo 4 



 
 
 
 

 
 

PRÓXIMA SESIÓN 

 
 

TÉCNICAS DE 

ESTUDIO III: 

RESUMEN 
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