Participa y disfruta N @ FICSTA D€ LA

de un dia de Ven y pasa una

convivencia con tu hijo jornada de salud y gALUD

o tu hija para aprender un dia con tus

juntos unos buenos B E.l EL TOSSALET
\ habitos sobre la salud. hU@S en la escuela. —

Talleres de informacién CON LA COLABORACION DEL

CENTRO DE SALUD JUAN XXIII

.. ) IES. GRAN VIA
Achv.dades y juegos MERCALICANTE

CERCA (AYTO. ALICANTE)

Revisiones de salud gratvitas EMPRESA DE COMEDOR COES
“ol Almuerzo en familia
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TALLERES
PASA PORLOS TALLERES QUE
PREFIERAS CON TU HIJO/A

DE9hall'45h
Y DISFRUTA EN FAMILIA.

11.USO Y ABUSO DE LA TECNOLOGIA
EN LA INFANCIA.
AULA1-DE915A9'30h
2.ENTORNO SALUDABLE.
AULA1-DE930A10h
3.PREVENCION DE ACCIDENTES Y
PRIMEROS AUXILIOS.
AULA1-DE10A1030h

MESAS O CSTANDS
VISITA LAS MESAS 0 ESTANDS

4.HAZ ZUMO O LICUA FRUTA.
COMEDOR
5.ALMUERZO0 DIVERTIDO.
COMEDOR
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6.AFRUTADO
7.SEMAFORO DE ALIMENTOS
PATIO (FRENTE AULA 3 ANOS)
8.RULETA DE YOGA.

SALA DEPSICO
10.PINTADO Y LAVADO DE MANOS.
PATIO (FRENTE AL AULA DE 2B)
11.MUEVE TU CUERPO
12.JUEGOS TRADICIONALES
13. AFRUTADO
EN EL PATIO
14.CUIDA TUS DIENTES.

15. SALUD AMBIENTAL.
ENEL PASILLO
16.REVISA TU SALUD.
Tomate la tension, pésate o mide
tu altura.

JUNTO AL AULA TALLER

A LAS 1030 H
ALMUERZO eN FAMILIA

eNLAZONADE A
PATIO HABILITADA
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CON UN
BAILE
HORARIO
A las1145 h
LUGAR
Zona patio
Disfruta de una clase de

baile con tu hijo/a y
tod@s nosotr@s

NO HAY QUE TRACR

ALMUERZO
SOLO MUCHAS GANAS D€ ¢ _
PASARLO BIEN 0«
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