
PSICOMOTRICIDAD 
 

Hola familias, os dejo estos juegos para hacer en casa.  
En algunos vídeos, salgo yo dando la explicación del juego o incluso 
jugando; y en otros, son vídeos explicativos o propuestas para hacer. 
 
 
 

¡A JUGAR NIÑAS Y NIÑOS! 
 

 

• CUENTO MOTOR 
Esta actividad es un cuento motor “Los animales de la granja.” Espero que 
os guste. 
 
https://youtu.be/I96WM15f8YI 
 
 

• IMITAR ANIMALES 
Esta actividad consiste en imitar animales de las tarjetas. 
 
https://youtu.be/dVB2kNGgG50 
 
 

• ADIVINAR SONIDOS DE ANIMALES 
La actividad es muy sencilla. Las niñas y los niños deben oír el vídeo e 
identificar el sonido del animal al que corresponde. 
 
https://youtu.be/8sb2QTew-bA 
 
https://youtu.be/G_ivxLgcmaU 
 
 
 

• JUEGO DE LOS ANIMALES 
 
El juego consiste en ir sacando cartas y seguir las órdenes que van dando 
los animales. Escoged una carta, se lee y los niños deben seguir las 
órdenes de los animales. 
 

https://youtu.be/I96WM15f8YI
https://youtu.be/dVB2kNGgG50
https://youtu.be/8sb2QTew-bA
https://youtu.be/G_ivxLgcmaU


 

 
 



• BAILAR CANCIONES DE ANIMALES 
Os dejo varias canciones e incluso bailes de la temática de lo animales. 
¡Vamos a mover el cuerpo! 
 
 
LOS ANIMALES EN LA GRANJA.    https://youtu.be/hnhdU5hFufo 
 
 
EL BAILE DE LOS ANIMALES.  https://youtu.be/HRs7Dfxl2-c 
 
 
SOY UNA SERPIENTE.     https://youtu.be/WUol0rMWxAc 
 
 

COCO EN SU RÍO.      https://youtu.be/IcwcZTAXpSU  
 
 
MUÉVETE COMO LOS ANIMALES.   https://youtu.be/dYdEORMO65o 
 
 
EL ARCA DE NOÉ.   https://youtu.be/OCXrb6fsarc 
 
 
LAS CANCIONES DE LA GRANJA.   https://youtu.be/Fy93n4Xvq78 
 
 
 
 
ESPERO QUE OS HAYAN GUSTADO LAS ACTIVIDADES, MUCHAS GRACIAS 
POR VUESTRA COLABORACIÓN. 
 
UN BRAZO MUY FUERTE, 
VANESA 
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