PROMOCION DEPORTE BASE.
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES DEPORTIVAS MUNICIPALES

CURSO 2025/2026

y AYUNTAMIENTO
¢ — de ELCHE —

RIS 7 ELX AMB
& X : L'ESPORT
ESCOLAR 4

ESPORT
ILLICITA

Excelentisimo
AYUNTAMIENTO
— de ELCHE —




OFERTA DE ACTIVIDADES

2025/2026

" . - o
Xﬁiﬁ'ﬁﬁf{[ﬁ‘&) PROMOCION DEPORTE BASE. TEMPORADA 25/26 x e
—ae — WA
OFERTA DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS EXTRAESCOLARES
ACTIVIDAD EN QUE CONSISTE SESIONES* PARTICIPANTES**
Predeporte infantil (antes psicomotricidad) es una actividad nueva, que apuesta por conseguir en el alumno/a el
PREDEPORTE desarrollo de su coordinacién corporal , de su relacién y comunicacién social, asi como de sus destrezas 2DIAS A LA P4-P5 INFANTIL: QUERUBIN
cognitivas y de sus habilidades fisicas mas basicas, a través de su iniciacién deportiva y del juego ludico- SEMANA (Nacidos 2020-2021)
recreativo
@ @ te es una que dala de iniciarse en varios deportes con la finalidad de que el 2DIASA LA
MULTIDEPORTE alumnola pueda conocer todas las disciplinas deportivas planteadas y en un futuro poder escoger la que mas T 12-22 PRIMARIA: PREBENJAMIN
@ @ adecue a sus posibilidades. Se practican 3 deportes en 3 periodos diferentes del curso. Estos 3 deportes son: % (Nacidos 2018-2019)
FUTBOL SALA, BALONMANO Y BALONCESTO. COMRETICION
% W 32-42 PRIMARIA: BENJAMIN (Nacidos 2016-2017)
Esta actividad trata de la practica del deporte del baloncesto trabajando aspectos basicos técnicos y tacticos 2DIAS A LA [59-6° PRIMARIA: ALEVIN (Nacidos 2014-2015)
BALONCESTO propios de este deporte. En este deporte colectivo el objetivo es el conocimiento de las normas y reglas, SEMANA + |12-22 ESO: INFANTIL (Nacidos 2012-2013)
aprendizaje basico y sobre todo la diversion y el juego. COMPETICION |32-42 ESO: CADETE (Nacidos 2010-2011)
12-22 BAT: JUVENIL (Nacidos 2006-2007-2008-2009)
32-42 PRIMARIA: BENJAMIN (Nacidos 2016-2017)
Esta actividad trata de la practica del deporte del balonmano trabajando aspectos basicos técnicos y tacticos 2DIAS A LA [52-62 PRIMARIA: ALEVIN (Nacidos 2014-2015)
BALONMANO propios de este deporte. En este deporte colectivo el objetivo es el conocimiento de las normas y reglas, SEMANA + |12-22 ESO: INFANTIL (Nacidos 2012-2013)
aprendizaje basico y sobre todo la diversion y el juego. COMPETICION |32-42 ESO: CADETE (Nacidos 2010-2011)
12-2¢ BAT: JUVENIL (Nacidos 2006-2007-2008-2009)
2-42 PRIMARIA: BENJAMIN (Nacidos 2016-2017)
Esta actividad trata de la practica del deporte del futbol sala trabajando aspectos basicos técnicos y tacticos 2DIAS A LA [59-6° PRIMARIA: ALEVIN (Nacidos 2014-2015)
FUTBOL SALA propios de este deporte. En este deporte colectivo el objetivo es el conocimiento de las normas y reglas, SEMANA + |12-22 ESO: INFANTIL (Nacidos 2012-2013)
g aprendizaje basico y sobre todo la diversion y el juego. COMPETICION 2 ESO: CADETE (Nacidos 2010-2011)
2 BAT: JUVENIL (Nacidos 2006-2007-2008-2009)
32-42 PRIMARIA: BENJAMIN (Nacidos 2016-2017)
® Esta actividad trata de la practica del deporte del voleibol trabajando aspectos basicos técnicos y tacticos 2DIAS A LA [52-6° PRIMARIA: ALEVIN (Nacidos 2014-2015)
VOLEIBOL propios de este deporte. En este deporte colectivo el objetivo es el conocimiento de las normas y reglas, SEMANA + |12-2¢ ESO: INFANTIL (Nacidos 2012-2013)
aprendizaje basico y sobre todo la diversion y el juego. COMPETICION [32-4¢ ESO: CADETE (Nacidos 2010-2011)
12-2¢ BAT: JUVENIL (Nacidos 2006-2007-2008-2009)
El Patinaje es un deporte que exige una perfecta combinacién entre mente y cuerpo y a la vez una alta 5
12-22 PRIMARIA: PREBENJAMIN (Nacidos 2018-2019)
coordinacién sensorio-motriz que compromete, desarrolla y agudiza eI sentldo del equlllbno y el manejo del 2DIAS A LA 3
R EATINAJE espacio. Agudiza la conciencia corporal y el sentido del ilibri sin icion que iere de SEMANA LRI BENIAMIN (Macdos 2016,2017)
% N 52-6 PRIMARIA: ALEVIN (Nacidos 2014-2015)
traer de casa los patines
GIMNASIA La ritmicl:a es Lfna d dela iay |:|na deportiva, esta disciplina combina 2DIASA LA 12-22 PRIMARIA: PREBENJAMIN (-Nacidcs 2018-2019)
elementos de ballet, gimnasia y danza, asi como el uso de diversos aparatos como la cuerda, el aro, la pelota, las 32-4° PRIMARIA: BENJAMIN (Nacidos 2016-2017)
RITMICA mazas y la cinta. Practica de ejercicio fisico que sirve para desarrollar, fortalecer y dar flexibilidad al cuerpo SENRNE 2-62 PRIMARIA: ALEVIN (Nacidos 2014-2015)
El baile es una manera emocionante y social de ejercitar su cuerpo. Se practican diferentes tipos de bailes. g
Bailar ejercita su corazén, ayuda a fortalecer huesos y musculos, y puede mejorar su equilibrio. Es una actividad [ 2 DIAS A LA LSZLRRMARIA: BREBENIAMIN (iacldos 2018,2023)
BAILE sEse L B i ’ ol 3 3242 PRIMARIA: BENJAMIN (Nacidos 2016-2017)
divertida y es un arte donde se utiliza el del cuerpo, con musica, como una forma de SEMANA o
'é A s o g L P 52-6 PRIMARIA: ALEVIN (Nacidos 2014-2015)
expresién y de interaccién social con fines de entretenimiento y artisticos
Este deporte o arte marcial, se sustenta en un estilo de combate que utiliza unicamente los pies, las manos y
otras partes del cuerpo, sin usar armas, lo que lo hace mas competitivo por la rapidez y precision. La practica de 2DIASA LA 12-22 PRIMARIA: PREBENJAMIN (Nacidos 2018-2019)
TAEKWONDO este Arte Marcial, estimula y desarrolla la elasticidad, Ia fuerz.a la coordinacion y la resistencia. Tamblen mejora 32-4° PRIMARIA: BENJAMIN (Nacidos 2016-2017)
sus reflejos, aumenta la i y la i y potencia el de su AL 52-62 PRIMARIA: ALEVIN (Nacidos 2014-2015)
cuerpo.
El judo es un deporte olimpico de lucha que se pracnl:a por parejas yen el que cada judoka, cuando esta en
posicion de pie, intenta derribar a su la dedi técnicas de brazos, cadera, 2DIASA LA 2-22 PRIMARIA: PREBENJAMIN (Nacidos 2018-2019)
Jubo pierna, etc. Entrena distintas habilidades fisicas como el desarrollo del aparato motriz, la fuerza, la velocidad, la 39-42 PRIMARIA: BENJAMIN (Nacidos 2016-2017)
rapidez, la coordinacién y el equilibrio. Ademas, uno de los aspectos fundamentales que se ensefia es SERISHE 59-62 PRIMARIA: ALEVIN (Nacidos 2014-2015)
a aprender a caer correctamente, por lo que su practica evitara muchas lesiones.
El Fit Kid es una ialidad de reciente incor i6n en la Fed: i6n Espafiola de Baile Deportivo. Combina
danza con ejercicios gimnasticos. Saltos, giros, equilibrios, acrobacias...se entrelazan bajo el ritmo de la musma 12-22 PRIMARIA: PREBENJAMIN (Nacidos 2018-2019)
2DIASA LA 5
FIT KIDS con pasos de baile procedentes de cualquier estilo de danza. Por una parte se desarrollan de forma 32-4° PRIMARIA: BENJAMIN (Nacidos 2016-2017)
A cualidades fisicas como la fuerzay ia y por otra, la el sentido del ritmo y la EEREE 52-62 PRIMARIA: ALEVIN (Nacidos 2014-2015)
expresion corporal
El rugby cinta es una modalidad de rugby en la que no existe el contacto. Los jugadores llevan dos cintas en la
[ ] cintura adosadas con velcro que el rival intentara arrebatarles. El objetivo del jt juego consiste en colocar el balén|
RUGBY CINTA en la zona de ensayo del equipo contrario. El Rugby Cinta unai prop de progresion | 2DIAS A LA [32-42 PRIMARIA: BENJAMIN (Nacidos 2016-2015)
QD metodolégica que, de manera sencilla, permite entender los Principios del SEMANA 52-62 PRIMARIA: ALEVIN (Nacidos 2014-2013)
Juegoy que ayudara al alumnado a disfrutar del Rugby y progresar en un
seguro y divertido dentro de su entorno escolar.
Se otras pl de otras deportivas siempre y cuando el nimero de participantes 2DIASA LA 5 2 DR PREBENIAMIN (!“mdos 20152019}
OTROS sea el sufiente para formar un grupo SEMANA 32-4° PRIMARIA: BENJAMIN (Nacidos 2016-2017)
52-62 PRIMARIA: ALEVIN (Nacidos 2014-2015)

** El nlmero minimo para competir en la liga local dels Jocs Esportius sera de 8 participantes
** El nlmero minimo para formar un grupo en alguna actividad deportiva sera de 6 participantes

* Las actividades deportivas que tienen un dia mas de competicién (sdbados) participarédn en la liga local dels Jocs Esportius siempre y cuando el grupo tenga el nimero
suficiente para poder disputar los partidos
* Las actividades deportivas sin competicion tendrén jornadas de convivencia practicando la modalidad deportiva durante algunos fines de semana a lo largo del curso

** Un o una participante de una categoria inferior puede jugar en una superior con autorizacién familiar, siempre que sea de 22 afio de su categoria (exceptuando
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PREVISION HORARIOS TEMPORADA 2526 INFANTILYPRIMARIA ~ ACTIVIDADES ~DEPORTIVAS EXTRAESCOLARES MUNICIPALES “

MODALIDADES \ L} ) @6 ﬂ e
DEPORTIVAS o @ @ Q\L
TIPO ACTIVIDAD CON COMPETICION (2 ENTRENAMIENTOS + PARTIDO) SIN COMPETICION (2 ENTRENAMIENTOS + JORNADAS)
H -| - .20 . i 2, 32-42 PRIMARIA: BENJAMIN
32.42 PRIMARIA: BENJAMIN (Nacidos 2016-2017) 1:':::;\:?:‘:]::" P PSE'::Q?J'L' P;;':':x:ﬂ'::l' : R::: J“:am”hl("f;'d"::f 61_';::71 9 (Nacidos 2016-2017)
EARICIRANIES 52-62 PRIMARIA: ALEVIN (Nacidos 2014-2015) : g e : s : 52-62 PRIMARIA: ALEVIN
(Nacidos 2018-2019) | (Nacidos 2020-2021) 52-62 PRIMARIA: ALEVIN (Nacidos 2014-2015) (Nacidos 2014-2015)
HORARIOS ORIENTATIVOS
GIMNASIA
CENTROS EDUCATIVOS | BALONCESTO [ BALONMANO [FUTBOL SALA| VOLEIBOL |MULTIDEPORTE | PREDEPORTE | PATINAJE e BAILE FITKID |TAEKWONDO Jubo RUGBY CINTA
CEIP CANDALIX L-X 18:15-19:15 L-X17:00-18:00 | M-I 17:00-18:00 L-X17:00-18:00 | M-117:00-18:00 | M-V17:00-18:00 | L-X17:15-18:15 L~ 17:00-18:00 L- 18:00-19:00 L-J 17:00-18:00 M-J 18:00-19:00 L-X 17:00-18:00 M-J 17:00-18:00
CEIP CLARA CAMPOAMOR |  X-V 17:00-18:00 L-X17:00-18:00 | M-J17:00-18:00 | M-J17:00-18:00 L-X 17:00-18:00 L-X 17:00-18:00 L-X 17:00-18:00 L-X 17:00-18:00 L-X 18:00-19:00 L-X 17:00-18:00 M-J 17:00-18:00 L-X 17:00-18:00 M-J 17:00-18:01
CEIP FERRANDEZ CRUZ L-X 18:15-19:15 L-X17:00-18:00 | M- 17:00-18:00 L-X17:00-18:00 | M-J17:00-18:00 L-X 16:30-17:30 L-X 16:30-17:30 L-1 17:00-18:00 L-1 18:00-19:00 L-J 17:00-18:00 M-J 18:00-19:00 L-X 17:00-18:00 M-J 17:00-18:02
CEIP LUIS CERNUDA L-X 18:15-19:15 L-X17:00-18:00 | M-I 17:00-18:00 L-X17:00-18:00 | M-J17:00-18:00 L-X 16:30-17:30 L-X 16:30-17:30 L-1 17:00-18:00 L- 18:00-19:00 L-) 17:00-18:00 M-J 18:00-19:00 L-X 17:00-18:00 M-J 17:00-18:03
CEIP MIGUEL DE CERVANTES | X-V17:00-18:00 | M-J 17:00-18:00 L-X17:00-18:00 | M-117:00-18:00 | M-J17:00-18:00 L-X17:00-18:00 | M-117:00-18:00 | L-v17:00-18:00 | M-117:00-18:00 | M-J17:00-18:00 | M-J17:00-18:00 L-X 17:00-18:00 M-J 17:00-18:04
CEIP VICTOR PRADERA X-V17:00-18:00 | M-J17:00-18:00 L-X17:00-18:00 | M-117:00-18:00 | M-17:00-18:00 L-X 17:00-18:00 L-V 17:00-18:00 L-V17:00-18:00 | M-J17:00-18:00 | M-J17:00-18:00 | M-J17:00-18:00 L-X 17:00-18:00 M-J 17:00-18:05
CEIP BAIX VINALOPO L-V 18:00-19:00 L-X 17:00-18:00 1-V17:00-18:00 | M- 18:00-19:00 1-X17:00-18:00 | M-117:00-18:00 | X-V17:00-18:00 | M-J17:00-18:00 | M-V18:00-19:00 | M-117:00-18:00 | M-J18:00-19:00 L-X 17:00-18:00 M-J 17:00-18:06

ELX AMB * LOS HORARIOS E INSTALACIONES PODRAN VARIAR DEPENDIENDO DE LA DISPONIBILIDAD DE LOS CENTROS, INSTALACIONES O USUARIOS

L'ESPORT

ESCOLAR )
/ * LAS ACTIVIDADES CON HORARIOS DE COLOR ROJO SE REALIZARAN EN OTRO CENTRO ESCOLAR

* 51 EN ALGUN CENTRO EL NUMERO DE PARTICIPANTES NO PERMITE CONFORMAR GRUPO, ESTOS PODRAN REALIZAR LA ACTIVIDAD EN OTRO CENTRO PROXIMO O EL QUE PREFIERAN
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INFORMACION DE PAGO ACTIVIDADES DEPORTIVAS EXTRAESCOLARES MUNICIPALES

IMPORTE POR .
ACTIVIDAD DEPORTIVA PLAZOS ACTIVIDADES PAGO ANUAL* PERIODOS** VENTANAS DE PAGO FECHA LIMITE DE PAGO*** PERIODO DESCUENTOS METODO DE PAGO

12 PERIODO PAGO ON LINE A TRAVES DE PASARELA DE PAGO

desde el 1 de OCTUBRE de 2025 | del 22 de SEPTIEMBRE 2025 al 30 de SEPTIEMBRE 2025 30 DE SEPTIEMBRE 2025 59€ OPCION DE PAGO FRACCIONADO (POR PERIODOS)
al 14 de DICIEMBRE de 2025 U OPCION DE PAGO ANUAL (TODO EL ANO)

Del 1 de septiembre al 21 de septiembre
de 2025 plazo preinscripcion
A) DESCUENTO POR FAMILIA

TODAS LAS ACTIVIDADES | Del22al 30 de septiembre de 2025: desde eI?S‘:iTII:)?(Z(E)MBRE de | del1de DICIEMBRE 2024 al 14 de DICIEMBRE 2025 14 DE DICIEMBRE 2025 59 € Vs it e L o0 AR ACTIVA LOS RACOS
DEPORTIVAS OFERTADAS |  Formacién completa de los grupos 165 EUROS MONOPARENTAL =25% DESPUES DE QUE LA PREINSCRIPCION HAYA SIDO VALIDADA
2025 al 8 de MARZO de 2026 8) DESCUENTO FAMILIA
39 PERIODO NUMEROSA ESPECIAL= 50% LOS COBROS SE REALIZARAN EN LAS FECHAS LIMITES DE CADA
El dia 1 de Octubre de 2025 comienzo de PERIODO (EN CASO DE ELEGIR PAGO FRACCIONADO) O SE COBRARA
A E R desde el 9 de MARZO de 2026 al del 2 de MARZO 2025 al 8 de MARZO 2026 8 DE MARZO 2026 59€ D0, URAVAZ VALIDADA LA INSCREPION (EN CASO DE ELEGiR
31 de MAYO de 2026 RGO ANUAL

*EL PAGO SE PUEDE REALIZAR ANUAL O FRACCIONADO EN LOS 3 PERIODOS INDICADOS
**LA TEMPORADA DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS EXTRAESCOLARES ESTA DIVIDIDA EN 3 PERIODOS (NO TRIMESTRES) PARA QUE TODOS LOS PERIODOS TENGAN LOS MISMOS DIAS DE ACTIVIDAD

***LOS PARTICIPANTES QUE NO TENGAN ABONADO EL PAGO CORRESPONDIENTE EN LA FECHA LIMITE NO PODRAN SEGUIR REALIZANDO LA ACTIVIDAD

EL ALUMNADO PARTICIPANTE ESCOLARIZADO EN CENTROS CAES ESTARA EXENTO DE PAGO




EL PLAZO PARA REALIZAR LAS

EXTRAESCOLARES MUNICIPALES
SERA DEL DIA 1 DE SEPTIEMBRE
AL DIA 21 DE SEPTIEMBRE DE 2025

/<

a2 § ¥ @ ﬂ PODRAS PREINSCRIBIRTE RELLENANDO EL FORMULARIO DESDE ESTAS OPCIONES
~ : R .=
sg;lovll??l'?vpﬁg e DESDE LA WEB MUNICIPAL EN EL BOTON DE “INSCRIBETE”

Si quieres que tu hija o hijo practique deporte junto a
sus companeros en su centro escolar de forma divertida

INSCRIBETE &

Toda la informacién en :
elche.es/deporte-base

Et%",';%&%",; A PREINSCRICIONES A LAS ‘ NSO e
- NP
ESCOLAR -~ ) ACTIVIDADES DEPORTIVAS

https://www.elche.es/deportes/promocion-deporte-base/

e DIRECTAMENTE EN EL SIGUIENTE ENLACE: Q
https://ajuntamentdelx.clupik.app/es
e ESCANEANDO EL SIGUIENTE CODIGO QR

EL ALUMNADO PARTICIPANTE ESCOLARIZADO EN CENTROS CAES TENDRA QUE HACER LA PREINSCRIPCION EN FORMATO DE PAPEL Y
ENTREGARLA EN LA CONSERGERIA DEL CENTRO




MAS INFORMACION

Informacién en web

= www.elche.es/deportes/promocion-deporte-base

http://...

[

www.fundaciondeporteilicitano.org

Informacién en RRSS

n Elche Ciudad de Deportes- Elx Ciutat d Esports

| facebook Fundacion del Deporte llicitano- Fundacié de I'Esport Il.licita

. Elx Ciutat d Esports. > > @deportes_elche

Fundacio de I'Esport Il.licita> > @fundacioesport

5 Elx Ciutat d Esports. > > deportes.elche

C

Jnstogram Fundacié de I'Esport Il.licita ) fundaciondeporteilicitano
o Deportes Elche > > https://t.me/deporteenelche

Telegram



CONTACTO

E-MAIL: deportes.base@elche.es

BUZON DE SUGERENCIAS:

https://forms.office.com/e/m08eZnEHX3

y R

2O®

TELEFONO: 966658122 EXTENSION: 4
s




