CURSO DIE ESQU] = MASELLA 2020

Para el viaje:

X3

o

Ropa cémoda.

Mochilita para llevar lo que puedan necesitar (en el autobis no se puede
comer).

< Si quieren pueden llevar (tfambién podran usarlos en el destino):

o juegos y/o maquinas pequefias (video-juegos, mdsica,...).

o Camara fotografica pequefia.
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Para esquiar:
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Equipo de esqui (pantalon de esqui y anorak o mono)
Camiseta interior térmica.

Ropa de abrigo polar o sudadera algo gruesa.

Buff o braga para el cuello.

Gafas de sol/esqui.

Guantes de esqui.

Crema protectora (labios y piel).

Calcetines altos
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Para antes y después de esquiar:

% Botas de descanso o calzado poco permeable
% Gorro de lana

Para el hotel:
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Chandals y/o ropa comoda y ligera.

Deportivos o zapatos.

Pijama.

Si quieren pueden llevar zapatillas de andar por casa.
Utiles de aseo.
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Otros:

7
0.0

Ropa interior.

Calcetines.

Bafiador y chanclas.

Bolsas de plastico para la ropa sucia.
Reloj de pulsera
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