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PERIODE D'ACOLLIDA

Iy | ' ) : : : . :
Lentraca a escola mFantll suposa un gran canv| emomonal tant per al anuet 0 xuqueta com

per a Ia Tamilia. Com se senten aco“its i |Iatencié relouda els primers (Jies sHn aspectes molt

| J
iImportants per a crear vincles de seguretat | conFianga a lescola .
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QUE ES PER A LA INFANCIA
INCORPORAR-SE A L'ESCOLA?

Iincorpora a llescola ha cle separa-se del mech Ir‘amiliar, en el que es trol?a

La infancia que s
segur, per a endinsar-se en un nou mon, atractiu, per(‘), per ara, cJesconegut per e”/e”a. Ha
d'establir noves relacions i integrar nous adults de referencia i compartir-los amb altres
xiquets i xiquetes. Es tracta d'un procés emocional pero a la mateixa vegacla d'una experiencia

positiva cJe creixement personal.

CREIXER signi{:ica separar-se progressivament del cercle propi i intim cJe les primeres relacions,
per acollir de manera progressiva un context social més ampli. Amb l|acompanyament familiar i
amb la vivencia de comprovar que cada dia succeeixen les mateixes coses, que el seu familiar de
referéncia sempre torna a buscar-lo, poclré elaborar Ilexperiéncia i arribar voluntariament a una

acceptacié interna de la mateixa.

Sentir-se confiat/a i segur/a, és un assoliment personal de cada xiquet o xiqueta; son ell o ella
els que viuen el procés, no poclent lladult evitar els seus sentiments, encara que si, mostrar
comprensio | acompanyar—los a transitar el proces. Es esperalole que |Iexpressic’) de les emocions
dels xiquets puga suposar alguna conducta poc Freqijent: plors, rel?equeries, xicotetes
alteracions del somni i en I'alimentacié, Fer—se pipl’, timidesa, major aFerrament a la Faml’lia quan

entra i/o X de llescola.

Aquestes expressions no es produeixen sempre, ni de la mateixa manera en tots els xiquets I

.....

seua capacitat de ser e”/e”a mateix.



ELS ADULTS

Hem de vetllar per a garantir, des del primer contacte

una transicio positiva cJe |entorn Familiar cap
I'escola, amb ||o|9jectiu que e|s xiquets 1 xiquetes
puguen vincular-se amb el nou espal, amb el grup |

aml? I'adult cJe reFeréncia.




EL BENESTAR

EI benestar cJeI xiquet o la xiqueta condiciona que el perl’ocJe d'aco“ida
siga meés Harg 0 menys. Per ajudar durant aquest procés, durant el mes

de setembre s'organitza una acollida de manera flexible, progressiva i

respectuosa.

COM?

L |_a preséncia (Jels Fami|iars . els xiquets i les xiquetes estan acompanyats
per un memlore de Ia Faml’lia, al menys els primers ches, Fins que les Faml’lies

| I
i el tutor o tutora consideren que [infant es sent segur i confiat en | espai.

L |_|organitzacié de grups redu'fts.

o Amb una estada al centre graclual, amb una ampliacié progressiva.



ACOMPANYAMENT
RESPECTUOS.

L'acompanyament als xiquets I xiquetes per part cJels Familiars durant el perl’ode J'acollida, és

un tet important. Els permet sentir-se segurs, | els possiloi Ita Familiaritzar-se i adquirir

N N

Con"ianga en el nou entorn, creant-se moments plens cle signi"icats | emocions que tenen un

impacte en el laenestar del xiquet 0 xiqueta, aixi com en els adu ts.
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ACOMPANYAMENT RESPECTUOS.
SUGGERIMENTS:

I.U'adult de referancia acompanya a xiquet o xiqueta en el joc, en la seua
exp|oracié | iInteraccions, participant directament o estant prop d'e“s.

2. Li ofereix la seua ajuda si la necessita.

3. Esta penclent del xiquet o xiqueta. pero deixant que al mateix temps que
vagen descobrint per si mateixos ||espai i els materials de la classe,
acostant-se als altres xiquets, xiquetes 1 a la mestra, al seu ritme, sense
Forgar la situacis.

4 E| temps que estem 4 llescola es per a e“s, | no hem cle descuidar-nos

parlant aml? altres adults 0 utilitzant el M

B.Es una oportunitat per cultivar |'observacié i l'escolta activa: prendre
atenci6 a les seues paraules, gestos...Realment 6s meravellés escoltar-
los, i ells es senten reconeguts | valorats.

b. Es molt iImportant crear un ambient tranquil, sense sorolls Forts, parlant
en veu baixa i mostrar-se tranquils.

/. Llacompanyament en este perl’ode ha de finalitzar de forma natural, quan

es senten cc‘)modes | segurs.



WW W EL MOMENT D'ACOMIADAR-SE

Lt A . . .,
® No anar-se n (Jamagat (sense que us veJa)Ja que pot viure la situacio

molt Ioé.

I
* Jiveu que no | enganyeu I que teniu conFianga amb

com un abandé i incrementar-se aixf la seua inseguretat.

- Tampoc es aconse”able a“argar massa el moment del comiat. Oi ens
quedem, 'dnica cosa que aconseguim es que plore més per retenir-nos.

e s tracta cJe acomiadar-nos aml? aFecte, explicar que ens anem pero
que (Jesprés tornarem, | dir-los qui els recollira i els plans que farem
després....ja que saber que passara els dona seguretat.

o Sial deixar-lo al centre plora, acceptarem | respectarem el seu plor
com una manifestacié normal d incertesa davant alld (Jesconegut. Ens

acomiadem mantenint |a calma, 'abracem i | desitgem que ho passe

€S persones amlo

) . . ) ' . .
qul es quecJa, lntegrara aloans el canvi que s esta proc uint.



EL MOMENT DE LA RECOLLIDA

o Arribeu puntuals, no |i feu generar incertesa o inseguretat.
o En recollir-los, abraceu-los i gaudiu de tot el temps que podeu

estarjunts.

° Mantenir la calma: Si acompanyament adult es manhfesta amlo

nerviosisme S INTENSIFICA la seua por, la seua inseguretat, el seu
nerviosisme... i llacompanyament se centra en un “enguatge
verl?al que calme, que assegure ||entorn | que genere conFianga, la
intensitat emocional poclré remetre a poc a poc.

e leniu cura cJe la vostra concJucta en la reco”icla. L3 conducta verbal
(tot a”b que diem) com Ia no verbal (gestos, mirades...) cJe |Iadu|t,
aFecta al procés emocional de I'alumne/a, especialment la conducta

no verloal. A“b que transmetem és mes re“evant que a”(‘) que cliem.



QUAN ACABA EL PERIODE D'ACOLLIDA?

El perl’ode d'aco”ida hauré Finalitzat quan els xiquets I xiquetes visquen diériament |escola

com un “oc Familiar, en el que pocJen relacionat-se amlo els altres, desenvolupar els seus

projectes de J'oc cJe manera | lure 1 autonoma i Ies Faml’lies senten ||esco|a com un espai de

con{"ianga, (Je relacié, cJe qualitat i caliclesa pro{:essional.
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Documentar per donar visibilitat a| xiquet i

l
xiqueta | al seu proceés d aprenentatge.

DESPRES DEL PERIODE D'ACOLLIDA

Els tutors o tutores (Jocumentarem, a partir cle Iloloservacié clel xiquet o
xiqueta, com es relaciona i ha construit el vincle amb Ilespai, el grup |

Iladult cJe reFeréncia.

Els Familiars que heu estat acompanyant al xiquet 0 xiqueta en aquest

DrOCEs, també podeu participar anotant en un full situacions, vivencies,
moments, emocions, Frases, paraules... que heu observat i viscut amb els
vostres fillets i filletes.

Tambeé podeu recollir i anotar com heu viscut vosaltres, com adults,
llacompanyament durant el perl’ode d'acollida.

Aquestes observacions i reflexions vostres sén molt valuoses i pochan

Formar part cJe Ia documentacié dlaula.

Llentrada per primera vegada a ||esco|a crea moments inololidaloles, que

cal reco”ir.



||Una escola ha (Je Ser un ”oc per a tots els imfants, no Ioasada en Ia icJea que

tots son iguals, sin0 que cadascun dells s diferent’
Loris Malaguzzi

Efucacie nfendity [ sarap]



