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PROGRAMACION DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES DEL DOAP
CURSO 2025-2026

De nuevo un curso escolar mas en el que vamos a seguir ofreciendo a nuestro alumnado aquellas actividades
que nos siguen resultando Utiles y por esto mismo no dudamos en seguir colaborando con las distintas
entidades que las proponen para su organizacion. Forman parte del PAT y del POAP, ambos panes incluidos
en la PGA del centro y se relacionan igualmente aungue de otro modo menos directo con el resto de planes
del PEC.

Hablamos del Plan Director para la convivencia y mejora de la seguridad en los centros educativos y sus
entornos; del Programa 12-16 de de la Concejalia de Educacion para la prevencion de las
drogodependencias que este curso se va a realizar conjuntamente con los Programas de promocion del
bienestar socioemocional y la prevencién de problemas de salud mental y adicciones de GV (r.
de 21 de julio de 2025, de la Direccién General de Innovacion e Inclusién Educativa); de la Jornada del Centro 14 de la
Concejalia de Juventud, Oriént@te, para acercar al alumnado a la oferta educativa y laboral mas proxima a
su entorno y conocer los itinerarios académicos y profesionales en terminar los estudios en su instituto de
referencia; de la cartera de servicios de promocién de salud y prevencion en el entorno educativo que nos
ofrece Salud Publica (PIES, Aula virtual del Tabaco, Concurso “Clases sin humo”, etc.), del Salén de
Orientacién Universitaria -UNITOUR para el alumnado de 1° de bachillerato, las Charlas de Orientacién
Académica que la UMH realizaran en nuestro centro para el alumnado de 2° de bachillerato y por dltimo la
visita a la Universidad de Alicante para el alumnado de 2° de Bachillerato y ciclos de FP de grado Superior
que finalizan sus estudios y se presentan a la PAU.

Como ya hemos dicho reiteradamente al DOEP vy al centro les resulta muy dificil decir que si al gran
volumen de actividades que nos van proponiendo desde inicio de curso (algunas incluso antes). Organizar las
actividades que nos vienen de fuera es una tarea muy ardua y requiere como es de esperar un filtro para
conocer el interés que puede suscitar en el alumnado vy el efecto formativo en su desarrollo afectivo y psico-
social, la disponibilidad de las personas que las van a desarrollar (siempre les pedimos que se adapten a
nuestras necesidades), nuestra propia organizacion académica en cuanto a examenes, evaluaciones,
conmemoraciones, viajes, tutorias, etc. La distribucion equitativa de actividades entre cursos, grupos y
trimestres, reserva de aulas especiales como las dotadas de dispositivos, el carro de tablets o la biblioteca y
un sinfin de factores a tener en cuenta. Ademas algunas de ellas en realidad forman parte de trabajos de
investigacion muy interesantes, no lo ponemos en duda pero que luego no repercuten directamente en la
accion tutorial diaria y durante el curso sino muy a a largo plazo.

En este mismo sentido potenciaremos que los alumnos y alumnas de la UECO (Unidad Especifica en centro
ordinario) participen en todas las acciones que sea posible.

Como criterio de organizacion general de todas las actividades que a continuacién se proponen para este
curso se tendré en cuenta siempre que sean las horas de tutoria las que ocupen el desarrollo de la actividad a
realizar. Especialmente en los cursos de bachillerato y en cualquiera de los niveles siempre respetando el
calendario de exdmenes y evaluaciones como ya hemos dicho mas arriba. En todas las actividades sera
obligatorio que el tutor/a o profesor/a que vea su hora de clase ocupada por una actividad de este tipo,
permanezca con el monitor/a o técnico que la realice. Cuando algunas de las actividades tengan un duracion
superior a 1 hora como es el caso del oriént@te sera imposible no ocupar otra hora de clase que no sea la
tutoria.

Apuntar que estas actividades siempre se anunciaran con el debido tiempo de antelacion en el tablon de
anuncios de extraescolares que hay en la sala de profesores y profesoras. Se comunican a Jefatura de estudios
y vicedireccion y se difunden en las reuniones de tutores y tutoras. Por lo que el tutor/a del curso serd quien
se encargue de avisar a los profesores/as que vayan a ocupar su hora de clase y desde Jefatura de estudios se
pondré en el google calendar.
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Por ultimo comentar que esta programacion puede variar en el sentido de que se incluya mas tarde alguna
otra actividad que hasta ahora no se ha confirmado que vaya a hacerse, bien porque la ofrezcan mas tarde y
sea de interés, bien porque en algunas de las solicitadas estamos en lista de espera y en otras dependiendo de
otros factores puede que las fechas no sean exactas a lo previsto o simplemente no se lleguen a realizar.

PROGRAMACION 25-26

TITULO IMPARTIDO CONTACTO CALENDARIO | OBSERVACIONES
Prevencion Ayuntamiento | Guillermina.campos@alicante.es| Enero/febrero 26 4sfalumnos/as
Drogodependencia Concejalia de 2s Ayto/2s tutores/as
Programa 12-16 Educacion Monitor/a +
(Salud, toma de UPCCA 1s de formacién en
10 ESO decisiones, informacion reunién tutores/as
sobre tabaco y uso de
videojuegos)
PIES Salud Pablica Coordinacion DOEP- Centrode |  Por determinar 2s
Educacion Sexual Salud
Prevencion de Programa a partir
adicciones y de los recursos | Guillermina.campos@alicante.es| 1°/2°/3° trimestre 9s/Tutor/a
bienestar didacticos que
socioemocional envia GV'y del Enero/febrero 26 3s/Ayuntamiento
de laGV asesoramiento por (Ayuntamiento) (drogas)
parte de la
2°ESO| UNPLUGGED UPCCA.
Tres ejes tematicos:
.Drogas
.Percepcién normativa
.Habilidades para la
vida
Plan Director Policia Nacional Participacion Ciudadana Por determinar 1s/
(Riesgos de internet, alicante.participacion@policia.es Aula del curso
redes sociales y juegos
online)
PIES Salud Pablica Coordinacion DOEP- Centrode | Por determinar 2s
Educacion Sexual Salud
Prevencion de Programa a partir | Guillermina.campos@alicante.es| 1°/2°/3° trimestre 8s/tutor/a
adicciones y de los recursos (Trabajo didactico,
bienestar didécticos que visionado y comentario
socioemocional envia GV y del de cortometraje)
delaGV asesoramiento por )
FESO Habilidades para la parte de la Enero/febrero 26 | 2s/Ayuntamiento
E vida y adolescencia UPCCA. (drogas)
Plan Director Policia Nacional Participacion Ciudadana Por determinar 1s/
(Violencia sobre la alicante.participacion@policia.es Aula del curso
muejer, igualdad, no
discriminacion,
violencia de género y
violencia filio-parental)
Prevencion Ayuntamiento | Guillermina.campos@alicante.es| Enero/febrero 26 4sf/alumnos/as
Drogodependencia Concejalia de 2s Ayto/2s tutores/as
Programa 12-16 Educacion Monitor/a +
AESO Alcohol UPCCA 1s de formacion en
¢Que te apuestas? reunion tutores/as
Plan Director Policia Nacional Participacion Ciudadana Por determinar 1s/
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(Delitos de Odio) alicante.participacion@policia.es Aula del curso
Jornadas Concejalia de Laura Pamies Macia 24 noviembre 25 1sde l1hy1/2
Oriént@te Juventud Técnica Oriéntate
Centro 14 Filias Innovacién Social
orientate.cl14@gmail.com
Formacion Concejalia de Por determinar 2s
afectivo-sexual Juventud infosex.cl4@nascorformacion.com
Centro 14
Programa R&R2 Ayuntamiento | Guillermina.campos@alicante.es| Enero a abril 26 13 s consecutivas
1°FPB (Habilidades Concejalfa de (Para 1% sesi6n-13 1 x semana
cognitivas) Educacion Monitor/a enero reservar aula
UPCCA informatica) +
+
Prevencion L
. 2s/ Prevencion dr
Drogodependencia s/ Prevencion drogas
Programa 12-16
Prevencion Ayuntamiento | Guillermina.campos@alicante.es| 5y 12 febrero 26 2s/alumnos/as
Drogodependencia Concejalia de Alcohol
Programa 12-16 Educacion Monitor/a ¢Que te apuestas?
o (Alcohol y juego de UPCCA
2°FPB apuestas)
Charla itinerarios Concejalia de Laura Pamies Macia Por determinar 2° trimestre
profesionales Juventud Técnica Oriéntate
Pildora formativa Centro 14 Filias Innovacién Social
orientate.c14@gmail.com
Prevencion Ayuntamiento | Guillermina.campos@alicante.es Enero 26 1s de 2h alumnos/as
Drogodependencia Concejalia de Monitor/a De que van los jovenes
Programa 12-16 Educacion De que van las drogas
1°BCH UPCCA
Salon de UNITOUR 14 octubre 25 2s/ADDA
Orientacién Alicante info@unitour.es 1° trimestre
Universitaria ADDA yolanda.requena@circuloformac
ion.es
Charlas UMH Futuro estudiante Roberto Prada Gonzélez 25 de noviembre 25 1s alumnos/as
Oferta formativa UMH rprada@umh.es Aula del curso
futuroestudiante@umbh.es
2°BCH Visita UA UA Departamento de Orientacién- | Por determinar 1 Jornada lectiva
Itinerarios ramas de Orientadora-tutores/as Marzo 26
conocimiento/PAU
Charla itinerarios Concejalia de Cristina Barrajon 20 trimestre
profesionales para Juventud laboral.c14@filias.es Alumnado
CEGM | ciclos formativos Centro 14 Por determinar 2° CFGM/CFGS
Feria de Empleo Concejalia de centrol4-unamuno@alicante.es |  Por determinar 2° trimestre
Juventud
CFGS Centro 14
+ Charlas UMH Futuro estudiante Roberto Prada Gonzélez Por determinar 1s alumnos/as
BCH R|  Oferta formativa UMH futuroestudiante@umh.es Aula del curso diurno
Visita UA UA Departamento de Orientacion- Por determinar 1 Jornada lectiva
Itinerarios ramas de Orientadora-tutores/as Marzo 26
conocimiento/PAU
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A lo largo del curso académico el alumnado de la UECO participara en la medida de lo posible de las
actividades complementarias que se planifiquen en el centro, con su grupo de referencia. Mediante la
participacion en estas actividades, contribuimos a la formacion plena del alumnado, buscando una mayor
normalizacion de éstos, una mayor inclusion en la vida social, facilitando la adquisicién de pautas y
habilidades sociales/conductuales en diferentes contextos que promuevan la generalizacion.

Ademas, desde la unidad especifica se trabajaran diferentes talleres relacionados con el desarrollo de las
habilidades sociales y autonomia de nuestro alumnado:

Taller de los alimentos
Taller artistico

Taller de relajacion
Taller de Yoga

Taller de jardineria
Taller de las emociones
Taller de dramatizacion
Taller de comunicacion
Taller de educacion vial

Las actividades complementarias de centro y extraescolares se plantean seglin las caracteristicas del
alumnado en cuanto a sus necesidades, nivel curricular y de adscripcion e intereses y pueden ser modificadas
a lo largo del curso.

Como criterio general, estas actividades se realizaran, siempre que sea posible con el grupo de referencia. Si
no fuera posible, se podran realizar a nivel de aula y/o con otras aulas UECO de la localidad o comarca.

Las actividades programadas son:

A. ACTIVIDADES DENTRO DEL CENTRO:

1. Actividades solicitadas al Ayuntamiento de Alicante dentro del Programa de Actividades que ofrece la
Concejalia de Juventud (C14):

- Prevencion drogodependencias

- Informacion-Formacion Afectivo-Sexual

- Consecuencias legales del mal uso de las redes sociales.

- Rutas Urbanas (fuera del centro Monte Tossal)

2. Actividades solicitadas a la Conselleria d’ Agricultura, Medi Ambient, Canvi Climatic i Desenvolupament
Rural de la Generalitat Valenciana pertenecientes al Programa Europeo de Consumo de Fruta y Hortalizas, y
Leche y Productos Lacteos.

B. ACTIVIDADES FUERA DEL CENTRO:

1. Plan Actividades Complementarias concejalias Ayto. Alicante
2. Visita MARQ vy taller didactico.

3. Visita Puerto Alicante / Deportivo Volvo Ocean Race

4. Visita supermercado

5. Visita ciudad Alicante en Navidad

6.Actividades Acuéticas Club Nautico Albufereta- Alicante
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Cualquier salida ludico-cultural-deportiva (teatro, ciudad deportiva, conciertos...) que vaya surgiendo con el
grupo-aula, grupo-referencia, grupo otras aulas UECO.

Resefiar que son actividades susceptibles de ser modificadas; ademas se podran afiadir salidas del centro que
estén acorde con los contenidos trabajados en la programacion de aula que se irdn concretando para su
aprobacion en el Consejo Escolar.

DEPARTAMENTO DE ORIENTA(;ION
VIRGINIAANTON LOPEZ



