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1. INTRODUCCION

Las actividades complementarias y extraescolares son una parte fundamental en la educacion integral
del alumnado. Tanto en su planificacién como en su ejecucién se tendra en cuenta lo que establece el
apartado 4.2.1.9 de la Resolucién de 7 de Julio de 2025, por la que se aprueban las instrucciones para la
organizacién y el funcionamiento de los centros que imparten Educacién Secundaria Obligatoria y
Bachillerato durante el curso 2025-2026.

También se han de tener en cuenta las decisiones que, sobre la distribucion de las actividades
complementarias y extraescolares a lo largo del curso, se han tomado en la Comisién de Coordinacién
Pedagdgica del centro en cursos anteriores, y que auln siguen en vigor.

Atendiendo a las propuestas de mejora de la COCOPE recogidas en la memoria final del curso 2024-
2025, se ha elaborado un calendario online en el que figuran las distintas actividades programadas. De
este modo, todo el profesorado puede visualizar facilmente las actividades propuestas para cada grupo y
nivel, facilitando la organizacién y la adecuada distribucién de dichas actividades a lo largo de cada
trimestre. Ademas, en 22 de Bachillerato no se realizardn extraescolares durante el tercer trimestre, a
excepcion de las actividades sobre estudios de FP superior o grados universitarios, para evitar la
interrupcién de las clases a pocas semanas o dias de sus exdmenes de selectividad.

2. OBJETIVOS

En el presente curso se pretenden cumplir los siguientes objetivos:

= Acoger al profesorado de nueva incorporacion en el centro, entregdndoles los documentos e
informacion necesaria, con el fin de facilitarles su integracion.

= Actualizar el panel de fotos del profesorado que hay en la sala de profesores/as.

= Divulgar la oferta que llegue al centro sobre actividades complementarias y extraescolares, y se
considere interesante para los distintos departamentos.

= Animar a la participacion del profesorado y del alumnado en los eventos destacados a lo largo del
curso: Celebracidn de fechas significativas, Jornadas Culturales, despedida del alumnado de 22 de
Bachillerato y 22 de Ciclos, y celebracién del final de la ESO para el alumnado de 49.

= Animar y apoyar al profesorado en la preparacién de sus actividades.

= Mantener reuniones con representantes del alumnado y de la AMPA, con el fin de recoger sus
inquietudes y necesidades, informarles sobre las actividades y animarles a participar en ellas.

= Coordinar, junto con la comunidad educativa, la celebracidn de las Jornadas Culturales.
= Gestionar las actividades educativas y culturales ofertadas por el Ayuntamiento de Alicante.

= Poner las instalaciones del centro a disposicidon de entidades —Ayuntamiento, Diputacidon, MARQ,
Centro 14, Concejalia de la Juventud, etc.— en aquellas actividades que promuevan la cultura o el
deporte.

= Colaborar en todo lo necesario para que se puedan realizar viajes de estudios, tanto en Secundaria
como en Bachillerato y Ciclos Formativos.

= Gestionar, al menos, una comida al finalizar cada trimestre para todos los trabajadores vy
trabajadoras del instituto, favoreciendo que el personal del centro se pueda conocerse mejor y
establecer vinculos.

= Colaborar en la despedida de los trabajadores del centro que se jubilen.

= QOrganizar la despedida del alumnado de 22 de bachillerato.



Organizar una celebracién para el alumnado que termina 42 de ESO y sus ensefianzas en el grupo
UECO.

Colaborar en la organizacién de la despedida del alumnado de 22 Ciclos.

3. RELACION DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES
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Jornadas culturales del IES Miguel Hernandez (Ludonautas), que tendrd lugar en las fechas que
decida la COCOPE (fechas propuestas: 11y 12 de junio de 2026). En su realizacion participan todos
los departamentos diddacticos del centro y todo el alumnado.

Celebracion de eventos especiales: Halloween, Dia contra la violencia de género, festival de
Navidad, Dia de la paz, Carnaval, Dia de la mujer, Dia contra la LGTBIFOBIA...

Organizacién del acto de final de curso de despedida del alumnado de 22 de Bachillerato.

Colaboracion en el acto de celebracién final del 22 curso para el alumnado de Ciclos (Dep.
Hosteleria y Turismo)

Organizacién del acto final de curso de celebracién final de la ESO, para el alumnado de 42 de ESO
y del grupo UECO.

» VIAIJES

e Viaje cultural a Francia, para el alumnado de 42 de ESO.
e Viaje a Andorra, para el alumnado de 22 de Bachillerato.
» PROGRAMA ERASMUS +

Movilidad de grupo
o Recepcién de estudiantes portugueses y dos docentes del 22 al 27 de marzo de 2026.

o 2 profesores/as acomparfiantes de la movilidad con 6 estudiantes de 22ESO a Riomaior
(Portugal), del 3 al 8 de mayo de 2026.

Movilidad individual Jobshadowing

o Una movilidad a Vasa Ovningsskola Abo Akademi (Vasa, Finlandia) del 4 al 8 de mayo. Esta fecha
puede variar en funcién de la disponibilidad de la escuela de acogida.

o Quizas un segundo Jobshadowing (alun por confirmar).
Cursos
o Un curso sobre salud digital:

- Managing digital distractions: strategies for students and teachers, del 27 de abril al 2 de
mayo en Lisboa:

Proyectos a distancia E-twinning:

o “Jévenes sanos, adultos equilibrados” sobre habitos saludables de vida. Participara alumnado
de 22 Bachillerato que cursa la optativa de Actividad fisica para la salud.



o “Mediterranean Treasures”, sobre la proteccion de la tortuga en el Mediterraneo. Participara
alumnado de 12 ESO (Biologia o Huerto) y el coro del Instituto (Bachillerato Artistico).

e Visitas a nuestro centro:
o Se recibira a un profesor de Finlandia (Jobshadowing).

o Visita de un grupo de estudiantes procedentes de Suecia.

> BIOLOGIA Y GEOLOGIA

Actividades dirigidas fuera del centro:

- Itinerarios geoldgicos (Geolodia y Geogimcana). (Depende de la Universidad) (42ESO y 12 BACH)
- Visita a la Granja de Masphael (12 ESO)
- Programa “Ven a hacer practicas a la UA” (42ESO, 19BACH)

- Programa “Un dia en la MH” como segunda opcién si no nos adjudican nada en el programa
anterior. (42ESO, 19BACH)

- -Semana del Cerebro en la UMH (1BACH- Biologia humana)

- Visita al Centro de Transfusion del Hospital Balmis (12 BACH- Biologia, Geologia y CCAA y Biologia
humana)

- Visitay realizacién de un taller en el Instituto de Investigacion en Medio Ambiente y Ciencia Marina
(IMEDMAR) de Calpe (42y 12 Bach)

- Visita y realizacién de un taller en el CIMAR (Centro de investigacion Marina en Santa Pola).

- Se valorara realizar la visita al CIMAR o al IMEDMAR segun los talleres que nos propongan y el
precio de la salida.

- European Researchers’ night. Noche Europea de la investigacidn. Visita a la UA. 26 de septiembre
de 2025 (42 ESO, 19Bach)

- “El Plano. ¢Como te orientas?” Actividad de educacién ambiental. Alicante Natura (Diputacién de
Alicante) (42 ESO)

- Ruta La Forada. Xorret de Cati. Actividad guiada de educacién ambiental. Alicante Natura
(Diputacion de Alicante) (32 ESO)

Actividades dirigidas en el centro:

- Jornada de la salud. A realizar durante las jornadas culturales (32 ESO, 19BACH-Biologia Humana).
- Taller de astronomia (ESO, BACH, FPB).

- Taller de ciencias (ESO). Llevado a cabo por monitores del MUDIC que se desplazan al IES

- 11-F “La mujer y la nifia en la Ciencia”. Conferencia (42 ESO y BACH)

- Programa “UA divulga” (32 ESO)

- Charlas de expertos relacionadas con las diferentes salidas profesionales en Ciencias de la Salud
(42 de ESO, 12 BACH)

Concursos:

- Concurso sobre biodiversidad. A realizar durante las jornadas culturales (12 ESO).

- Concurso fotografia: Dia de la Fascinacion por las plantas (para todo el alumnado del centro).
- Olimpiada de Biologia (UA) (22 BACH)

- Olimpiada de Geologia (UA) (12 BACH)



Estas actividades podran realizarse siempre y cuando haya alumnado que se quiera presentar.

Visitas guiadas:

Visita Museo de las Ciencias Orihuela (MUDIC) (3¢, 42 ESO).

Visita al Museo Paleontoldgico de Elche (MUPE) (42 ESO, 12BACH).

Visita al museo de la Biodiversidad de Ibi. (ESO).

Visita a Mercalicante y taller de alimentacidn saludable / Banco de alimentos. (32ESO)

Visita a ASOKA (Asociacion para la defensa y proteccién de los animales) (ESO)

Visitas no guiadas:

Visita al mercadillo de la calle Teulada. (12ESO)

Visita al mercado central. (12ESO)

Excursiones:

Excursiones a parajes del entorno préoximo a la ciudad de Alicante tales como: Serra Grossa, lagunas
de Rabassa, Monte Orgegia, Sierra Colmenares, Cabo de las Huertas, Cabo de Santa Pola. (ESO,
BACH).

Excursién al Clot de Galvany / salinas de Santa Pola (ESO).

Excursidn a un parque natural de la provincia de Alicante: Font Roja... (ESO)
Excursion pantano de Elche desde la ciudad (12 y 42 ESO).

Ruta ambiental del rio Amadorio, Villajoyosa (32, 42 ESO, 12 BACH)

En ocasiones, surgen nuevas propuestas durante el curso, como por ejemplo peliculas de cine o alguna
otra actividad que se considera de valor para el alumnado. Estas actividades también se proponen como
complementarias o extraescolares.

» CASTELLANO

El departamento tiene previsto realizar las siguientes actividades complementarias y extraescolares:

FECHA ACTIVIDAD GRUPOS
26/09/25 Dia Internacional de las Lenguas Todos
15/12/25 Visita a los refugios de la GC 2° FPB
30/10/25 Participacion en el Informacién (La Tiza) 12 ESO, 42 ESO
30/10/25 Concurso de Microrrelatos 12 ESO
octubre Mes de concienciacidn transfobia LITE
25/11/25 Dia Internacio:oarl]tprzrlaa i::}:]rar la Violencia Todos

Enero Tres sombreros de copa 29 Bach

A partir de enero

Cemab

12 Bach, 22 Bach

Obra Arniches

Enero 12 Bach
Con traumas y a lo loco

Marzo-abril Viaje a Almagro 12 Bach

. 32 ESO

Marzo Teatro El Lazarillo 19 Bach

Marzo Teatro Arniches 19 £SO

El fantdstico viaje del espermatozoide Jonds




Abril Biblioteca de libros felices 19 Bach
Noviembre-mayo Salida al teatro Arniches y Principal 12 ESO
Abril Rutas literarias 49 ESO
Mayo-junio Representaciones AAEE 49 ESO, 12 Bach, 22 Bach
Junio Salida a la playa 12 Y22 ESO

» CULTURA CLASICA

El departamento de Cultura Cl3sica tiene previsto realizar las mismas actividades complementarias y
extraescolares que el departamento de Latin.

> ECONOMIA

El departamento de Economia tiene previsto la realizacion las siguientes actividades extraescolares:
1.- Actividad para 22 Bachillerato: OLIMPIADA DE ECONOMIA.

La Universidad de Alicante viene realizando en los ultimos afos unas olimpiadas de economia con
todos los institutos de la provincia en una primera fase y de la comunidad valenciana en una segunda.
Consiste en un examen algo mas exigente que el que tendran en la PAU. Se realizard sobre el mes de marzo,
justo antes de las vacaciones de Semana Santa en la misma universidad, un sdbado de 10 a 13 horas. La
actividad serd propuesta tanto para los alumnos de Bachillerato de Diurno como del Nocturno que estén
matriculados en la materia de economia de la empresa.

2.- Actividad para 12 y 22 Bachillerato y 32 y 42 de ESO: Charlas a cargo de expertos sobre temas rela-
cionados con la economia.

3.- Actividad a realizar en colaboracion con el Dep. de Religién: Apadrinamiento de un nifo.

Se trataria de realizar actividades con la participacién de los alumnos del departamento de Economia
y de Religién del centro, como por ejemplo organizar un mercadillo solidario durante las jornadas culturales
u otras fechas que se consideren convenientes, o bien, desarrollar algun tipo de actividad “artesanal” por
parte de los alumnos para poner a la venta su producto. El dinero se destinara a la cuota anual del apadri-
namiento establecido desde el curso 2008/09. La actividad queda sujeta a la predisposicidon del alumnado
y a la perspectiva de poder continuar durante cursos sucesivos con la misma. Si no se cumple esta conti-
nuidad se propondran otras actividades para recaudar los fondos necesarios.

4.- Visita a la EUIPO para 42 de ESO, y 12 y 22 de Bachillerato. La fecha esta por convenir.

5.- Actividad para 42 de ESO, 12 y 22 Bachillerato: visita guiada a la Cdmara de Comercio de Alicante
mas una charla explicdndoles lo que es, los servicios que ofrece en general y aquellos que les va a ayudar
en su futuro académico y laboral. La actividad se complementa con visita al museo de la festa. La fecha
esta por convenir con la Cdmara de Comercio.

6- Visita a una empresa de la zona.
7.- Visita a la Feria de empleo y formacidn organizada por el ayuntamiento de Alicante, para 42 de ESO.

8.- Visita a edificios institucionales de Alicante (INSS, Prop, SUMA, Banco de Espafia, CAmara de Co-
mercio, Gobierno Civil, AEAT, Ayuntamiento de Alicante) para 32y 42 de ESO y 12 de Bach.

9.-Visita guiada al Banco de Espaiia, para 42 de ESO y 12 de Bach.

10- Actividades que surjan o se tenga conocimiento durante el curso y que el departamento considere
gue complementan la programacidn o que sean interesantes para la formacién del alumnado.



> EDUCACION FiSICA.

El departamento de Educacidn Fisica tiene previsto la realizacion las siguientes actividades comple-
mentarias y extraescolares:

Campeonato de padel en instalaciones ciudad deportiva
Carrera solidaria en coordinacién con una ONG.
Salida a Tabarca con las actividades propuestas por el Ayuntamiento
Actividades nduticas:
e Estancia en la “Escola nautica de Burriana”
e Jornadas especificas de actividades nauticas con empresas.
e Semana Azul del Real Club de Regatas.
Jornada de Voley-playa y actividades deportivas en la playa.
Practica especifica de Judo en clubs de la zona
Visita a los centros de entrenamiento, tipo Crossfit o entrenamiento funcional.
Jornada de BMX con clubs de la zona.
Visita a Teatro de la ciudad para ver representaciones de Obra artisticas
Todas aquellas actividades promovidas por las distintas concejalias de la ciudad de Alicante:
e Patinaje sobre el hielo, en fechas préximas a la Navidad.
e Salidas con la policia local de Alicante a hacer recorridos en bici
e Jornadas deportivas de Atletismo
Jornadas deportivas de Atletismo con club Deportivos de la ciudad
Jornadas de practica de rugby con clubs de la ciudad.

Salida a una practica de gimnasia deportiva, dirigida por monitores, para conocer in situ la prac-
tica de gimnasia deportiva.

Actividades multideportivas organizadas por empresas especializadas para realizar actividades
en el medio natural (acampada, piragliismo, vela, senderismo, etc.).

Realizacion de practicas en la naturaleza de camino de Santiago, debido a la necesidad de realizar
un cierto esfuerzo fisico se podran realizar practicas previas para valorar la idoneidad de partici-
par en dicha actividad.

Participacidon en programas de otros Institutos con tematicas relacionadas con nuestros objeti-
vos, como por ejemplo “CROSSFIT IES NORIAS” , VOLEIBOL Y COPBOL con el IES Jorge Juan.

Salidas inicio curso a la playa a hacer deportes en la playa y fomentar la convivencia en inicio de
curso

Posibilidad de realizar salidas a la piscina para trabajar tanto técnica de natacién como rescates
acuaticos.

Salidas y excursiones a diferentes parajes de la provincia de Alicante como, por ejemplo, la Font
Rotja, Maigmo, Cabeco d’or o Serra d’Aitana.

Viaje para practicar deportes de invierno como esqui, snowboard, etc.

Jocs esportius de la Comunitat Valenciana.



También se participara en actividades deportivas promovidas por la Generalitat, como: o

https://pilotaescola.gva.es/va/

Bici escuela (Enero/febrero)

El departamento organizara para las jornadas culturales del centro las siguientes actividades deportivas:

Torneos de baloncesto mixto

Voleibol mixto

Concurso de triples

Concursos de coreografias y playbacks, etc.
Campeonatos demandados por el alumnado
Hall of fame: pruebas de condicidn fisica.

> EDUCACION PLASTICA Y VISUAL

Para este curso escolar se han planteado las siguientes actividades complementarias y extraescolares:

Actividad Nivel Asignatura Fecha
Elaboracién de pancartas en protesta por el exceso de DEPARTAMENTO i 19/09/25
calor en las aulas.
CULTURA
Exposicion de fotografia sobre el conflicto de Palestina DEPARTAMENTO
e Israel. ALUMNADO AUDIOLVISUA 02/10/25
Visita y taller “TRIALOGAMOS” en el MUA (museo de o EXPRESION
la universidad de Alicante). 42 ES0 ARTISTICA 14/10/25
Decoracidn del pasillo y photocall para la celebraciéon DEPARTAMENTO TALLER DE 31/10/25
de “HALLOWEEN". ALUMNADO ESCULTURA
Instalaciones artisticas en los martes por Palestina. DEPARTAMENTO - 2025
. . . . . DEPARTAMENTO DIBUJO
Pintura de siluetas de deportistas en el gimnasio. ALUMNADO ARTISTICO 2025
Colaboracidn con el AMPA en el concurso de dibujo y
DEPARTAMENT - 202
pintura del curso 2025/2026. ° 026
Jurado y'c,olaboracu?n del departamento en la DEPARTAMENTO i 13/02/26
elaboracion del festival de carnaval.
22 ESO EPVA
Exposicion de final de curso de los mejores trabajos 32 ESO EA 21/05/26
del departamento de DIBUJO. 49 ESO DA
12 BACH TALLER
DEPARTAMENTO DE
. . DIBUJO, LENGUA
Emision del programa MICHIVISION. CAPITULO 3. CASTELLANA, MUSICA - 11/06/26
E INFORMATICA
EXPRESIO
Elaboracién de material artistico para las jornadas DEPARTAMENTO ::TITS'?':(SE 11/06/26
culturales de “ludonautas 2026”. ALUMNADO

TALLER DE



https://pilotaescola.gva.es/va/

ESCULTURA
DEPARTAME
NTO
Taller, jurado de got talent, y mantenimiento en las
. DEPARTAMENTO - 11/06/26
jornadas culturales de “ludonautas 2026”". /06/

> FILOSOFIiA

El departamento de Filosofia tiene previsto la realizacion las siguientes actividades complementarias y

extraescolares:

Celebracion - Olimpiada de Filosofia de la Universidad de Alicante, en el marco de participacion de
la olimpiada autondmica y nacional. Para 1o y 20 de Bachillerato.

Celebracion del Dia de la Filosofia: Exposicidon de Fotografia Filoséfica con la tematica de la Olim-
piada de Filosofia (ESO y Bachillerato).

| Semana por los DDHH: Actividad interdepartamental (conferencias, exposiciones, mesas redon-
das, visitas a la ciudad de Alicante). Actividad orientada a la ESO. 22 y/o 32 evaluacion.

Visita al refugio antiaéreo de General Marva.

Participacion en la “Semana del cerebro”, organizada por el Instituto de Neurociencias de la Uni-
versidad Miguel Hernandez.

Celebracion de efemérides relevantes como el Dia de la Salud Mental, o el nacimiento y muerte
de Miguel Hernandez, o el 25 de Mayo. Actividades dentro y fuera del centro.

Kildémetro solidario del IES Miguel Hernandez.

Organizacidn de jornadas que puedan ser relevantes para los temas que se desarrollan en el aula
(medio ambiente, memoria democratica, Derechos Humanos, etc.).

Actividades promovidas por sindicatos, Ayuntamiento, universidades y similares que sean de es-
pecial interés para nuestras materias (concursos, exposiciones, jornadas, etc.).

Visita al cementerio de Alicante y lugares de memoria de la ciudad.

Rutas histdricas por la ciudad de Alicante.

Visita al Museo de las llusiones con el alumnado de Psicologia y 42 de ESO.
Visita a los museos de la ciudad de Alicante

Visita al Museo Ocean Race: Exposicion Turtles’ dream.

Visita exposicion Para Contar mi Historia. UA. 42 ESO

El departamento quiere poner en marcha estas iniciativas con el objetivo de despertar en el alumnado el

interés por la filosofia y la reflexion critica. Desde nuestra materia creemos importante invitar al alumnado

a reflexionar mas alla de los contenidos tedricos impartidos en clase. En definitiva, se trata de presentar la

filosofia como un elemento vivo y actual que les ayude a comprender el mundo en que vivimos.




FISICA Y QUIMICA

ACTIVIDAD FECHA CURSO
VEN A HACER PRACTICAS A LA UA ENERO 2025 12 BACH
VISITA AL MUDYC JUNIO 2025 42 ESO
LUDONAUTAS JUNIO 2025 TODOS LOS NIVELES

Se deja abierta la posibilidad de realizar actividades que surjan en la ciudad de Alicante o su entorno

proximo.

>

F.O.L.

Al estar este Mddulo Profesional muy vinculado al mundo laboral, es conveniente que el alumnado
visite empresas, instituciones y organismos oficiales que ayuden a la consecucidn de los objetivos del Mé-
dulo Profesional. El departamento de FOL propone las siguientes actividades:

Taller de creacidon de empresas.

Asistencia a proyecciones y peliculas de cine sobre tematica de innovacion, creatividad y empren-
dimiento

Asistencia a Cursos y Jornadas sobre asesoramiento, gestion, funcionamiento y creacién de em-
presas organizadas por Agencias de Desarrollo Local y otras instituciones

Asistencia a Cooperativas y Asociaciones que fomenten las empresas de Economia Social.
Asistencia a ferias y jornadas sobre innovacidn, emprendimiento y creacién de empresas.
Visitas a Centros de Emprendedores y Agencias de Desarrollo Local

Visitas a puntos P.A.E.

Visita a Camaras de Comercio y Asociaciones Patronales

Visita al vivero de empresas de la Universidad de Alicante y de otras instituciones.

Charla de expertos externos al centro educativo como apoyo a la exposicién de las distintas uni-
dades de trabajo: exalumnos que hayan creado su propia empresa, jévenes emprendedores, es-
pecialistas en temas econdmicos, a cargo del IVAJ...

Viajes de estudio a Ferias e instituciones del sector y sobre el emprendimiento

Intercambio de profesores y estudiantes de empresa e iniciativa emprendedora o similares tanto
dentro de Espafia, como con centros de formacion profesional de otros paises

Asistencia a cursos de especializacion sobre diversos aspectos sobre la creacidn, y funciona-
miento de la empresa

Visita guiada a empresas del sector.



> FRANCES

El Departamento de Francés participa en la organizacidn y ejecucion de diferentes actividades del cen-
tro.

Este curso académico, coincidiendo con el 50 aniversario de la muerte del dictador, desde diferentes
departamentos del centro queremos colaborar con la difusién del legado histérico de aquellos que lucha-
ron por las libertades democraticas en nuestro pais, cuando las circunstancias histdricas hacian peligrosa
esa labor, corriendo peligro la propia vida.

Con este motivo y en colaboracidn con la asociacidn — Educacién y Memoria — se organizardn toda una
serie de charlas y conferencias en el centro y visitas guiadas a los lugares de memoria de la ciudad para
gue los alumnos puedan tomar conciencia del pasado reciente de su ciudad, de la memoria democratica
gue por desgracia, trata de ocultarse desde algunos sectores de la sociedad.

En este sentido, sin concretar fechas concretas, colaboraremos en la organizacién de cuantas activida-
des se organicen para tal fin.

SEPTIEMBRE:

-26 de septiembre: Dia Europeo de las Lenguas. Actividades de realizacién de fichas con las frases y
expresiones que se dicen en diversas situaciones comunicativas en los diferentes idiomas presentes en el
centro educativo.

NOVIEMBRE:

-25 de noviembre: Exposicidon de mensajes contra la violencia de género realizados en francés. Se pro-
pondra a otros departamentos para que se haga en diferentes idiomas.

-Visita al cementerio de Alicante para visitar los trabajos de exhumacidn realizados por arquedlogos,
de las victimas represaliadas por el fascismo y enterrados en fosas comunes.

DICIEMBRE:

-Concurso-Exposicidn de tarjetas de Navidad con mensajes en francés. Previsto para diciembre 2025
ENERO:

-30 de enero. Dia de la Paz. Mensajes redactados a favor de la paz.

FEBRERO:

-Teatro en francés. Como cada afio, la compafiia Eina d'Escola ofrece a los alumnos de francés alguna
obra de teatro. Las obras se realizan en febrero, la fecha a determinar, y dependiendo de si hay alumnos
suficientes.

-Carnaval. Disfraces -Taller de crépes: La Chandeleur
MARZO:

-El 8 de marzo: dia de la mujer. Desde el departamento trabajaremos la repercusion de las mujeres en
la sociedad, mujeres tanto conocidas como desconocidas por la mayoria de la poblacion pero que hicieron
aportaciones al bien de su comunidad y del mundo en muchos campos del saber, tanto en ciencias, medi-
cina, letras etc.

ABRIL:

-La féte du Premier Avril. Los alumnos de francés prepararan el tipico pez de papel que se suele colgar
en la espalda de los companeros cada primero de abril para el dia de los inocentes en Francia. Pegaremos
un pez en la puerta del aula de francés y habra exposicidon de los mas llamativos en las paredes del aula
y/o pasillos del centro.



MAYO:

-9 de mayo: actividades entorno al dia de Europa. Lectura de articulos sobre la creacién de la Unién
Europea y sus fundadores.

-Olimpiada de francés en la Universidad de Alicante.
JUNIO:

-Los Ludonautas: organizacion de actividades por parte de los diferentes departamentos. Tradicional-
mente el departamento organiza un concurso de cocina francesa.

Contemplamos la posibilidad de participar desde el departamento de francés en cualquier otra actividad
que pudiera parecernos interesante para el alumnado de francés por sus contenidos relacionados con la
materia o con la educacion en valores.

> GEOGRAFIA E HISTORIA

Para el presente curso 2025-2026, el Departamento de Geografia e Historia propone las siguientes ac-
tividades y/ o excursiones:

1) Visita a las Pinturas rupestres de La Sarga, en Alcoy. Actividad dirigida a los alumnos de 12 E.S.O.

2) Visita a un Parque Natural de la Comunidad Valenciana con alumnos de 32 E.S.O y/o 2¢
Bachillerato.

3) Visita a la Ciudad de Alicante para conocer su evolucién histérica y su desarrollo geografico
(fisico y humano), coincidiendo con la materia dada. Alumnos de Ciencias Sociales de toda la ESO.

4)Visita al pasado romano de la ciudad de Cartagena con alumnos de 12 de ESO.

5) Visita a museos, yacimientos, castillos o exposiciones que puedan ser de interés para el
desarrollo de la materia, situados en la provincia de Alicante o comunidades cercanas. Alumnos
de Ciencias Sociales de 12, 22, 32y 42 de ESO y Bachillerato.

6) Visita a la Colonia Santa Eulalia, en Sax, inspirada en el socialismo utépico. Alumnos de 22 de
Bachillerato y 42 de E.S.O.

7) Asistencia a representaciones teatrales y espectaculos ofertados para los alumnos, como el
programa del teatro Arniches o sesiones matineras en el cine. Alumnado de toda la ESO.

8) Viaje de fin estudios a Madrid o a Roma para los alumnos de 22 de Bachillerato. cine. Alumnado
de toda la ESO.

> HOSTELERIA Y TURISMO

1.Turismo y Recursos Culturales
e Visita y organizacion de actos en el Refugio 35 (Alicante).
e Visita a diferentes recursos turisticos de la ciudad de Alicante.
e Visita a distintos recursos turisticos de la provincia de Alicante y de otras provincias limitrofes
e Visita a museos (MARQ, MACA, Belenes, etc.).
e Visita al Mercado Central de Alicante.
e Visita a la Lonja de pescado y piscifactoria Ostras Badia de Santa Pola.
e Visita a las oficinas de Turismo de Alicante y otras poblaciones.
e Visita a diferentes centros y calles comerciales como Maisonnave.



e Visita al aeropuerto, puerto y/u otras infraestructuras relacionadas con el sector turistico.

2. Empresas y Recursos del Sector Hosteleria y Turismo

e Visitas a establecimientos hoteleros y empresas del sector para conocer departamentos:
recepcién, conserjeria, pisos, restaurante, eventos, calidad, cocina, sala, seguridad e higiene.

e Visita a hoteles y apartamentos turisticos.

e Visitas a empresas del sector hosteleria: Makro, catering/colectividades (COES), especias
Carmencita (Novelda), etc.

e Visita a distintos tipos de agencias de viajes.

e Visita a lavanderias de proximidad e industriales.

e Visita a fabricas de acabados y productos textiles.

e Visita a comercios de telas y mercerias.

e Visita a los centros de practicas.

3. Charlas, Conferencias y Contacto con Profesionales

e Asistencia a charlas organizadas por universidades o entidades relacionadas con el turismo y la
gestion de alojamientos.

e Contacto con profesionales de relevancia para conferencias o charlas de interés.

e Asistencia a conferencias y actividades del CdT de Alicante u otros organismos y asociaciones del
sector.

e Asistencia a ferias turisticas y gastrondmicas: FITUR (Madrid, enero 2026), Gastro Alicante (IFA),
Feria del Helado (IFA), entre otras.

e Visita de una gobernanta para explicar la organizacidn del departamento de pisos.

e Visitaa ETT’s o empresas de reclutamiento y seleccién especializadas en hosteleria.

e Visita de antiguos alumnos/as para compartir su experiencia.

4. Actividades Formativas y de Integracion
e Organizacidn por parte del alumnado y profesorado del acto de graduacién el alumnado de 29.
e Participacion en concursos gastrondmicos organizados por entidades publicas o privadas.
e Viaje fin de curso con alumnos de 22 de Ciclos Formativos. Aun por determinar.

5. Otras actividades

e Ademads de todas aquellas actividades que se consideren beneficiosas para el alumnado de la
Familia Profesional de Hosteleria y Turismo del IES Miguel Hernandez, Alicante.

> INFORMATICA

El departamento de Informdtica no tiene previsto realizar actividades complementarias ni
extraescolares con el alumnado durante el presente curso.

> INGLES

Concretamos, a continuacidn, las actividades complementarias y extraescolares programadas. No obs-
tante, el departamento se reserva la posibilidad de proponer y realizar alguna actividad no prevista siem-
pre que se justifique su interés pedagdgico para el alumnado.

El Departamento de Inglés podra participar en salidas y actividades enmarcadas en la labor tutorial



que fomenten la cohesidn del grupo y en excursiones de larga duracion o intercambios escolares en cola-
boracién con profesorado de otros departamentos.

El Departamento de Inglés recomienda la realizacién de actividades Iudicas en clase relacionadas con
la materia una vez al trimestre al finalizar las actividades de evaluacidn parcial para fomentar la cohesion
del grupo.

Las siguientes actividades se proponen para todo el alumnado:

- Celebracion del Dia Europeo de las Lenguas 26 de septiembre.

- English Corner.

- Concurso literario.

- Actividades de convivencia y tutoria.

- Cine en version original.

- Escape room en inglés

- Talleres, concursos y actividades durante las Jornadas Culturales.

Otras actividades:

- Easter Egg Scavenger Hunt, para 12 de ESO.

- Let’s visit Benidorm, para 32 y 42 de PDC.

- Visitas a empresas e instituciones didacticamente relevantes para CFGS.

- Realizacion de circuitos, rutas, itinerarios y/o visitas guiadas disefiados y organizados por los alum-
nos para comprobar sus conocimientos para CFGS.

- Visitas a otras escuelas de hosteleria y turismo para intercambio de conocimientos y experiencias
para CFGS.

- Visita al aeropuerto, el casco histdrico de la ciudad, las torres de la huerta y otros lugares emble-
maticos de la ciudad para CFGS.

- Visita al aeropuerto, para 42 ESO

> LATIN

Las actividades complementarias previstas por el Departamento de Latin son las siguientes:

ASISTENCIA A EXPOSICIONES SOBRE LA ANTIGUEDAD CLASICA.

En el caso de que se realicen este tipo de exposiciones temporales se intentard llevar a los alumnos siempre
que sea posible.

ASISTENCIA A UNA OBRA DE TEATRO CLASICO.

Se asistird con los alumnos a la obra de teatro cldsico. La Universidad de Alicante suele organizar unas
representaciones de Teatro cldsico.

Asistencia a proyecciones cinematografcas u otras actividades culturales que tengan relacidn con nuestra
asignatura a lo largo del curso siempre que sea posible.

VISITA A LUCENTUM.
VISITA A GRECIA O ITALIA, PAISES DE PROFUNDAS RAICES CLASISCAS, si fuera posible.

1. Objetivos:
a) Conocer y valorar nuestras raices culturales.

b) Tomar contacto con los modelos literarios clasicos y apreciar su influencia en las manifestaciones
literarias posteriores.

c) Apreciar que los problemas del ser humano siguen siendo los mismos que en la Antigliedad y va-
lorar las soluciones que les dio el hombre antiguo.



2. Alumnos/as:

Participaran en esta actividad los alumnos/as del¢, 22 de Bachillerato, de 42 de ESO.

» MATEMATICAS

1. Preparacion de la o Preparacion de la Olimpiada Matematica de la Comunidad Valenciana

El profesor Roberto Selva, tratara de coordinar un grupo de secundaria para el fomento de la resolucion
de problemas.

Durante los recreos de algunos dias fijos de la semana coordinara estos grupos para que se formen lo
suficiente para disfrutar de la actividad de resolucién de problemas y participar en este tipo de competi-
ciones de manera eficiente.

Contamos también con los alumnos que asisten al Taller de Ampliacién en Matematicas (martes y jue-
ves a ultima hora).

2. Participacion en la Olimpiada Matematica / Olitele

El Departamento fomentara la participacion de los alumnos del centro que lo deseen en las pruebas
de la Olimpiada Matemadtica Espanola, tanto en los alumnos de secundaria como entre los alumnos de
bachillerato.

Se iniciara la seleccidn del equipo del instituto para la Olimpiada Matematica de la Comunidad Valen-
ciana a finales de diciembre, a lo largo de dos sesiones (finales de diciembre, finales de enero), con una
prueba que no sea eliminatoria, y que permita encontrar a las personas mas adecuadas (por ejemplo, tres
problemas por sesidn, se descuenta el que peor resultado tenga globalmente), de forma que en febrero,
cuando se cierre el plazo de inscripcidn, esté decidido el equipo.

El profesor responsable de la actividad serd Roberto Selva.

3. Participacion en la competicion “Problemes al sprint”

Es una actividad online que fomenta la participacién de equipos en la resolucion de problemas.
4. Participacion en la Olimpiada de Mayo

Se fomentara la participacidén de alumno/as de 12 y 32 de ESO en dicha Olimpiada que se celebrara uno
de los sdbados del mes de mayo, si es posible.

El profesor responsable de la actividad sera Roberto Selva.
5. Organizacidn y participacion en la prueba Canguro Matematico

En la fecha designada por los organizadores del concurso (habitualmente, a mediados de marzo) el
departamento se encargara de la organizacion de la Proba Cangur, probablemente en la UA, desplazandose
en horario lectivo. Al dia siguiente, los alumnos de primero y segundo participaran desde el propio centro.

6. Participacion en las pruebas de seleccién para el proyecto Estalmat de la Comunidad Valenciana

Desde el Departamento se fomentara la participacion de aquellos alumnos de 12 de ESO que quieran
presentarse a las pruebas de seleccidn de candidatos para participar en el proyecto Estalmat (Estimulo del
Talento Matematico) de la C. V., en el que participamos dos profesores del Departamento (Roberto Selva
y Juan Antonio Garcia).

En la actualidad, un alumno del centro que pertenece a este grupo.
7. Taller de astronomia

Esta actividad se realizara junto con el departamento de Biologia y Geologia, y en ella podra participar
todo el alumnado y el profesorado del centro que lo desee.



8. Actividades relacionadas con el 11 de febrero

El dia 11 de febrero se celebra el dia internacional de la mujer y la nifia en la ciencia. Los Ultimos cursos
hemos venido coordinando charlas dirigidas al alumnado de 32ESO, 42 ESO y bachillerato para hacer visible
y estimular la participacion de chicas y mujeres en carreras cientificas de diverso tipo.

Este curso pretendemos organizar alguna actividad relacionada con esa jornada, en fechas préximas al
11 de febrero.

9. Ruta matematica por la ciudad de Alicante
Participard en esta actividad alumnado de 22 ESO y 42 PDC.
10. Un MARQ de nimeros

Visita al MARQ con alumnado de 22 de ESO donde realizard una serie de actividades que pretenden
que los alumnos/as aprendan matematicas de forma divertida utilizando recursos propios del Marq.

11. Visita al Museo Didactico e Interactivo de Ciencias (MUDIC) de Orihuela

La actividad esta pensada para los alumnos de 32 de ESO y en ella, ademds de visitar el museo, se
realizara algun taller.

Esta previsto que la actividad se lleve a cabo a finales del segundo trimestre.
12. "La UA va al cole"

El Departamento estudiard las actividades propuestas por la Universidad de Alicante en su programa
"La UA va al cole", con la intencidn de acercar al alumnado de 12 ESO otra visién de las matematicas (como
ciencia rica e interesante, que plantea retos y desafios).

Las sesiones en las que participara el alumnado se determinardn mds adelante, tras consultar con el
profesorado de la universidad. Se espera realizar esta actividad durante el segundo o el tercer trimestre.

13. Visita al Instituto Nacional de Estadistica (INE)

Durante la visita se explica al alumnado qué es el INE y qué actividades realiza, centrandose en alguna
de las mas conocidas. A continuacidn, se realiza alguna actividad interactiva en la que participan los alum-
nos/as asistentes.

La actividad estd pensada para el alumnado de 32 y 42 ESO.
14. Actividades para las Jornadas de Ludonautas
El Departamento tiene previsto colaborar en dichas jornadas realizando algunos talleres.

La programacion de actividades complementarias y extraescolares quedard abierta a cualquier otra activi-
dad que el departamento considere oportuno realizar a lo largo del curso.

> MUSICA

Primera Avaluacio

- Assisténcia a audicions dels conservatoris professional i superior de musica i danca. (Tots els ni-
vells).

- Visita Museu de la Festa i Basilica Santa Maria Elx (Misteri d’Elx)

- Assisténcia al concert “Els origens de la musica” a la Universitat d’Alacant.(4rt ESO i Batxillerat
Arts escéniques i musica)

- Celebraci6 al centre de concerts fi de trimestre. (Tots els nivells)

Segona Avaluacio

- Assisténcia a audicions dels conservatoris professional i superior de musica i danca. (Tots els ni-
vells)



- Visita al museu d’instruments étnics de Busot. (Primer cicle ESO).

- Visita al museu d’instruments étnics de Barranda (Murcia) (Tots els nivells)

- Celebracio al centre de concerts fi de trimestre. (Tots els nivells)

- Visita a un teatre o Auditori reconegut (Teatre Principal Alacant, Altea, Moraira, Les Arts..) per a
assistir als assajos o representacio d’'una opera o ballet. (Batxillerat Arts escéniques i musica)

- Projecte “Fem Musica a I'insti” concerts per nivells | per grupos classe per part dels alumnes dels
conservatoris de Musica i danga.

- Assisténcia a concert en el Adda.(4rt ESO i Batxillerat Arts escéniques i musica)

Tercera Avaluacio

- Assistencia a audicions dels conservatoris professional i superior de musica i danga. (Tots els ni-
vells).

- Visita a un teatre o Auditori reconegut (Teatre Principal Alacant, Altea, Moraira, Les Arts..) per a
assistir als assajos o representacio d’una opera o ballet. (Batxillerat Arts escéniques i musica)

- Celebracié al centre de concerts fi de curs. Possibilitat de realitzar algin d’aquestos concerts
(Batxillerat) a una sala o espai extern al centre.

- Representacié del projectes del Batxillerats d’arts escéniques i musica.

- Assisténcia a concert en el Adda. (4rt ESO i Batxillerat Arts escéniques i musica).

- Participacié en els actes de graduacio del centre.

> ORIENTACION

De nuevo un curso escolar mas en el que vamos a seguir ofreciendo a nuestro alumnado aquellas
actividades que nos siguen resultando utiles y por esto mismo no dudamos en seguir colaborando con las
distintas entidades que las proponen para su organizacion. Forman parte del PAT y del POAP, ambos panes
incluidos en la PGA del centro y se relacionan igualmente aunque de otro modo menos directo con el resto
de planes del PEC.

Hablamos del Plan Director para la convivencia y mejora de la seguridad en los centros educativos y
sus entornos; del Programa 12-16 de de la Concejalia de Educacién para la prevencidon de las
drogodependencias que este curso se va a realizar conjuntamente con los Programas de promocién del
bienestar socioemocional y la prevencidn de problemas de salud mental y adicciones de GV (R. de 21 de
julio de 2025, de la Direccién General de Innovacidn e Inclusién Educativa); de la Jornada del Centro 14 de
la Concejalia de Juventud, Oriént@te, para acercar al alumnado a la oferta educativa y laboral mas préxima
a su entorno y conocer los itinerarios académicos y profesionales en terminar los estudios en su instituto
de referencia; de la cartera de servicios de promocién de salud y prevencion en el entorno educativo que
nos ofrece Salud Publica (PIES, Aula virtual del Tabaco, Concurso “Clases sin humo”, etc.), del Salén de
Orientacién Universitaria -UNITOUR para el alumnado de 12 de bachillerato, las Charlas de Orientacién
Académica que la UMH realizardn en nuestro centro para el alumnado de 22 de bachillerato y por ultimo
la visita a la Universidad de Alicante para el alumnado de 22 de Bachillerato y ciclos de FP de grado Superior
que finalizan sus estudios y se presentan a la PAU.

Como ya hemos dicho reiteradamente al DOEP y al centro les resulta muy dificil decir que si al gran
volumen de actividades que nos van proponiendo desde inicio de curso (algunas incluso antes). Organizar
las actividades que nos vienen de fuera es una tarea muy ardua y requiere como es de esperar un filtro
para conocer el interés que puede suscitar en el alumnado y el efecto formativo en su desarrollo afectivo
y psicoBlsocial, la disponibilidad de las personas que las van a desarrollar (siempre les pedimos que se
adapten a nuestras necesidades), nuestra propia organizacion académica en cuanto a examenes,
evaluaciones, conmemoraciones, viajes, tutorias, etc. La distribucidn equitativa de actividades entre



cursos, grupos y trimestres, reserva de aulas especiales como las dotadas de dispositivos, el carro de
tablets o la biblioteca y un sinfin de factores a tener en cuenta. Ademas algunas de ellas en realidad forman
parte de trabajos de investigacion muy interesantes, no lo ponemos en duda pero que luego no repercuten
directamente en la accidn tutorial diaria y durante el curso sino muy a a largo plazo.

En este mismo sentido potenciaremos que los alumnos y alumnas de la UECO (Unidad Especifica en
centro ordinario) participen en todas las acciones que sea posible.

Como criterio de organizacién general de todas las actividades que a continuacién se proponen para
este curso se tendra en cuenta siempre que sean las horas de tutoria las que ocupen el desarrollo de la
actividad a realizar. Especialmente en los cursos de bachillerato y en cualquiera de los niveles siempre
respetando el calendario de exdmenes y evaluaciones como ya hemos dicho mas arriba. En todas las
actividades serd obligatorio que el tutor/a o profesor/a que vea su hora de clase ocupada por una actividad
de este tipo, permanezca con el monitor/a o técnico que la realice. Cuando algunas de las actividades
tengan un duracién superior a 1 hora como es el caso del oriént@te sera imposible no ocupar otra hora
de clase que no sea la tutoria.

Apuntar que estas actividades siempre se anunciardn con el debido tiempo de antelaciéon en el tablén
de anuncios de extraescolares que hay en la sala de profesores y profesoras. Se comunican a Jefatura de
estudios y vicedireccion y se difunden en las reuniones de tutores y tutoras. Por lo que el tutor/a del curso
serd quien se encargue de avisar a los profesores/as que vayan a ocupar su hora de clase y desde Jefatura
de estudios se pondra en el google calendar.

Por ultimo comentar que esta programacién puede variar en el sentido de que se incluya mas tarde
alguna otra actividad que hasta ahora no se ha confirmado que vaya a hacerse, bien porque la ofrezcan
mas tarde y sea de interés, bien porque en algunas de las solicitadas estamos en lista de espera y en otras
dependiendo de otros factores puede que las fechas no sean exactas a lo previsto o simplemente no se
lleguen a realizar.

TITULO IMPARTIDO CONTACTO CALENDARIO A OBSERVACIONES
Prevencién Ayuntamiento | Guillermina.campos@ali- = Enero/febrero = 4s. alumnos/as
Drogodependen-| Concejalia de cante.es 26 2s Ayto/2s. tuto-
cia Educacién res/as
UPCCA Monitor/a +
Programa 12-16 1s. de formacién
12 ESO L
en reunion tuto-
res/as
PIES Salud Publica Coordinacion DOEP Por determinar 2s.
Educacion Centro de Salud
Sexual
Prevencién de Programa a Guillermina.campos@ali- 12/2¢9/3¢ 9s/Tutor/a
adicciones y bie-  partir de los re- cante.es trimestre
nestar socio- cursos didacti- 3s/Ayuntamiento
emocional de la | cos que envia Enero/febrero (drogas)
GV GV y del aseso- 26
UNPLUGGED ramiento por
Tres ejes temati-  parte de la
2°ESO cos: UPCCA.

.Drogas
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.Percepcién nor-

mativa

.Habilidades

para la vida

Plan Director | Policia Nacional Participacidon Ciudadana @ Por determinar 1s/
Riesgos de inter- alicante.participa- Aula del curso

net y RRSS cion@policia.es
PIES Salud Publica Coordinacion DOEP- Por determinar 2s
Educacion Sexual Centro de Salud

Prevencién de Programa a Guillermina.campos@ali- 12/2¢2/3¢2 8s/tutor/a
adicciones y bie-  partir de los re- cante.es trimestre (Trabajo didac-

nestar socio- cursos didacti- tico, visionado y

emocional COos que envia comentario de
de la GV GV y del aseso- Enero/febrero cortometraje)
Habilidades para ramiento por 26 2s / Ayunta-
la vida y adoles- parte de la miento (drogas)
32ESO cencia UPCCA.

Plan Director | Policia Nacional Participacidon Ciudadana @ Por determinar 1s/
(Violencia sobre alicante.participa- Aula del curso
la mujer, igual- cion@policia.es

dad, no

discriminacion,

violencia de gé-

nero y violencia
filio parental)

Prevencién Ayuntamiento | Guillermina.campos@ali- = Enero/febrero = 4s. alumnos/as
Drogodependen- Concejalia de cante.es 26 2s. Ayto/2s. tuto-
cia Educacién res/as
Programa 12-16 UPCCA Monitor/a +
Alcohol 1s de formacién
¢Qué te apues- en reunion tuto-
tas? res/as
4°ESO . . . S .
Plan Director  Policia Nacional Participacién Ciudadana | Por determinar 1s/
Delitos de Odio alicante.participa- Aula del curso
cion@policia.es
Jornadas Concejalia de Laura Pamies Macid Noviembre 25  1s.de 1hy1/2
Oriént@te Juventud Técnica Oriéntate
Centro 14 Filias Innovacién Social
orientate.c14@gmail.com
Formacion Concejalia de infosex.cl4@nascorfor- | Por determinar 2s
afectivo-sexual Juventud macion.com
Centro 14
Ayuntamiento = Guillermina.campos@ali- Enero a abril 26 13 s. consecuti-
12FPB Programa R&R2 = Concejalia de cante.es vas

Educacién 1 x semana
UPCCA Monitor/a
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Prevencidén Ayuntamiento = Guillermina.campos@ali- Enero a abril 26 2s. alumnos/as

Drogodependen-| Concejalia de cante.es
cia Educacion
Programa 12-16 UPCCA Monitor/a
Prevencién Ayuntamiento = Guillermina.campos@ali- 5y 12 febrero | 2s. alumnos/as
Drogodependen- Concejalia de cante.es 26 Alcohol
cia Educacion ¢Qué te apues-
22FPB Programa 12-16 UPCCA Monitor/a tas?
Charla itinerarios Concejalia de Laura Pamies Macid Por determinar 292 trimestre
profesionales Juventud Técnica Oriéntate
Pildora forma- Centro 14 Filias Innovacién Social
tiva orientate.c14@gmail.com
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Drogodependen-| Concejalia de cante.es nos/as
cia Educacion Monitor/a De qué van los jo-
12BCH Programa 12-16 UPCCA venes
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drogas
Salén de Orien- UNITOUR info@unitour.es 14 octubre 25 2s/ADDA
tacién Universi- Alicante yolanda.requena@circulo- 12 trimestre
taria ADDA formacion.es
Charlas UMH Futuro estu- Roberto Prada Gonzalez =~ 25 noviembre 1s alumnos/as
Oferta formativa diante rprada@umbh.es futuroes- 25 Aula del curso
UMH tudiante@umbh.es
22BCH Visita UA UA Departamento de Orienta- Por determinar 1 jornada lectiva
Itinerarios ramas cion-Orientadora-tuto- Marzo 26
de res/as
conoci-
miento/PAU
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profesionales Juventud laboral.c14 @filias.es Alumnado
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mativos
CFGM . L . . .
Feria de Empleo | Concejaliade @ centrol4-unamuno@ali- @ Por determinar 22 trimestre
Juventud cante.es
Centro 14
CFGS
+ Charlas UMH Futuro estu- Roberto Prada Gonzdlez @ Por determinar | 1s alumnos/as
BCHR Oferta formativa diante futuroestu- Aula del curso
UMH diante@umh.es
Visita UA UA Departamento de Orienta- Por determinar | 1 jornada lectiva
Itinerarios ramas cion-Orientadora-tuto- Enero-febrero
de res/as 25

conoci-
miento/PAU
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A lo largo del curso académico el alumnado de la UECO participard en la medida de lo posible de las
actividades complementarias que se planifiquen en el centro, con su grupo de referencia. Mediante la
participacién en estas actividades, contribuimos a la formacion plena del alumnado, buscando una mayor
normalizacién de éstos, una mayor inclusiéon en la vida social, facilitando la adquisicién de pautas y habili-
dades sociales/conductuales en diferentes contextos que promuevan la generalizacion.

Ademas, desde la unidad especifica se trabajaran diferentes talleres relacionados con el desarrollo
de las habilidades sociales y autonomia de nuestro alumnado:

- Taller de los alimentos

- Taller artistico

- Taller de relajacién

- Taller de Yoga

- Taller de jardineria

- Taller de las emociones
- Taller de dramatizacion
- Taller de comunicacién
- Taller de educacién vial

Las actividades complementarias de centro y extraescolares se plantean segun las caracteristicas del
alumnado en cuanto a sus necesidades, nivel curricular y de adscripcion e intereses y pueden ser modifi-
cadas a lo largo del curso.

Como criterio general, estas actividades se realizaran, siempre que sea posible con el grupo de refe-
rencia. Si no fuera posible, se podran realizar a nivel de aula y/o con otras aulas UECO de la localidad o
comarca.

Las actividades programadas son:
A. ACTIVIDADES DENTRO DEL CENTRO:

1. Actividades solicitadas al Ayuntamiento de Alicante dentro del Programa de Actividades que
ofrece la Concejalia de Juventud (C14):

- Prevencién drogodependencias

- Informacién-Formacion Afectivo-Sexual

- Consecuencias legales del mal uso de las redes sociales.
- Rutas Urbanas (fuera del centro Monte Tossal)

2. Actividades solicitadas a la Conselleria d’Agricultura, Medi Ambient, Canvi Climatic i Desenvolupa-
ment Rural de la Generalitat Valenciana pertenecientes al Programa Europeo de Consumo de
Fruta y Hortalizas,y Leche y Productos Lacteos.

B. ACTIVIDADES FUERA DEL CENTRO:

1. Plan Actividades Complementarias concejalias Ayto. Alicante
Visita MARQ y taller didactico.

Visita Puerto Alicante / Deportivo Volvo Ocean Race

Visita supermercado

Visita ciudad Alicante en Navidad

Actividades Acuaticas Club Nautico Albufereta-Alicante

ounkewN

Cualquier salida ludico-cultural-deportiva (teatro, ciudad deportiva, conciertos...) que vaya surgiendo con
el grupo-aula, grupo-referencia, grupo otras aulas UECO.

Resefiar que son actividades susceptibles de ser modificadas; ademas se podran anadir salidas del centro
gue estén acorde con los contenidos trabajados en la programacién de aula que se irdn concretando para
su aprobacion en el Consejo Escolar.



> RELIGION

A lo largo del curso escolar 2025-26, se propondran una serie de actividades complementarias y
extraescolares cuya finalidad principal sera completar la formacién que los alumnos y las alumnas han
adquirido del fenédmeno religioso y sus manifestaciones. También pretendemos potenciar en ellos valores
positivos a través del conocimiento y colaboracidn en acciones solidarias. Se realizaran también actividades
de convivencia de caracter mas ludicoy encuentros con alumnos de Religion de otros centros educativos.

e Visita cultural a Murcia: Catedral, Museo Salzillo, otras iglesias significativas del casco histérico.

e Visita cultural a Orihuela: Catedral, Palacio Episcopal, Iglesia del Colegio Santo Domingo, Museo de
Semana Santa, Seminario.

e Visita cultural a Cartagena: Basilica de la Caridad, Catedral Vieja.
e Visita cultural a Elche: Basilica de Santa Maria, Museo de la Festa, Museo del Palmeral.
e Visita cultural a Benidorm: Iglesia de Nuestra Sefiora del Carmen, Iglesia de San Jaime.

e Visita cultural a Altea: Convento de las Carmelitas, Iglesia ortodoxa, Iglesia de Nuestra Sefiora del
Consuelo.

e Visita cultural a Novelda y Elda: Santuario de Maria Magdalena, Ermita de San Antdn, Iglesia de Santa
Ana, Junta Central de Comparsas de Moros y Cristianos.

e Visita cultural a Biar: Iglesia de la Asuncién, Santuario Nuestra Sefiora de Gracia, Castillo.
e Visita cultural a Villena: Iglesia de Santiago, Santuario Ntra. Sra. De las Virtudes.

e Visita cultural en Alicante: Concatedral, Museo de belenes, Basilica de Santa Maria, Ermitas de Santa
Cruz y San Roque.

e Visita cultural a Tabarca: Iglesia de San Pedro y San Pablo, Murallas y Puertas de San Gabriel, San
Miguel y San Rafael.

e Visita cultural a Valencia: Catedral, Basilica de la Virgen de los Desamparados, Casa de San Vicente
Ferrer.

e Posibilidad de realizar de forma voluntaria, durante las visitas culturales a las distintas localidades,
la actividad “abrazos gratis”.

e Visita a la sede de instituciones donde se realiza una labor solidaria (Caritas, Cruz Roja, Oxfam
Interman...)

e Asistencia a conferencias informativas, en el Instituto o fuera del centro, de organizaciones que
realizan una labor solidaria.

e Realizacion en el Instituto de alguna actividad solidaria ya sea Mercadillo, Gala o Carrera Solidaria
con el fin de recaudar dinero para cooperar con alguna ONG. Implicacidon en Campafias de recogida
de productos de primera necesidad, tapones...

e Participacion en Jornadas solidario-deportivas con alumnos de otros centros educativos.

e Encuentro de alumnos de Religion para 42 ESO y Bachillerato.

e Encuentro de alumnos de Religién para 12y 22 de la ESO.

e Viaje/convivencia a Terra Mitica y/o Aqualandia en Benidorm como clausura del afio escolar.

e Realizacion de un tramo del Camino de Santiago. Este viaje ird acompafiado de algunas actividades
de senderismo como preparacién del mismo.

e Viaje a Pefiiscola (Castillo del Papa Luna) y/o Barcelona (Sagrada Familia, Catedral) y Port-Aventura.



Viaje a Madrid y/o Toledo (Museo del Prado, Catedral de la Almudena, Catedral de Toledo, otras
iglesias y sinagogas, Museo del Greco). Asistencia a un musical.

Viaje a Granada (Catedral, Alhambra, iglesias mas significativas).

Viaje a Burgos (Catedral, otras iglesias y monasterios significativos).

Todas las actividades estan abiertas a la posibilidad de realizarse de forma conjunta con otros depar-
tamentos del Instituto; con alumnos de otros centros educativos, ya sea colegios de primaria (en especial
los adscritos a nuestro centro) ya sea con alumnos de otros institutos de secundaria.

Igualmente, esta propuesta estd abierta a aquellas actividades que puedan surgir durante el curso y
gue sean de interés para el alumnado.

> TECNOLOGIA

Las actividades complementarias y extraescolares que se llevaran a cabo durante el curso son:

1. Tecnologia y Digitalizacion en 12 de E.S.O.

e Visita al Museo de las Ciencias Principe Felipe en Valencia.

Tecnologia y Digitalizacion en 32 de E.S.O.

e Visita, sesidon informativa y actividades relacionadas con la industria del plastico de la mano
de IBIAE (Asociacién de Empresarios Foia de Castalla)

e Visita al Museo Arcade Vintage — Museo del Videojuego en Ibi
Tecnologia en 42 de E.S.O.

e Visita al Campus de Alcoy de la UPV, dentro de los actos de la Semana de la Ciencia.

Tecnologia e Ingenieria | en 12 de Bachillerato

e Visita al Aula de la Energia del parque edlico de Higueruela, en Albacete, perteneciente a
Iberdrola.

Tecnologia e Ingenieria Il en 22 de Bachillerato.

e Visita al Campus de Alcoy de la UPV, dentro de los actos de la Semana de la Ciencia.

Imagen y Sonido en 12 de Bachillerato.

e VIl Premios Migueles de cortos.

Para dichas actividades se tendrd siempre en cuenta la programacion y directrices que establezca
el centro para su adecuada organizacién.

> VALENCIA

El Departament de Valencia proposa, per a I'actual curs, el segiient llistat d’activitats complemen-

taries i extraescolars:
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4. RELACION DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES PROPUESTAS POR LA AMPA

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Através de la empresa Lagant, la AMPA pone en marcha distintas actividades extraescolares en horario
de tarde para el alumnado del centro. El precio de las mismas, por 2 horas a la semana, sera de 25€ para
socios y 30€ para no socios. Las actividades propuestas son voleibol, futbol, baloncesto, teatro y ajedrez.

La AMPA proporcionara el material deportivo necesario para su desarrollo, y subvencionara a sus so-
cios/as con 5€ para la equipacion de la posible competicién dentro de la liga municipal.
TALLER TECNICAS DE ESTUDIO

Realizacion de un taller de técnicas de estudio destinado al alumnado, gratuito para familias socias y
con coste para las no socias.

A fin de optimizar recursos, se preguntara a las familias socias su interés en él, pudiendo sustituirse
por otro tipo de talleres que puedan ser mas demandados y susciten mayor interés.

REALIZACION DE CONCURSO DE FOTOGRAFIA

Se plantea como alternativa al concurso de dibujo realizado afios anteriores, la organizaciéon de un
concurso de fotografia para el alumnado del centro, a fin de incrementar la participacién del alumnado.

FORMACIONES Y TALLERES PARA ALUMNADO Y FAMILIAS

e Curso de competencias digitales destinado a alumnado del centro, tanto socios como no socios,
en dos grupos diferenciados de edad, de 11 a 13 afios y de 14 en adelante. Su realizacion esta por
determinar.

e Deteccidn de fakes news, charla dirigida a las familias. Fecha por determinar.

e Formacidn para alumnado durante el horario escolar a través de charlas o material audiovisual so-
bre temas relevantes como pueden ser el acceso temprano a la pornografia u otros similares.

Dado que este tipo de formacidn esta por concretar se pondra en marcha siempre previa consulta y au-
torizacion del centro, de forma colaborativa.



