ORGANIZACION COMEDOR ESCOLAR CURSO 2021/2022

Queridas familias:

Os informamos de que las actividades del _servicio de comedor escolar se
han puesto en marcha.

Somos conscientes de que el tiempo que el alumnado pasa en el colegio
como usuario de este servicio debe redundar en su beneficio y en el de sus familias. El
alumnado tiene derecho a recibir una alimentacion de calidad y ademas a aprovechar
este tiempo recibiendo una formacion integral a través de actividades educativas que
le formen en aspectos relacionados con los habitos de alimentacion, los habitos
sociales y los habitos de vida saludable. Y el alumnado tiene la obligacién de llevarlas
a cabo en un adecuado clima de respeto y convivencia.

Las actividades educativas programadas para los periodos inmediatamente
anterior y posterior al periodo de alimentacion, favorecen la integracion de todo el
alumnado y tienen, entre otros, el objetivo de desarrollar habilidades sociales, asi
como habitos relacionados con la cultura, el deporte y el ocio.

Si algtin alumno presentara cualquier problema es conveniente que la familia lo
hable con la encargada de comedor, Cristina o la Directora del centro, podéis utilizar el
mail del centro: 03001647 @gva.es para comunicaros con ambas.

HORARIO DE COMEDOR:

Del4:00h a 14:45h: Comida de Infantil, 1°, 2°, 3°, 4° y 5° de Primaria.

Juego libre 6 estudio para 6° (El estudio se hace en las
mesas de picnic del patio, para no prolongar la estancia en clase y para seguir el Plan
de Contingencia).

De 14:45h a 15:45h: Juego libre para Infantil y 1° y2°.
Estudio en el aula y juego libre para 3° 4°y 5
Comida para 6°.

De 15:45h a 16:45h: Actividades educativas para todos los cursos.

Dentro del Proyecto educativo del comedor escolar y del Programa anual del
comedor escolar hemos incluido las siguientes actividades:

ACTIVIDADES EDUCATIVAS COMEDOR CURSO 2021/2022

A continuacion presentamos las diferentes actividades extraescolares que el
alumnado realizara a partir de las 15:45h hasta las 16:45h con los monitores y
monitoras del comedor.

- Juego libre: Un dia a la semana, en la hora de actividad, el alumnado tendra la
posibilidad de elegir la actividad que quiera realizar, siempre bajo la supervisién del
monitor/a.
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- Expresion corporal/Taller de huerto: Se realizaréan las dos actividades en semanas
alternas.

En el taller de expresion corporal se realizaran actividades que faciliten la
desinhibicién del alumnado, tales como yoga, baile, teatro, etc.

En el taller de huerto el alumnado se familiarizara con actividades como riego,
plantacién, decoracion, etc.

- Taller de reciclaje y sostenibilidad: El alumnado realizara diferentes actividades
relacionadas con el reciclaje como dar nueva utilidad a objetos usados o realizar
manualidades con material reciclado.

- Juegos cooperativos y dindmicas grupales: Mediante la utilizacion de juegos
cooperativos y dinamicas de grupos se ayuda a que los participantes se conozcan los
unos a los otros en distintas situaciones y se estimula a la formacion de equipos y
aceptacion de los demas. El objetivo es favorecer la confianza en uno mismo y en los
compafieros y compafieras.

Se creara un espacio de cooperacion en el que el juego es una experiencia
lidica, no competitiva.
- Juegos deportivos: Segun las edades lo separaremos en predeporte y multideporte

Predeporte: es una actividad deportiva que inicia al alumnado en la practica del
ejercicio fisico en un ambiente ludico y distendido. Combina las actividades deportivas
con las actividades ludicas, teniendo siempre presente el desarrollo integral del
alumnado.

Multideporte: es una actividad que da la posibilidad de iniciarse en varios deportes con
la finalidad de que el alumnado pueda conocer disciplinas deportivas tales como el
baloncesto, voleibol, futbol sala, balonmano, etc.

- Circuitos deportivos y coordinativos: Actividad para los mas mayores, consiste es
un espacio con diferentes ejercicios en el que se trabajan aspectos fisicos como la
resistencia, coordinacion.

Para poder obtener los objetivos de esta programacion, las monitoras y
monitores crearan un clima de familiaridad, respeto y empatia que proporcione al
nifio/a seguridad y cercania. Fomentando un ambiente cordial que favorezca el
didlogo, la comunicacion flexible y generosa intentando la mayor participacién posible.
La metodologia relacionada con las actividades seré abierta y flexible, fomentara la
participacién activa de los nifios/as y partiendo de la base de que cada nifio es
diferente, nos permitir4 adaptar la programacién de actividades, sin olvidar el aspecto
emocional tan importante en la situacién actual. Con entrega, dedicacion, carifio y
paciencia hacia el nifio/a con el fin de conseguir su bienestar.

El horario podéis consultarlo en el adjunto.

Toda la informacion a cerca de nuestro servicié de comedor esté disponible en
nuestra nueva Web de Centro dentro de la pestafia COMEDOR. Aqui también podéis
consultar el horario.

https://portal.edu.gva.es/03001647/es/centro/

Un saludo La Encargada de Comedor
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