
KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

KCAL

PROT

CA

FE

HDC

LIP

E

1º

2º

S
P

“El servicio de diseño de menús y la 
elaboración y distribución de comidas 
preparadas, en frío y caliente, para 
colectividades desde cocina central”

ALERGENOS

VALOR DIFERENCIADOR

RECETA 
VEGETARIANA

PESCA 
SOSTENIBLE

PRODUCTOS 
ECOLÓGICOS

RECETA 
FOODIE

GASTRONOMÍA 
TRADICIONAL

PRODUCTO DE 
TEMPORADA

PRODUCTO 
LOCAL KM.0

DESCARGA 
NUESTRA APP

Avda. 1º de Mayo (esq. Bailén) - 46100 Burjassot (Valencia) 
T. 963 169 106 / F. 963 169 107 - www.colevisa.com 
colevisa@colevisa.com - www.facebook.com/colevisa

Disponemos de menús adaptadosa la edad de los niños, 
dietas, alergias, celilaquia, etc. La evaluación nutricional 
se basa en el grupo de edad. Nuestros menús se pre-
paran conforme a las directrices de la “Guia de menús 
de menjadors escolars” de la Generalitat Valenciana.

La información sobre los alérgenos está disponible en 
la cocina y en la dirección del centro. Se servirá pan 
integral un día a la semana.

FRUTAS DE TEMPORADA:

TU CÓDIGO DE CENTRO ES:

APIO CACAHUETES FRUTOS 
SECOS

SÉSAMO CRUSTACEOS LÁCTEOS SULFITOS

HUEVO GLUTEN PESCADO SOJA MOLUSCOS ALTRAMUCES MOSTAZA

CEIP VIRGEN DEL ROSARIO
ALBATERA

usuario: virgen_del_rosario_albatera

contraseña: 1488_virgen_del_rosario_albatera

Junio - 2026 MENU MENSUAL
VIRGEN DEL ROSARIO ALBATERA

Cereza, Fresa, Melocotón
Melón, Nectarina, Sandía

Plátano, Piña
*Mín. 2 raciones pan integral/sem

1488

1
878,94

41,77g

245,81mg

9,14mg

94,45g

37,38g

Ensalada de tomate

Lentejas estofadas con verduras de
temporada

Tortilla de atún con fiambre de pavo

Fruta y yogur natural S/A

Calabacín a la plancha
Pescado azul /Fruta

2
559,04

21,10g

105,05mg

5,55mg

62,88g

36,73g

Ensalada de verduras de temporada

Crema de verduras de temporada

Lomo de cerdo a la plancha con tomate
natural

Fruta

Gazpacho
Carne de ave /Fruta

3
591,35

27,45g

184,39mg

4,42mg

78,00g

32,49g

Ensalada de verduras de temporada

Tallarines a la carbonara

Filete de merluza plancha con verduras
al horno

Fruta

Judías verdes salteadas
Revuelto de verduras /Fruta

4
591,93

35,29g

77,15mg

4,50mg

41,02g

37,61g

Ensalada de verduras de temporada

Sopa de letras

Hamburguesa a la plancha

Fruta

Ensalada completa
Carne magra de cerdo /Fruta

5
843,10

29,47g

347,20mg

5,96mg

98,50g

36,68g

Ensalada de verduras de temporada

Paella de verduras

Entremeses variados con ensalada

Fruta ECO

Patatas cocidas
Pescado al papillote /Fruta

8
947,29

34,61g

396,30mg

11,48mg

111,52g

40,65g

Ensalada de verduras de temporada

Potaje de garbanzos con verduras ECO

Tortilla de calabacín

Fruta y yogur natural S/A

Chips de boniato al horno
Pescado blanco /Fruta

9
889,00

36,53g

173,37mg

10,07mg

99,98g

39,01g

Ensalada de verduras de temporada

Crema de lentejas rojas

Salchichas de cerdo con tomate natural

Fruta

Quinoa con especias
Carne roja magra /Fruta

10
940,45

35,24g

198,61mg

7,12mg

116,60g

39,14g

Gazpacho de sandía

Macarrones a la boloñesa

Filete de pescadilla plancha con
ensalada

Fruta ECO

Tosta de hummus
Tortilla de verdura /Fruta

11
610,37

33,48g

301,63mg

4,96mg

58,30g

27,14g

Ensalada fresca ecológica

Hervido valenciano (patata, judías, zanahoria y
cebolla) con huevo duro

Pechuga de pollo a la plancha con
tomate

Yogur

Ensalada completa
Pescado al limón /Fruta

12
670,09

37,61g

217,88mg

6,01mg

99,33g

33,82g

Ensalada de verduras de temporada

Fideuà ciega marinera

Ensaladilla (atún, huevo, patata,
guisante, mayonesa)

Fruta

Gazpacho
Carne blanca /Fruta

15
785,88

38,67g

360,99mg

8,76mg

78,72g

34,70g

Ensalada de verduras de temporada

Alubias estofadas P/ECO

Tortilla francesa Sardinas en aceite con
tomate natural

Fruta y yogur natural S/A

Mazorca de maíz con sal
Carne de ave /Fruta

16
835,92

33,36g

247,02mg

5,23mg

79,58g

42,81g

Ensalada completa

Arroz con setas con calabaza

Lomo en salsa de piña y miel

Fruta

Chips de boniato al horno
Pizza casera de verduras frescas de temporada

17
742,58

44,69g

288,23mg

5,54mg

94,80g

38,44g

Ensalada de verduras de temporada

Espaguetis con atún, tomate y queso

Salmón a la naranja

Fruta

Parrillada de verduras
Pescado al limón /Fruta

18
525,40

36,85g

94,88mg

4,56mg

54,14g

18,38g

Ensalada de verduras de temporada

Gazpacho andaluz con picatostes

Pollo al horno con patata asada

Fruta

Tostada de brotes con aguacate
Huevos al plato /Fruta

19
693,51

29,96g

210,26mg

4,06mg

82,95g

27,13g

Ensalada de verduras de temporada

Arroz con pollo campero

Calamares a la romana

Fruta y helado

Gazpacho
Carne magra de cerdo /Fruta
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DESCARREGA’T 
LA NOSTRA APP

Avda. 1º de Mayo (esq. Bailén) - 46100 Burjassot (Valencia) 
T. 963 169 106 / F. 963 169 107 - www.colevisa.com 
colevisa@colevisa.com - www.facebook.com/colevisa

Disposem de menús adaptats a l’edat dels xiquets, dietes, 
al·lèrgies, celiaquía, etc. L’avaluació nutricional es basa 
en el grup d’edat. Els nostres menús es preparen d’acord 
amb les directrius de la “Guia de menús de menjadors 
escolars” de la Generalitat Valenciana.

La informació sobre els al·lergògens està disponible en 
la cuina i en la direcció del centre. Es donarà pa integral 
un dia a la setmana.

“El servicio de diseño de menús y la 
elaboración y distribución de comidas 
preparadas, en frío y caliente, para 
colectividades desde cocina central”

AL·LÈRGENS

FRUITES DE TEMPORADA:

EL TEU CODI DE CENTRE ÉS:

API CACAUETS FRUITS DE 
CORFA

SÈSAM CRUSTACIS LACTIS SULFITS

OU GLUTEN PEIX SOJA MOL·LUSCOS TRAMUSSOS MOSTASSA

VALOR DIFERENCIADOR

RECETA 
VEGETARIANA

PESCA 
SOSTENIBLE

PRODUCTOS 
ECOLÓGICOS

RECETA 
FOODIE

GASTRONOMÍA 
TRADICIONAL

PRODUCTO DE 
TEMPORADA

PRODUCTO 
LOCAL KM.0

CEIP VIRGEN DEL ROSARIO
ALBATERA

usuario: virgen_del_rosario_albatera

contraseña: 1488_virgen_del_rosario_albatera

Juny - 2026 MENU MENSUAL
VIRGEN DEL ROSARIO ALBATERA

Cirera, Maduixa, Bresquilla
Meló, Nectarina, Meló d'Alger

Plàtan, Pinya
*Mín. 2 racions pa integral/setm

1488

1
878,94

41,77g

245,81mg

9,14mg

94,45g

37,38g

Amanida de tomaca

Llentilles estofades amb verdures de
temporada

Truita de tonyina amb fiambre de titot

Carabasseta a la plantxa
Peix blau /Fruita

2
559,04

21,10g

105,05mg

5,55mg

62,88g

36,73g

Ensalada de verdures de temporada

Crema de verdures de temporada

Llomello a la planxa amb tomaca
natural

Fruita

Gaspatxo
Carn d'au /Fruita

3
591,35

27,45g

184,39mg

4,42mg

78,00g

32,49g

Ensalada de verdures de temporada

Tallarins a la carbonara

Filet de lluç planxa amb verdures al
forn

Fruita

Bajoqueta saltejada
Remenat de verdures /Fruita

4
591,93

35,29g

77,15mg

4,50mg

41,02g

37,61g

Ensalada de verdures de temporada

Sopa de lletres

Hamburguesa a la planxa

Fruita

Amanida completa
Carn magra de porc /Fruita

5
843,10

29,47g

347,20mg

5,96mg

98,50g

36,68g

Ensalada de verdures de temporada

Paella de verdures

Entremesos variats amb amanida

Fruita ECO

Creïlles cuites
Peix al papillote /Fruita

8
947,29

34,61g

396,30mg

11,48mg

111,52g

40,65g

Ensalada de verdures de temporada

Potatge de cigrons amb verdures ECO

Truita de carbassó

Xips de moniato al forn
Peix blanc /Fruita

9
889,00

36,53g

173,37mg

10,07mg

99,98g

39,01g

Ensalada de verdures de temporada

Crema de llentilles roges

Salsitxes de porc amb tomaca natural

Fruita

Quinoa amb espècies
Carn roja magra /Fruita

10
940,45

35,24g

198,61mg

7,12mg

116,60g

39,14g

Gaspatxo de meló d'alger

Macarrons a la bolonyesa

Filet de llucet planxa amb amanida

Fruita ECO

Tosta d'hummus
Truita de verdura /Fruita

11
610,37

33,48g

301,63mg

4,96mg

58,30g

27,14g

Ensalada fresca ecològica

Bullit valencià (creïlla, bajoqueta,
carlota i ceba) amb ou dur

Pit de pollastre a la planxa amb tomaca

Iogurt

Amanida completa
Peix a la llima /Fruita

12
670,09

37,61g

217,88mg

6,01mg

99,33g

33,82g

Ensalada de verdures de temporada

Fideuà cega marinera

Ensaladilla (tonyina, ou, creïlla, pésol,
maionesa)

Fruita

Gaspatxo
Carn blanca /Fruita

15
785,88

38,67g

360,99mg

8,76mg

78,72g

34,70g

Ensalada de verdures de temporada

Fesols estofats P/ECO

Truita francesa Sardines amb oli i
tomaca

Panolla amb sal
Carn d'au /Fruita

16
835,92

33,36g

247,02mg

5,23mg

79,58g

42,81g

Amanida completa

Arròs amb bolets amb carabassa

Llom en salsa de pinya i mel

Fruita

Xips de moniato al forn
Pizza casolana de verdures fresques de

17
742,58

44,69g

288,23mg

5,54mg

94,80g

38,44g

Ensalada de verdures de temporada

Espaguetis amb tonyina, tomàquet i
formatge

Salmó a la taronja

Fruita

Graellada de verdures
Peix a la llima /Fruita

18
525,40

36,85g

94,88mg

4,56mg

54,14g

18,38g

Ensalada de verdures de temporada

Gaspatxo andalús amb crostons

Pollastre al forn amb creilla

Fruita

Torrada d'encisam amb alvocat
Ous al plat /Fruita

19
693,51

29,96g

210,26mg

4,06mg

82,95g

27,13g

Ensalada de verdures de temporada

Calamars arrebossats

Gelat i fruita

Gaspatxo
Carn magra de porc /Fruita



11

Arroz de bacalao y coliflor 

12

Fideuà marinera
Ensaladilla con huevo y atún

Quesos

0
0
0

Fruta

0

0

0
0

00
0

0

0

0

0
0

0

0
0

0
0

0
0

0

Fruta

0

Calamares a la romana

0

0
0

0
0

0
0

Fruta y helado

0

0

0
0

0

0

0
0 0

0
0

0

0

Fruta

Lentejas con verduras
Tortilla de atún con tomate natural Pollo halal a la plancha con tomate natural

2

0 0

0

Ensalada de verduras de temporada 

1

0

0

Ensalada de verduras de temporada 

Hamburguesa de pollo halal plancha con patatas

FrutaFruta

Tortilla de calabacín
Lácteo y fruta Lácteo y fruta Fruta

Pollo halal al horno con patatas
Alubias estofadas con verduras Arroz de calabaza y setas

18

Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada 
Sopa de letras (caldo de verduras)

Macarrones a la boloñesa vegetal

8

Pechugas de pollo halal plancha con tomate Pescadilla a la plancha con ensalada multicolor ECO

Ensalada de verduras de temporada 
Crema de verduras con lenteja rojaPotaje de garbanzos

10

Crema de verduras mediterránea con tostones

Lácteo y fruta Fruta

Ensalada de verduras de temporada 

15 16 17

Fruta

9

Ensalada de verduras de temporada 

Ensalada de verduras de temporada 

Fruta

Tortilla francesa, sardinilla en aceite y ensalada Pollo halal en salsa de piña y miel
Lácteo y fruta

Ensalada de verduras de temporada 

JUNIO

Ensalada de verduras de temporada 
Hervido valenciano con huevo duro

5
Ensalada de verduras de temporada 

Tallarines con nata y champiñones

HALAL

Virgen del Rosario Albatera

3 4
Ensalada de verduras de temporada 

Filete de merluza al horno con verduras al horno

Fruta

0

19

Salmón a la naranja
Gazpacho andaluz Paella de pollo halal

Ensalda de verduras de temporada Ensalda de verduras de temporada 
Espaguetis con vegetales y atún

Lechuga, tomate, aceitunas, maíz, zanahoria con huevo duro 

Pechuga de pollo halal plancha con tomate natural



0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

0 0 0

0 0 0 0 0

0 0

0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

Tortilla francesa, sardinilla en aceite y ensalada Lomo en salsa de piña y miel (sin lácteos) Salmón a la naranja (sin lácteos) Pollo al horno con patatas Merluza enharinada casera
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Ensalada de verduras de temporada Lechuga, tomate, aceitunas, maíz, zanahoria con huevo duro Ensalada de verduras de temporada Ensalda de verduras de temporada Ensalda de verduras de temporada 
Alubias estofadas con verduras Arroz de calabaza y setas Espaguetis con vegetales y atún Gazpacho andaluz Paella de pollo de campo

15 16 17 18 19

Tortilla de calabacín Pechugas de pollo plancha con tomate Pescadilla a la plancha con ensalada multicolor ECO Pechuga de pollo plancha casero con tomate natural Ensalada de patata, vegetales con huevo y atún (sin lactosa)

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada 
Potaje de garbanzos Crema de verduras con lenteja roja Macarrones a la boloñesa permitida (sin lactosa) Hervido valenciano con huevo duro Fideuà marinera

8 9 10 11 12

Pollo a la plancha con patatas Entremeses variados permitidos

Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada 

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Virgen del Rosario Albatera

APLV/SIN LACTOSA
***SOLO CONDIMENTOS 

PERMITIDOS

Lentejas con verduras Crema de verduras mediterránea con tostones (sin lácteos) Tallarines con champiñones y bacon Sopa de letras (caldo de ave)

1 2 3 4 5

Arroz de bacalao y coliflor 
Tortilla de atún con jamón de pavo** Lomo** de cerdo a la plancha con tomate natural Filete de merluza al horno con verduras al horno

JUNIO



0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

0 0 0

0 0 0 0 0

0 0

0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

Tortilla francesa, sardinilla** en aceite y ensalada Lomo en salsa de piña y miel Pescado** a la naranja Pollo al horno con patatas Merluza** enharinada casera
Lácteo y fruta Fruta Fruta Fruta Fruta y helado

Ensalada de verduras de temporada Lechuga, tomate, aceitunas, maíz, zanahoria con huevo duro Ensalada de verduras de temporada Ensalda de verduras de temporada Ensalda de verduras de temporada 
Alubias estofadas con verduras Arroz de calabaza y setas Espaguetis con vegetales y atún** Gazpacho andaluz Paella de pollo de campo

15 16 17 18 19

Tortilla de calabacín Salchichas a la plancha con tomate natural Pescadilla** a la plancha con ensalada multicolor ECO Pechuga de pollo plancha casero con tomate natural Ensaladilla con huevo y atún**
Lácteo y fruta Fruta Lácteo y fruta Fruta Fruta

Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada 
Potaje de garbanzos Crema de verduras con lenteja roja Macarrones a la boloñesa Hervido valenciano con huevo duro Fideuà de verduras

8 9 10 11 12

Hamburguesa a la plancha con patatas Entremeses variados

Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada 

Lácteo y fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Virgen del Rosario Albatera

SIN MARISCO 
***SOLO CONDIMENTOS 

PERMITIDOS

Lentejas con verduras Crema de verduras mediterránea con tostones Tallarines a la carbonara Sopa de letras

1 2 3 4 5

Arroz de bacalao** y coliflor 
Tortilla de atún** con jamón de pavo Lomo de cerdo a la plancha con tomate natural Filete de merluza** al horno con verduras al horno

JUNIO



0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

0 0 0

0 0 0 0 0

0 0

0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

Tortilla francesa, sardinilla** en aceite y ensalada Lomo en salsa de piña y miel Pescado a la naranja Pollo al horno con patatas Calamares a la romana
Lácteo y fruta Fruta Fruta Fruta Fruta y helado

Ensalada de verduras de temporada Lechuga, tomate, aceitunas, maíz, zanahoria con huevo duro Ensalada de verduras de temporada Ensalda de verduras de temporada Ensalda de verduras de temporada 
Alubias estofadas con verduras Arroz de calabaza y setas Espaguetis con vegetales y atún Gazpacho andaluz Paella de pollo de campo

15 16 17 18 19

Tortilla de calabacín Salchichas a la plancha con tomate natural Pescadilla** a la plancha con ensalada multicolor ECO Pechuga de pollo plancha casero con tomate natural Ensaladilla con huevo y atún
Lácteo y fruta Fruta Lácteo y fruta Fruta Fruta

Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada 
Potaje de garbanzos Crema de verduras con lenteja roja Macarrones a la boloñesa Hervido valenciano con huevo duro Fideuà de verduras

8 9 10 11 12

Hamburguesa a la plancha con patatas Entremeses variados

Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada 

Lácteo y fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Virgen del Rosario Albatera

SIN SALMÓN

Lentejas con verduras Crema de verduras mediterránea con tostones Tallarines a la carbonara Sopa de letras

1 2 3 4 5

Arroz de bacalao y coliflor 
Tortilla de atún con jamón de pavo Lomo de cerdo a la plancha con tomate natural Filete de merluza al horno con verduras al horno

JUNIO



0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

0 0 0

0 0 0 0 0

0 0

0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

Tortilla francesa, sardinilla** en aceite y ensalada Lomo en salsa de piña y miel Salmón a la naranja Pollo al horno con patatas Calamares a la romana
Lácteo y fruta Fruta Fruta Fruta Fruta y helado

Ensalada de verduras de temporada Lechuga, tomate, aceitunas, maíz, zanahoria con huevo duro Ensalada de verduras de temporada Ensalda de verduras de temporada Ensalda de verduras de temporada 
Alubias estofadas con verduras Arroz de calabaza (sin setas) Espaguetis con vegetales y atún Gazpacho andaluz Paella de pollo de campo

15 16 17 18 19

Tortilla de calabacín Salchichas a la plancha con tomate natural Pescadilla a la plancha con ensalada multicolor ECO Pechuga de pollo plancha casero con tomate natural Ensaladilla con huevo y atún
Lácteo y fruta Fruta Lácteo y fruta Fruta Fruta

Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada 
Potaje de garbanzos Crema de verduras**con lenteja roja Macarrones a la boloñesa Hervido valenciano con huevo duro Fideuà marinera

8 9 10 11 12

Hamburguesa a la plancha con patatas Entremeses variados

Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada 

Lácteo y fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Virgen del Rosario Albatera

SIN CHAMPIÑONES Y SETAS

Lentejas con verduras Crema de verduras** mediterránea con tostones Tallarines con nata y bacon Sopa de letras

1 2 3 4 5

Arroz de bacalao y coliflor 
Tortilla de atún con jamón de pavo** Lomo de cerdo a la plancha con tomate natural Filete de merluza al horno con verduras al horno

JUNIO



0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

0 0 0

0 0 0 0 0

0 0

0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

Tortilla francesa, sardinilla en aceite y ensalada Lomo en salsa de piña y miel Salmón a la naranja Pollo al horno con patatas Calamares a la romana
Fruta permitida y lácteo** Fruta permitida Fruta permitida Fruta permitida Fruta permitida y helado**

Ensalada de verduras de temporada Lechuga, tomate, aceitunas, maíz, zanahoria con huevo duro Ensalada de verduras de temporada Ensalda de verduras de temporada Ensalda de verduras de temporada 
Alubias estofadas con verduras Arroz de calabaza y setas Espaguetis con vegetales y atún Gazpacho andaluz Paella de pollo de campo

15 16 17 18 19

Tortilla de calabacín Salchichas a la plancha con tomate natural Pescadilla a la plancha con ensalada multicolor ECO Pechuga de pollo plancha casero con tomate natural Ensaladilla con huevo y atún
Fruta permitida y lácteo** Fruta permitida Fruta permitida y lácteo** Fruta permitida Fruta permitida

Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada 
Potaje de garbanzos Crema de verduras con lenteja roja Macarrones a la boloñesa Hervido valenciano con huevo duro Fideuà marinera

8 9 10 11 12

Hamburguesa a la plancha con patatas Entremeses variados

Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada Ensalada de verduras de temporada 

Fruta permitida y lácteo** Fruta permitida Fruta permitida Fruta permitida Fruta permitida

Virgen del Rosario Albatera

FRUTA PERMITIDA

Lentejas con verduras Crema de verduras mediterránea con tostones Tallarines a la carbonara Sopa de letras

1 2 3 4 5

Arroz de bacalao y coliflor 
Tortilla de atún con jamón de pavo Lomo de cerdo a la plancha con tomate natural Filete de merluza al horno con verduras al horno

JUNIO


