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ALUMNE/NA
APELLIDOS:
NOMBRE: CURSO:
DOMICILIO C.P.
POBLACION: PROVINCIA
FECHA DE NACIMIENTO N° SIP

FICHA MEDICA

Se ruega a los padres/madres cumplimentar el siguiente cuestionario, a fin de preveer posibles riesgos que puedan aparecer durante las clases
de E.F. Marque la respuesta correcta.

Utilitza gafas o lentes: Si NO ¢ Por qué motivo?
Enfermedad cronica: Si NO ¢ Cudl?
Alergias: Si NO (A qué?

¢ Padece algun tipo de enfermedad o problema fisico que le impida realizar

R . Si No
ejercicio fisico con normalidad?

Otras consideraciones a tener en
cuenta:

Dado el caso que algun alumno/a por problemas fisicos NO pueda o No deba realizar algun tipo de ejercicio , ruego lo comunique oportunamente
mediante un CERTIFICADO MEDICO, o bien , contactando a las horas convenidas con el profesor/a de Educacion Fisica.

¢, Realiza su hijo/a algun deporte o actividad fisica fuera del horario lectivo? ;Con que frecuencia?

Madre/Padre/Tutor:
DNI I Teléfonos de contacto

Firma Madre / Padre / Tutor:

e = _%@/<:_ ____Q o _____ (cotaydewseestapare)
G- > D> o X
MATERIAL

Para que los alumnos puedan desarrollar la clase de Educacion Fisica correctamente consideramos que los alumnos
deben asistir a estas con el material y el vestuario adecuado:

Chandal Bolsa de aseo: Toalla
Ropa deportiva Peine
Zapatillas deportivas Colonia y/o desodorante
Calcetines Camiseta y calcetines de recambio

Creemos que es muy importante la higiene de los alumnos para evitar resfriados, olores, etc. por lo cual rogamos que
los nifios/as traigan una bolsa de aseo personal. Evitar traer:

Pulseras Juguetes Llaves Otros objetos que
Pendientes Dinero Comida, bebida o golosinas puedan causar peligro




